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RESUMO

Objetivo: A Inteligéncia artificial refere-se ao conjunto de técnicas e algoritmos que
permitem a mdéquinas e sistemas computacionais realizarem tarefas que, de outra
forma, demandariam inteligéncia humana. O presente estudo é de ambito teérico-
reflexivo, cujo objetivo foi realizar uma andlise reflexiva sobre os desafios e as
perspectivas da enfermagem com o uso da inteligéncia artificial nas atividades
assistenciais. A busca dos artigos/textos foi realizada em bases e bancos de dados e,
ap6s a selegdo dos textos publicados, procedeu-se a construgdo do artigo. Emergiram
quatro pontos norteadores: a Inteligéncia Artificial em enfermagem; as contribuicdes
da Inteligéncia Artificial para a tomada de decisdes em enfermagem; Inteligéncia
Artificial na pratica e pesquisa em enfermagem; e a Inteligéncia Artificial no ensino de
enfermagem. A Inteligéncia Artificial e as inovagdes tecnoldgicas visam contribuir
para a melhoria das praticas profissionais em satide. Assim, os enfermeiros devem
reconhecer seu papel de coordenadores das tecnologias, garantindo um cuidado
seguro, efetivo e centrado no cliente.

Descritores: Inteligéncia artificial; Enfermagem; Cuidados de enfermagem.

ABSTRACT

Objective: Artificial Intelligence refers to the set of techniques and algorithms that
enable machines and computational systems to perform tasks that would otherwise
require human intelligence. This is a theoretical-reflective study aimed at conducting
a reflective analysis of the challenges and prospects of nursing with the use of
artificial intelligence in care activities. The search for articles/texts was conducted in
databases and repositories, and after selecting the published texts, the article was
constructed. Four guiding points emerged: Artificial Intelligence in nursing; the
contributions of Artificial Intelligence to decision-making in nursing; Artificial
Intelligence in nursing practice and research; and Artificial Intelligence in nursing
education. Artificial Intelligence and technological innovations aim to contribute to
the improvement of professional health practices. Thus, nurses must recognize their
role as coordinators of technologies, ensuring safe, effective, and client- centered care.
Descriptors: Artificial intelligence; Nursing; Nursing care.

RESUMEN

Objetivo: La inteligencia artificial se refiere al conjunto de técnicas y algoritmos que
permiten a las mdaquinas y sistemas computacionales realizar tareas que, de otro
modo, requerirfan inteligencia humana. El presente estudio es de caracter teérico-
reflexivo y tuvo como objetivo realizar un analisis reflexivo sobre los desafios y
perspectivas de la enfermeria con el uso de la inteligencia artificial en las actividades
asistenciales. La btisqueda de articulos/textos se llevé a cabo en bases de datos y
bancos de informacién, y tras la seleccién de los textos publicados, se procedi6 a la
elaboracion del articulo. Surgieron cuatro ejes orientadores: la inteligencia artificial en
enfermeria; las contribuciones de la inteligencia artificial para la toma de decisiones
en enfermeria; la inteligencia artificial en la practica y la investigacién en enfermeria;
y la inteligencia artificial en la ensefianza de enfermeria. La inteligencia artificial y las
innovaciones tecnolégicas buscan contribuir a la mejora de las practicas profesionales
en salud. Asi, los enfermeros deben reconocer su papel como coordinadores de las
tecnologias, garantizando una atencién segura, efectiva y centrada en el cliente.
Descriptores: Inteligencia artificial; Enfermeria; Cuidados de enfermeria.
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Introducao

A crescente evolugdo tecnolégica tem provocado transformacdes
significativas em diversos setores da sociedade, incluindo a area da sadde, em
que a Inteligéncia Artificial (IA) emerge como uma ferramenta promissora para
aprimorar a qualidade dos cuidados oferecidos aos clientes. A enfermagem,
como parte essencial do sistema de satde, estd sendo impactada por essa
revolucdo tecnolégica, permitindo a implementacdo de solugdes inovadoras e
potencializando suas praticas na arte de cuidar.

No contexto deste estudo, a IA refere-se ao conjunto de técnicas e
algoritmos que permitem as maquinas e aos sistemas computacionais realizar
tarefas que, de outra forma, demandariam inteligéncia humana. Envolve a
capacidade de processamento de dados, andlise, aprendizado e tomada de
decisdes, utilizando modelos e métodos estatisticos, aprendizado de maquina,
redes neurais e outras abordagens.!

E um termo genérico para um conjunto de técnicas usadas para ensinar
computadores a imitar fungdes cognitivas semelhantes as humanas, como
raciocinio, comunicagao, aprendizagem e tomada de decisdes.? Trata-se de um
sistema de software (e possivelmente também de hardware), projetado por
humanos, que age na dimensdo fisica ou digital, percebendo seu ambiente,
recebendo dados, interpretando-os, raciocinando sobre o conhecimento
originado desses dados e decidindo as melhores acdes para alcancar um
objetivo.3 E composta por algoritmos que permitem a aprendizagem a partir de
conjuntos de dados, para alcancar acOes inteligentes e orientadas para
objetivos.4

A IA é a capacidade de uma méquina emular o comportamento humano
inteligente e representa um termo abrangente para tecnologias de aprendizado
de méquina, visdo computacional e processamento de linguagem natural. Cada
um deles pode ser usado individualmente ou em combinagdo para agregar
inteligéncia as aplicagdes.’

Na realidade, o “pensamento/raciocinio” da IA pode ser aproximado ao
de um humano, em razdo da sua capacidade de aprendizagem. Ela concentra-se
em aprender com os dados e imitar os processos de pensamento humano,
podendo aumentar a capacidade de aprendizagem e fornecer sistemas de apoio
a decisdo em escalas que estdo transformando o futuro dos cuidados de satade.®

O fato de as maquinas aprenderem (aprendizado de méaquina) refere-se a
uma tecnologia frequentemente usada, na qual os computadores agem de
forma inteligente em wuma tarefa ou problema especifico, sem serem
explicitamente programados. Utilizam algoritmos para derivar conhecimento
dos dados e interpretam os dados por si mesmo. A medida que mais dados sdo
lhes apresentados, essas maquinas aprendem com os dados e corrigem os
resultados.”

O uso da IA nos cuidados de enfermagem tem se mostrado uma
alternativa promissora para aprimorar a eficiéncia e a eficdcia das praticas
profissionais. A coleta e a andlise de grandes volumes de dados médicos, como
registros eletronicos de satude e exames laboratoriais, possibilitam a
identificacdo de padrdes e tendéncias, auxiliando os enfermeiros a tomar
decisdes clinicas mais embasadas. A automacdo de tarefas rotineiras e
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repetitivas também libera tempo para que esses profissionais possam se dedicar
as atividades mais complexas e humanizadas junto aos cliente.?

Entretanto, a implementacdo da IA na enfermagem ndo estd isenta de
desafios. Questdes éticas, como a privacidade e seguranca dos dados dos
clientes, além da responsabilidade em relacdo as decisdes tomadas por
algoritmos, destacam-se como preocupacdes centrais. E fundamental que sua
utilizacdo seja pautada por principios éticos e em conformidade com
regulamentacdes legais.!

Além disso, a capacitacdo e o treinamento dos profissionais de
enfermagem para trabalhar de forma colaborativa com a IA sdo cruciais. A
adaptacdo aos seus sistemas requer o desenvolvimento de habilidades
especificas, para interpretar e utilizar adequadamente as informacdes geradas
pelos algoritmos, garantindo que o cuidado ao cliente permanega centrado no
ser humano.’

Supde-se que a IA, quando aplicada de maneira ética e bem
fundamentada, pode representar uma ferramenta valiosa para os profissionais
de enfermagem, contribuindo para uma assisténcia mais precisa, humanizada e
eficiente, com potencial para transformar positivamente a qualidade da satde e
o bem-estar dos pacientes. Assim, torna-se importante explorar este novo
panorama, que pode modificar a pratica dos cuidados de enfermagem, até
entdo realizada exclusivamente pelo ser humano. Nesse sentido, como
inquietacdo, surgiu a seguinte questdo norteadora: Quais os desafios e as
perspectivas da enfermagem com o uso da inteligéncia artificial nas atividades
assistenciais? Este artigo tem como objetivo realizar uma anélise reflexiva sobre
tais desafios e perspectivas.

Método

Trata-se de um ensaio do tipo tedrico-reflexivo sobre os aspectos
relacionados a inteligéncia artificial e aos desafios e perspectivas para a
assisténcia de enfermagem. DPelas caracteristicas do estudo, tornou-se
desnecessaria a apreciacdo por um Comité de Etica em Pesquisa.

A coleta de dados foi realizada de forma ndo sistematica, embora os
autores elegessem estudos com base na argumentacdo e reflexdo que eles
pretendiam submeter a apreciacdo publica. A busca dos artigos/textos
abrangeu os idiomas portugués, inglés e espanhol, no periodo de 2018 a 2023,
correspondendo aos altimos cinco anos.

Os Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS) e do Medical Subject
Headings (MeSH): inteligéncia artificial, cuidado de enfermagem,
desenvolvimento tecnolégico e enfermagem, subsidiaram a busca nas bases e
bancos de dados Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(Medline), via Public Medline or Publisher Medline (PubMed), Science Direct,
Scientific Electronic Library Online (SciELO), CINAHL, SciVerse Scopus, Base de
dados em Enfermagem (BDENF) e Google Scholar (SG).

Sobre o uso do SG, sabe-se que, embora sua cobertura e precisdo sejam
aceitaveis, ndo deve ser usado como fonte tnica na busca de revisdes.'® Em
outro estudo, salientou-se que as pesquisas de revisdes ideais devem fazer as
buscas, pelo menos, em duas ou trés bases e, igualmente, no GS, como requisito
minimo para garantir uma cobertura adequada e eficiente.!@ Resumos

REVISA.2026 Jan-Mar; 15(1): 95-105

97



Noébrega MS, Fonseca JPS, Lima TAD, Souza TL, Robazzi MLCC, Sawada NO, et al.

publicados em anais, cartas aos editores, textos de revisdes e capitulos de livros
foram excluidos para elaboragao deste artigo.

Ap6s a definicdo dos materiais empiricos elegiveis, procedeu-se uma
imersdao nos estudos, por meio de uma leitura cuidadosa, no intuito de
identificar excertos e contetdo que estivessem em consonancia com os atributos
e pressupostos tedricos pertinentes a tematica em discussdo. As referéncias
tedricas consistiram em literaturas nacionais e internacionais, uma vez que o
fendmeno em reflexdo tem uma dimensao global. Dessa forma, com intuito de
organizar e apresentar a analise dos dados, emergiram quatro categorias para
fundamentar o contetdo tedrico-reflexivo deste artigo.

Resultados e Discussao

Nesta reflexdo teodrica, os direcionamentos originados da avaliacao dos
artigos escolhidos englobaram os seguintes temas: Inteligéncia Artificial em
enfermagem; contribui¢des da Inteligéncia Artificial para a tomada de decisoes
em enfermagem; Inteligéncia Artificial na prética e pesquisa em enfermagem; e
Inteligéncia Artificial no ensino de enfermagem.

Inteligéncia artificial em enfermagem

A TA pode ser vista como uma tecnologia revoluciondria, que tem
despertado a atengdo de especialistas, estudantes e profissionais da satide em
todo o mundo. Faz-se presente em diversas areas da vida cotidiana, e seu uso
ocorre entre pessoas de vdrias idades, condi¢des de satide e contextos sociais.
No ambito da satde, é possivel que ela venha transformar o cuidado, o
diagnéstico, a pesquisa e o gerenciamento de informacdes.!

O uso da IA ficou evidente no contexto pandémico causado pelo
coronavirus Sars-CoV-2. Foram observados métodos de IA ligados a
epidemiologia inteligente, ao prognéstico clinico, aos achados e ao diagndstico,
que promoveram aplicacdo na pratica clinica, gerando resultado positivo nos
cuidados prestados aos clientes. Dentre esses métodos utilizados, destacam-se o
prognostico e diagnostico de imagem por meio da mdaquina, a mecanizagao
para higienizacdo das areas hospitalares e clinicas, a busca por possiveis
pessoas infectadas, dentre outros .1

Na enfermagem, o impacto das novas tecnologias de IA sera
transformacional no atual papel do enfermeiro, a medida que forem integradas
a prestacdo de cuidados de satide. Por meio delas, a relacdo enfermeiro-paciente
passara por mudancas, principalmente no tempo dispensado aos cuidados.
Destaca-se que a necessidade da presenca de enfermeiros permanecerd, pois
estes sdo detentores das informacdes e apenas apoiar-se-4 nessas tecnologias,
uma vez que os cuidados diretos de enfermagem sao insubstituiveis~’

A TA representa uma oportunidade tnica para avancar na pratica de
enfermagem, elevando a precisao do diagnéstico, otimizando os protocolos de
tratamento e possibilitando o desenvolvimento de cuidados personalizados. A
capacidade de prever eventos adversos, identificar clientes em risco e fornecer
intervengdes preventivas é uma drea promissora para seu uso nos cuidados de
enfermagem.8
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Cabe ressaltar que integrar a IA na prética de enfermagem ainda se
constitui um desafio. Para sua implementacdo, um passo importante a ser
considerado é a adocao da educacao relacionada ao seu uso nos cursos de
graduacdo em enfermagem e na educagao continuada. Por outro lado, como
perspectiva, o uso da IA pode apoiar o cuidado em enfermagem. Nesse
contexto, citamos a gestdo de enfermagem, na qual contribuira para uma
pratica adequada e baseada em evidéncias, tanto para o cuidado imediato
quanto para o planejamento a longo prazo.?

Mesmo diante da expansdao do uso de maquinas inteligentes na
enfermagem, o profissional de enfermagem continuara exercendo fungdes que
sdo intransferiveis, como cuidador, preceptor, pesquisador e administrador. A
IA ndo poderd substituir a sensibilidade, a experiéncia e o0s seus
conhecimentos.” Ademais, percebe-se que as questdes sobre a IA na
enfermagem sdo novas e bastante complexas. [Essas tecnologias estdo
evoluindo a cada dia mais; por isso, as institui¢cdes de satde, atreladas aos
profissionais de enfermagem, deverdo buscar conhecimento e apoiar seu uso,
que promete transformar o cuidado a satde e contribuir para a tomada de
decisdes clinicas.

Contribuicoes da inteligéncia artificial para tomada de decisdes em
enfermagem

A TA vem se mostrando uma ferramenta extremamente capaz de auxiliar
na resolucdo de problemas decorrentes das praticas de enfermagem. Seus
sistemas tém potencial para melhorar significativamente o0s aspectos
relacionados a tomada de decisdes durante a assisténcia ao cliente.*

A aplicacdo da IA e das tecnologias digitais nas praticas assistenciais
exige o desenvolvimento de infraestruturas digitais solidas, colocando os
profissionais de satide locais e as partes interessadas no centro do processo de
implementacdo, além da criacdo de quadros regulamentares entre diferentes
organismos relevantes.1#

Tais dados corroboram com os resultados de um estudo que destaca o
potencial da IA na colaboracao com a assisténcia de enfermagem, ressaltando a
necessidade de aperfeicoamento dessa ferramenta de maneira mais especifica e
de como utilizd-la na execucdo das atribuicdes de enfermagem, discutindo
amplamente seu carater ético e legal. Isso possibilita o envolvimento de todas as
partes interessadas, ou seja, instituigao, profissional e cliente.*

A aplicacdo da IA pode melhorar a gestdo e a qualidade da assisténcia de
enfermagem, a gestdo da seguranca e a comunicacdo da equipe, bem como
encorajar futuras colaboragdes.!#

Considerando o alto fluxo de atendimentos didrios e a necessidade de
avaliacdo da enfermagem para gerenciar riscos, além de reconhecer e classificar
clientes de maior complexidade, a IA vem sendo considerada uma importante
ferramenta de auxilio nesse processo de tomada de decisdes, colaborando com a
melhoria da execugdo das atividades e praticas a serem aplicadas na rotina
profissional .4

Contudo, um estudo realizado contrapde a real utilizagdo da IA nas
tomadas de decisdes de enfermagem, pois as evidéncias sugerem um foco no
rastreamento, no monitoramento de clientes e na classificacao de atividades,

REVISA.2026 Jan-Mar; 15(1): 95-105

99



Noébrega MS, Fonseca JPS, Lima TAD, Souza TL, Robazzi MLCC, Sawada NO, et al.

raramente com énfase na solucdo de questdes especificas relacionadas ao
gerenciamento da assisténcia de enfermagem.4

Diante dessa perspectiva, um estudo analisou as etapas do processo da
assisténcia de enfermagem emergencial utilizando a IA por meio de um
aplicativo mével. Os resultados apontam que faltam meios eficazes para que a
enfermagem acesse rapidamente os dados disponibilizados em situagdes de
emergéncia, sendo necessaria a aplicacdo de um sistema de enfermagem visual,
0 que proporcionaria comodidade e agilidade para a tomada de decisdo na
assisténcia.l®

Nesse contexto, é necessario que a equipe da tecnologia da informacao
(TI) trabalhe em conjunto com a equipe de enfermagem para a elaboracdo de
softwares adequados, com uma linguagem comum, melhorando e otimizando o
processo de comunicacdo e a utilizagao da IA.15

Cabe ressaltar que a aplicacio da IA nas tomadas de decisdes de
enfermagem deve ser baseada na consciéncia ética e que as atividades de
enfermagem nao serdo ameacgadas pela utilizagdo dessas novas tecnologias,
sendo uma excelente oportunidade para garantir maior eficiéncia e qualidade
na assisténcia de enfermagem prestada.'® Ainda permanece, contudo, um tanto
incerto o contexto da prestacio de cuidados de enfermagem éticos e
transparentes, diante da validade das evidéncias, da justica dos resultados e da
rastreabilidade de eventuais danos causados pela atividade algoritmica.>

Inteligéncia artificial na pratica e pesquisa em enfermagem

A pesquisa sobre tecnologias baseadas em IA na &rea da satde tem
crescido consideravelmente, com aplicacdes promissoras para a enfermagem.
No entanto, sua introducdo levanta preocupagdes sobre o enviesamento de
dados e a falta de evidéncias sélidas sobre seu uso e o seu impacto na
implementacdo da prétical”

Existe um consenso sobre o potencial das tecnologias de satde
alimentadas por IA para melhorar a pratica de enfermagem,®> bem como sobre
sua a aplicagdo em distintos ambientes dessa profissao.*

A TA tem potencial para transformar a Atencdo Primdaria a Saudde,
melhorando a previsdao de riscos, apoiando a tomada de decisdes clinicas,
otimizando diagnosticos, facilitando a revisao de registros médicos e alocando
recursos de forma eficiente.!8

A Atengao Primadria a Saade baseada na comunidade desempenha um
papel fundamental na prestacdo de cuidados de satide e pode se beneficiar da
IA identificando padrdes, aprimorando operagdes e fornecendo insights a partir
de dados clinicos e comunitarios.'%20

A pesquisa atual sobre IA na enfermagem concentra-se nas fases iniciais
do desenvolvimento tecnolégico, carecendo de evidéncias sélidas sobre seu
impacto e implementacdo na préatica. Diretrizes de pesquisa e integracdo de
conhecimento sobre IA sdo necessérias.!”

Na enfermagem oncolégica, por exemplo, a IA demonstra potencial
promissor. No entanto, é imperativo conduzir mais pesquisas e ensaios clinicos
para avaliar sua eficdcia na aplicagao pratica.?!

Robos e sistemas de IA podem desempenhar papéis na enfermagem,
mas questdes éticas, como defesa, responsabilidade, cooperacdo e cuidado,
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precisam ser cuidadosamente consideradas, e o uso dessas tecnologias deve ser
discutido de forma aberta e colaborativa.??

A TA estd avancando rapidamente, mas seu uso na enfermagem deve ser
equilibrado com consideracdes éticas e praticas, visando melhorar a qualidade
dos cuidados de satde e o papel dos enfermeiros com a utilizagdo da IA em seu
cotidiano.??

A Inteligéncia Artificial estd desempenhando um papel cada vez mais
importante na pratica e pesquisa em enfermagem. Ela oferece a oportunidade
de melhorar a qualidade dos cuidados, acelerar a producdo cientifica e
aprimorar a tomada de decisdes clinicas. No entanto, é crucial que os
profissionais de enfermagem e pesquisadores se apropriem dessas tecnologias
com cautela, considerando as implicagdes éticas e garantindo que a IA seja
usada de maneira responsavel, sempre em beneficio dos clientes.

Inteligéncia artificial no ensino de enfermagem

Para o enfermeiro conseguir utilizar a IA em suas atividades préticas, é
necessdrio que adquira conhecimento anteriormente a sua inser¢do no mercado
de trabalho.

Maquinas eficientes, acionadas com precisdo, estdo sendo utilizadas em
uma sociedade cada vez mais tecnolégica, na qual os hospitais e os sistemas de
satde tornam-se crescentemente mais dependentes da tecnologia, impactando a
qualidade dos cuidados de satide e a satisfacdo do atendimento ao cliente.
Como resultado, sdo necessarios niveis mais elevados de conhecimento,
inteligéncia e reconhecimento de tecnologias e de IA, para que os enfermeiros
possam prestar cuidados com qualidade.?

Percebe-se, entdo, que a aplicacdo da IA na pratica da satde esta mais
avancada do que na educacdo em saude. Entretanto, os educadores de
enfermagem precisam ter uma boa compreensdao da IA para fornecer aos
estudantes o conhecimento necessério para atender as necessidades dessa nova
era tecnologica.'* Ou seja, a medida que os cuidados de satide continuam a
evoluir e a tornar-se cada vez mais complexos, o ensino de enfermagem
também deve acompanhar esse cenario em constante mudancga.?* A educagao de
enfermagem deve preparar os alunos para compor a forca de trabalho do
futuro.

Os educadores de enfermagem, na maioria dos paises, tém a tarefa vital
de preparar os estudantes atuarem em ambientes de cuidados de satide que
incluam o uso de tecnologias, incluindo a IA. Os curriculos de enfermagem
elaborados por estes professores devem se adaptar a presenca e as mudangas
com as IA na area da saude e os estudantes de enfermagem devem ser
proficientes nas aplicagdes da IA para trabalhar com clientes e suas familias.
Professores/educadores de enfermagem também devem utilizar a IA para
ensinar competéncias de pensamento critico aos seus alunos.?

A JA estd sendo aplicada na educacdo em enfermagem, preparando
enfermeiros para a era digital, exigindo curriculos atualizados e habilidades
para avaliar e usar tecnologias baseadas em IA.26 A integracdo da IA no ensino
de enfermagem apresenta uma vasta gama de oportunidades, incluindo
melhores resultados de aprendizagem e maior eficiéncia; no entanto, também
coloca varios desafios relacionados com a privacidade e seguranga,
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consideragdes éticas e resisténcia a adogdo, sendo um desafio a protecdo da
privacidade dos alunos.?

Professores de enfermagem precisam de se envolver em uma atualizacdo
curricular e obter uma compreensao dos conceitos e aplicagdes criticas da IA
para instrumentalizar os estudantes de enfermagem com as capacidades
tecnologicas necessdrias para satisfazer as necessidades da era da IA.%”

Alguns estudos brasileiros envolvendo a IA e o ensino de enfermagem
foram relacionados a producao de software educativo para ensinar reanimagao
cardiorrespiratoria,?® a aplicabilidade dos ambientes hipermidias no processo
ensino-aprendizagem,” ao uso do Chat GPT no ensino de enfermagem,® e a
avaliagdo de um sistema de chatbot no ensino de enfermagem,®! entre outros.
Entretanto, torna-se necessario um maior investimento na educacdo em
enfermagem e obstetricia, com vistas ao aprofundamento do conhecimento
sobre IA. Docentes dessas areas devem conceber e implementar novos
curriculos que incluam o ensino de IA, aprendizagem automatica e
programacao neurolinguistica, integrando-os aos programas de graduacdo e
pos-graduacao. Isso facilitard que os futuros enfermeiros desenvolvam as
competéncias necessarias para lidar com a IA nos cuidados de satide.?

Consideracoes Finais

A presente reflexdo revela que a Inteligéncia Artificial esta se tornando
cada vez mais presente em nossas vidas, inclusive na area da sadade. Essas
inovacoes tecnoldgicas possuem impacto significativo e podem contribuir para
a qualificacdo das praticas dos profissionais de enfermagem, auxilia-los na
gestdo de seus servicos, aprimorar as pesquisas e atualizar o ensino de
enfermagem.

Entretanto, os desafios e as perspectivas do enfermeiro com o uso da IA
sdo maultiplos: desde adquirir conhecimento sobre como ela deve ser
programada, como deve ser utilizada e testada para realizar o que se necessita,
até observar detalhadamente os resultados obtidos e garantir, assim, seguranca,
ética e boas perspectivas com o seu uso.

Assim, os enfermeiros devem reconhecer seu papel como coordenadores
das tecnologias, a fim de garantir um cuidado seguro, efetivo e centrado no
cliente, além de buscar parcerias com profissionais da tecnologia da informacao,
que poderdo desenvolver sistemas que auxiliem na assisténcia de enfermagem,
desde a tomada de decisdo, o planejamento da assisténcia, o tratamento e o
seguimento dos clientes.

A capacitagdo e a apropriacdo das tecnologias sao fundamentais para
que a IA seja utilizada de forma efetiva e ética, permitindo um cuidado de
qualidade e preparando os profissionais para as transformagdes futuras na
prética de enfermagem.

Para que isso acontega, o ensino dessa tecnologia deve ser iniciado nos
cursos de graduacdo e de pods-graduacdo em enfermagem, preparando os
enfermeiros para o futuro com a presenca da IA em seus ambientes laborais.
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