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RESUMO

Objetivo: Analisar a frequéncia de registros de casos novos e acumulados de variantes de
preocupagdo (VOC) do COVID-19, no “Brasil”, nos anos de “2021 e 2022”. Método: Pesquisa
exploratéria, descritiva, comparativa e quantitativa. Os dados foram adquiridos junto ao
Ministério da Satde (MS). Resultados: Foi identificado o universo de 113.318 registros, sendo
que a maior preponderancia se constituiu de casos acumulados com 95,2% (n=107.925) e a
menor de casos novos com 4,8% (n=5.393). A VOC Omicron registrou a maior preponderancia,
tanto de casos acumulados quanto de casos novos, contabilizando respectivamente 40,3 %
(n=43.480) e 98,9% (n=5.334). A VOC Gamma registrou a menor preponderancia com 24,7 %
(n=26.607) casos acumulados e 0,1% (n=4) casos novos. Conclusao: Foi verificado aumento na
frequéncia de registros de casos acumulados e novos de VOC Omicron, Delta e Gamma do
COVID-19, no recorte geografico e histérico analisados

Descritores: Brasil; SARS-CoV-2; COVID-19.

ABSTRACT

Objective: To analyze the frequency of records of new and accumulated cases of variants of
concern (VOC) of COVID-19, in “Brazil”, in the years “2021 and 2022”. Method: Exploratory,
descriptive, comparative and quantitative research. Data were acquired from the Ministry of
Health (MS). Results: A universe of 113,318 records was identified, with the highest
preponderance consisting of accumulated cases with 95.2% (n=107,925) and the lowest of new
cases with 4.8% (n=5,393). The VOC Omicron recorded the highest preponderance, both of
accumulated cases and of new cases, accounting for 40.3% (n=43,480) and 98.9% (n=5,334)
respectively. VOC Gamma recorded the lowest preponderance with 24.7% (n=26,607)
accumulated cases and 0.1% (n=4) new cases. Conclusion: There was an increase in the
frequency of records of accumulated and new cases of Omicron, Delta and Gamma VOC of
COVID-19, in the geographic and historical area analyzed.

Descriptors: Brazil; SARS-CoV-2; COVID-19.

ORIGINAL

RESUMEN

Objetivo: Analizar la frecuencia de registros de casos nuevos y acumulados de variantes de
preocupacién (VOC) de COVID-19, en “Brasil”, en los afios “2021 y 2022”. Meétodo:
Investigacién exploratoria, descriptiva, comparativa y cuantitativa. Los datos fueron
adquiridos del Ministerio de Salud (MS). Resultados: Se identificé un universo de 113.318
registros, siendo la mayor preponderancia los casos acumulados con un 95,2% (n=107.925) y la
menor los casos nuevos con un 4,8% (n=5.393). El VOC Omicron registr6 la mayor
preponderancia, tanto de casos acumulados como de casos nuevos, con un 40,3% (n=43.480) y
un 98,9% (n=5.334) respectivamente. VOC Gamma registré la menor preponderancia con 24,7%
(n=26.607) casos acumulados y 0,1% (n=4) casos nuevos. Conclusion: Hubo un aumento en la
frecuencia de registros de casos acumulados y nuevos de Omicron, Delta y Gamma COV de
COVID-19, en el drea geografica e histérica analizada.

Descritptores: Brasil; SARS-CoV-2; COVID-19.
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Introducao

O novo coronavirus, denominado “SARS-CoV-2”, causador da doenca
COVID-19, foi detectado em 31/12/2019 em Wuhan, na China e, no dia
09/01/2020, a Organizacao Mundial da Satde (OMS) confirmou a circulagdo do
novo coronavirus, sendo que, no dia seguinte, a primeira sequéncia do “SARS-
CoV-2”, foi publicada por pesquisadores chineses.l> No dia 16/01/2021, foi
notificada o primeiro registro de caso em territério japonés e, no dia 21/01/2021,
os Estados Unidos da América (EUA) reportaram o seu primeiro caso, e nesse
contexto, no dia 30/01/2021, a OMS declarou a epidemia enquanto uma
emergeéncia internacional de satide ptublica.l?

Ja no dia 26/02/2020, foi registrado no Brasil o primeiro caso conhecido
de COVID-19, doenca causada pelo virus “SARS-CoV-2”, com a primeira morte
anunciada em 17/03/2020 e, no dia 28/08/2020, o Brasil foi o segundo pais do
mundo em registros de mortes e casos de COVID-19.23 O “SARS-COV-2”, nome
que foi recomendado pelo Comité Internacional de Taxonomia Viral, se constitui
enquanto um virus da familia “Coronaviridae” que, apresenta enquanto material
genético, o seu RNA de fita simples positiva, envolto por uma cépsula
lipoproteica.l?

Ele possui nesta estrutura, uma proteina caracterizada enquanto “Spike”
ou “proteina S”, que se liga fortemente a enzima “ACE 27, ou seja, a enzima de
conversao de angiotensina do tipo 2, sendo que esta enzima, é mais comumente
expressa em células pulmonares humana.>? Assim, o surgimento de infeccdes
pelo coronavirus, geraram um alto impacto na satide publica, comecando entre
2002-2003 com o surto de “SARS-CoV” e, depois em 2012, com o “MERS-CoV” 24

Desta forma, o virus do COVID-19 foi isolado e se mostrou,
geneticamente, semelhante a “SARS-CoV”, ou seja, apresentando cerca 79% de
identidade nucleotidica, e 0 “MERS-CoV” aproximadamente 51,8%, tendo desta
forma, foi denominado “SARS-CoV-2" 234 Nesse contexto, tanto no “SARS-CoV”
quanto no “MERS-CoV”, os morcegos (Chiroptera) agiam enquanto
reservatorio(s) natural(is), com outro animal hospedeiro, a Civeta de Palmeira do
Himalaya (Civeta de Palmeira do Himalaia) para SARS-CoV e também, os camelos
dromedarios (Camelus dromedarius) para MERS-CoV, entretanto, a origem do
SARS-CoV-2, necessita de maiores investigagcdes, objetivando permitir a
descoberta de um possivel hospedeiro intermediario.l234

O “SARS-CoV-2" é transmitido de uma pessoa para outra, primariamente
por goticulas ou fomites, em contato com a mucosa nasal, oral ou conjuntival,
sendo que a transmissao por aerossois, também pode ocorrer, principalmente em
ambiente hospitalar, quando sdo realizados determinados procedimentos.3?
Desta forma, é sabido que nem todos os infectados pelo virus, desenvolverao o
COVID-19, e também, que o “SARS-CoV-2” tem sua entrada junto as células
mediadas pelo receptor da ECA-2, presente em células do pulmao, do coragao,
dos intestinos, dos rins e do figado, além de neurdnios e células do sistema
imune.?345

Embora o érgao-alvo principal da doenca seja o pulmdao, a COVID-19 é
uma enfermidade essencialmente sistémica, sendo que a intensidade dos seus
sintomas, causada pelo virus “SARS-CoV-2" é muito variavel, e vai depender de
varios fatores associados, tais como, a idade do infectado, a presenca de
comorbidades como o diabetes mellitus (DM), a hipertensao arterial sistémica
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(HAS), o cancer (CA), as doengas imunossupressoras ou ainda, alguma outra
doenca cardiaca ou respiratdria, pré-existente.>6

Segundo alguns pesquisadores, geralmente, sdo observados sintomas do
que é conhecido enquanto sindrome gripal, como a tosse, a anosmia, a fadiga, a
coriza, a febre, os vOmitos, as nduseas, a diarreia, as dores de cabeca, a irritacao
na garganta e a dispneia.#5¢ Entretanto, existem casos que evoluem para
pneumonia (PNM) do tipo viral aguda e, o quadro mais temido é o
desenvolvimento da sindrome respiratéria aguda grave (SARS).56

Desta forma, dentre as medidas de prevencao e controle recomendadas
pelo MS, estdo as ndo farmacoldgicas, como por exemplo, o distanciamento fisico,
a higienizacdo das maos, o uso de méscaras, a limpeza e desinfecdo de ambientes,
o isolamento de casos suspeitos e confirmados, bem como, a quarentena dos seus
contatos.>%” No més de janeiro de 2021, foi iniciada a vacinagao contra a COVID-
19 da populagdo, conforme o que ficou instituido enquanto grupos-alvo,
descritos junto ao “Plano Nacional de Operacionalizacio da Vacinagio contra a
COVID-19” (PNO) do MS.67

Nesse contexto histérico e epidemiolégico, essas importantes medidas,
deveriam ser utilizadas de forma integrada, a fim de controlar a
transmissibilidade do “SARS-CoV-2", permitindo também, a retomada gradual
das atividades desenvolvidas pelos varios setores produtivos, constituintes da
sociedade, além do retorno seguro do convivio social.#>¢7 Durante a pandemia
causada pelo COVID-19, foram identificadas centenas de sequéncias gendmicas
associadas a Sindrome Respiratéria Aguda (SARS), para as quais, o Grupo de
Trabalho de Especialistas da OMS sobre a Evolugio do Virus (VEWG), revisou e
classificou as variantes do virus, de acordo como a sua gravidade,
transmissibilidade e a sua capacidade de mutabilidade.®78

Conhecido por inimeras “Variantes de preocupagao” (VOCs), cujo seu
impacto epidemioldgico foi classificado enquanto significativo, e também, de
“Variantes de Interesse” (VOI), enquanto o “Instituto de Satide Publica do Reino
Unido”, usava sua prépria nomenclatura chamando de “Variantes sob estudo”,
ou seja, “ Variants Under Investigation” (VUI), para aquelas que tinham o potencial
e a possibilidade de se tornar VOC.678 Neste contexto, o virus da COVID-19,
“SARS-CoV-2”, assim como os outros virus, sofrem mutagdo(des) do tipo
genética, a medida que vai se replicando e, desta forma, as suas mutacdes
especificas, podem gerar ainda, novas linhagens ou variantes genéticas virais em
circulagdo, com os seus diferentes graus de importancia, para a questao da satde
publica nacional e também internacional.#5678

Dentre as vérias agdoes implementadas pelo Governo Federal brasileiro, no

N

contexto do combate a COVID-19, podem ser citadas a Lei de namero
13.979/2020, a Medida Proviséria (MP) 924/2020, a Portaria 395/2020, o Plano
do Ministério da Economia de R$ 147,3 bilhoes, o Decreto de 10.283/2022, e a
Ementa Constitucional (EC) 106/2022.891011121314 Nesse sentido, é importante
expor que a Lei de niimero 13.979/2020, regulamentada pela Portaria 356 /2020,
dispde sobre as medidas que foram adotadas para enfrentamento da emergéncia
de satde publica de importancia internacional, decorrente do coronavirus,
responsavel pelo surto de 2019.1015

Esta importante Lei brasileira, determinou algumas agdes como, o
isolamento, a quarentena, a determinagao de realizacdo compulséria de exames
médicos, os testes laboratoriais, a coleta de amostras clinicas, a vacinagado e outras
medidas profilaticas, a restricdo excepcional e a temporéria de entrada e saida do
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Pais, conforme recomendacao técnica e fundamentada pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA).71015 Nesse sentido, se constituiu quanto objetivo
da presente pesquisa, analisar a frequéncia de registros de casos acumulados e
novos de variantes de preocupacao (VOC) do COVID-19, no recorte geografico
formado pelo “Brasil”, no recorte histérico formado pelos anos de “2021 e 2022”.

Método

Trata-se de um estudo exploratério, descritivo, comparativo e de
abordagem quantitativa, que objetivou analisar a frequéncia de registros de casos
acumulados e novos de variantes de preocupagao (VOC) do COVID-19, no
recorte geografico formado pelo “Brasil”, no recorte histérico formado pelos anos
de “2021 e 2022”, ou seja, dois (02) anos. Para fins organizativos e metodolégicos,
os casos acumulados e novos foram notificados entre a “Semana Epidemiol6gica
(SE) de ntmero 02 do ano de 2021 até a SE 30 do ano de 2022”, sendo essas
informacdes, gerenciadas pela Secretaria de Vigilancia em Satde (SVS) do
Ministério da Satde (MS).16

Em relagdo aos dados da SVS/MS, por se constituirem enquanto dados
secundarios, inexiste a necessidade de submissao de um projeto de pesquisa para
um Comité de Etica e Pesquisa (CEP), objetivando realizar avaliagdo e tratamento
ético e nem bioético. Para contextualizacdo das evidéncias identificadas, foram
realizados levantamentos bibliogréficos eletronicos junto a base de dados
nacionais e internacionais, sendo elas a Base de datos de enfermeira (CUIDEN),
a Biblioteca Virtual em Satde (BVS), o Google Académico (Google Scholar), a
Minerva-UFR] e o SABER-USP.

Também foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Satude/Medical
Subject Headings (DeCS/MeSH) da BVS, sendo eles “Brasil” com o identificador
DeCS “1963” e o ID do descritor “D001938”, “COVID-19” com o identificador
DeCS “59585” e o ID do descritor “D000086382”, “Epidemiologia” com o
identificador DeCS “28566” e o ID do descritor “D004813”, “Indicadores de
morbimortalidade” com o identificador DeCS “28418” e o ID do descritor
“DD(CS028418”, “Inquéritos epidemioldgicos” com o identificador DeCS “28627”
e 0 ID do descritor “D006306”, “Medidas em epidemiologia” com o identificador
DeCS “24625” e o ID do descritor “D015991”, “Monitoramento epidemiol6gico”
com o identificador DeCS “55054” e o ID do descritor “D062665”, “Mortalidade”
com o identificador DeCS “28632” e o ID do descritor “D009026”, “Registros de
mortalidade” com o identificador DeCS “28403” e o ID do descritor
“DDCS028403”, “SARS-CoV-2” com o identificador DeCS “59565” e o ID do
descritor “D000086402”, “Teste para COVID-19” com o identificador DeCS
“59535” e o ID do descritor “D000086742”, “Teste sorolégico para COVID-19”
com o identificador DeCS “59555” e o ID do descritor “D000087124”, “Vigilancia
em satde publica” com o identificador DeCS “55053” e o ID do descritor
“D062486” .

Objetivando ampliar as capacidades e potencialidades dos levantamentos
bibliograficos eletronicos, bem como, a utilizacdo dos DeCS/MeSH da BVS, foi
implementada a estratégia proposta pela EBSCO Connect, presente em seu portal
eletronico [ https://connect.ebsco.com ], realizando a combinacéo e conjugacao
dos operadores 16gicos booleanos em pesquisa, “and”, “or” e “not”.17 Foram
identificados artigos de periédicos cientificos, manuais oficiais, legislacdo
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correlata, no formato de leis, decretos, ementa constitucional, dentre outras
referéncias, que se encontravam no idioma “espanhol”, “inglés” e “portugués”.

Apbs a organizacdo dos dados adquiridos, foi implementada analise
estatistica do tipo descritiva, com a realizagdo dos cdalculos percentuais (%),
média, mediana e desvio-padrdo, utilizando o software Microsoft Excel 2019®,
pertencente ao pacote Microsoft Office 2019®, for Windows®. Os resultados
gerados foram apresentados utilizando quatro (04) quadros explicativos,
objetivando expor os registros de casos pelos diferentes tipos de VOC do COVID-
19, por regides e pelas unidades federativas (UFs) brasileiras. Os autores da
presente pesquisa declaram a inexisténcia de conflito de interesses.

Resultados

No processo de organizacao e andlise dos dados, foi possivel identificar o
universo de 113.318 registros de casos de VOCs tanto acumulados quanto novos,
sendo que, a VOC acumulada registrou a maior preponderancia somando 95,2 %
(n=107.925) e a VOC novas obtiveram 4,8% (n=5.393), conforme encontrado no
quadro 01. Quando analisado a frequéncia de VOCs acumulados e novos por
tipo, foi possivel verificar que a VOC Omicron registrou a maior preponderancia
tanto de casos acumulados com 40,3% (n=43.480) quando de novos com 98,9%
(n=5.334), conforme identificado junto ao quaro 2.

Quadro 1 - Frequéncia e percentual dos registros de casos novos e acumulados
de VOC Omicron, Delta e Gamma do COVID-19, nas SE 2 de 2021 a SE 30, no
Brasil, 2021- 2022 (n=113.318):%**

VOCs f %
Acumulados 107.925 95,2

Novos 5.393 4,8

Total 113.318 100

Fonte: Adaptado da SVS, MS, 2022. * Os autores da presente pesquisa declaram que sdo fiéis a
fonte consultada. ** Por conta de varias questdes, os dados podem sofrer algum tipo de
alteracdo(Ges). *** VOC: Variantes de preocupacdo; f:**** Frequéncia. %*****: Percentual.

Na segunda colocagdo, foi identificada a VOC Delta que registrou o
quantitativo de 34,6% (n=37.373) casos acumulados e 1% (n=55) casos novos e, a
terceira colocagdo, foi identificada a VOC Gamma que registrou o quantitativo
de 24,7% (n=26.607) casos acumuladas e de 0,1% (n=4) casos novos. Quando
analisada a frequéncia de registros das VOCs por UFs, foi possivel verificar que,
o estado de Sao Paulo (SP) obteve a maior preponderancia para a VOC Omicron,
contabilizando respectivamente, 34,7 % (n=15.100) de casos acumulados e 28,8%
(n=1.537) casos novos, conforme apresentado no Quadro 3.
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Quadro 2 - Frequéncia e percentual dos registros de casos novos e acumulados

de VOC Omicron, Delta e Gamma do COVID-19, nas SE 2 de 2021 a SE 30, no

Brasil, 2021- 2022 (n=113.318):%**

VOCs Casos f %
Omicron Acumulados 43.480 40,3
Novos 5.334 98,9
Delta Acumulados 37.373 34,6
Novos 55 1
Gamma Acumulados 26.607 24,7
Novos 4 0,1
Total Acumulados 107.925 100
Casos novos 5.393 100

Fonte: Adaptado da SVS, MS, 2022. * Os autores da presente pesquisa declaram que sdo fiéis a fonte
consultada. ** Por conta de varias questdes, os dados podem sofrer algum tipo de alteragdo(des). *** VOC:

Variantes de preocupacéo; f:**** Frequéncia. %*****: Percentual.

de

Também foi possivel verifica que o estado de SP, também registrou a
maior preponderdncia de casos de VOC Delta, no que se refere aos registros
acumulados com 43,5% (n=16.248). Em relacdo a VOC Gamma, o estado do Rio
quando comparada as outras UFs,

Janeiro (R]),

preponderancia, contabilizando 14,3% (n=3.805).

Quadro 3 - Frequéncia e percentual dos registros de casos novos e acumulados
de VOC Omicron, Delta e Gamma do COVID-19, nas SE 2 de 2021 a SE 30, por

registrou a maior

unidades federativas (UFs) do Brasil, 2021- 2022 (n=113.318):***

VOC Omicron VOC DELTA VOC GAMMA
UF Acumulados Novos Acumulados Novos Acumulados Novos
SP 15.100 (34,7) | 1.537(28,8) | 16.248 (43,5) - 2.950 (11,1) -
R] 3.746 (8,6) 367 (6,9) 3.887 (10,4) - 3.805 (14,3) -
MG 3.715 (8,5) 104 (1,9) 2.760 (7,4) - 3.160 (11,9) -
SC 3.590 (8,3) 408 (7,6) 2.279 (6,1) - 735 (2,8) -
AM 2742 (6,3) 964 (2,6) - 2108 (7,9) -
GO 1.622 (3,7) 296 (5,5) 1.572 (4,2) - 2.337 (8,8) -
CE 2199 (5,1 640 (12) 1.377 (3,7) 1(1,8) 1.574 (5,9) -
RS 2.828 (6,5) | 1.568 (294) 793 (2,1) - 1.294 (4,9) -
PE 1.515 (3,5) 63 (1,2) 882 (2,4) 54 (98,2) 1.332 (5,0) 4 (100)
BA 1.472 (3,4) - 696 (1,9) - 1.284 (4,8) -
PR 1.808 (4,2) 81 (1,5) 640 (1,7) - 620 (2,3) -
DF 562 (1,3) 163 (3,1) 1.336 (3,6) - 1.036 (3,9) -
PB 273 (0,6) - 1.114 (3,0) - 288 (1,1) -
ES 21 (0,0) - 987 (2,6) - 431 (1,6) -
RO 505 (1,2) - 68 (0,2) - 883 (3,3) -
TO 651 (1,5) - 286 (0,8) - 253 (1,0) -
RN 502 (1,2) - 332 (0,9) - 91 (0,3) -
PA 145 (0,3) 95 (1,8) 312 (0,8) - 386 (1,5) -
MS 94 (0,2) - 336 (0,9) - 392 (1,5) -
SE 81 (0,2) 12 (0,2) 134 (0,4) - 294 (1,1) -
MA 144 (0,3) - 67 (0,2) - 295 (1,1) -
AC 125 (0,3) - 124 (0,3) - 244 (0,9) -
AL - - 12 (0,0) - 348 (1,3) -
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RR - - 35 (0,1) - 253 (1,0) -
AP 25 (0,1) - 111 (0,3) - 16 (0,1) -
PI 15 (0,0) - 17 (0,0) - 114 (0,4) -
MT - - 4(0,0) - 84 (0,3) -
Total | 43.480 (100) | 5.334(100) | 37.373(100) | 55(100) | 26.607 (100) | 4 (100)

Fonte: Adaptado da SVS, MS, 2022. * Os autores da presente pesquisa declaram que sdo fiéis a fonte
consultada. ** Por conta de vérias questdes, os dados podem sofrer algum tipo de alteracdo(des). UF***:

Unidades Federativas onde foi realizada a coleta da amostra.

Jano Quadro 4, foi possivel verificar que, quando analisado o quantitativo
global de registros de casos das VOCs Omicron, Delta e Gamma por UF, o estado
de SP registrou a maior preponderancia computando 31,7% (n=35.892) e o Mato
Grosso (MT) a menor com 0,1% (n=90). Também foi possivel verificar os valores
calculados em relacdo a média, mediana e desvio-padrao (DP), respectivamente

de “4.197”,“1.457" e

“7.082,2”.

Quadro 4 - Apresentagao da frequéncia, percentual, média, mediana e desvio-
padrao da jungao de registros de casos novos e acumulados de VOC Omicron,
Delta e Gamma do COVID-19, nas SE 2 de 2021 a SE 30, por unidades UFs do

Brasil, 2021- 2022 (n=113.318):***

UF f % Média Mediana DP
Sao Paulo 35.892 31,7 - - -
Rio de Janeiro 11.863 10,5 - - -
Minas Gerais 9.950 8,8 - - -
Santa Catarina 7.019 6,2 - - -
Amazonas 5.815 51 - - -
Goias 5.867 52 - - -
Ceara 5.792 51 - - -
Rio Grande do Sul 6.486 57 - - -
Pernambuco 3.853 3,4 - - -
Bahia 3.494 3,1 - - -
Parana 3.160 2,8 - - -
Distrito Federal 3.105 2,7 - - -
Paraiba 1.676 1,5 - - -
Espirito Santo 1.457 1,3 - - -
Rondonia 1.456 1,3 - - -
Tocantins 1.190 1,1 - - -
Rio Grande do Norte 925 0,8 - - -
Para 938 0,8 - - -
Mato Grosso do Sul 822 0,7 - - -
Sergipe 522 0,5 - - -
Maranhio 506 04 - - -
Acre 493 04 - - -
Alagoas 361 0,3 - - -
Roraima 288 0,3 - - -
Amapé 152 0,1 - - -
Piaui 146 0,1 - - -
Mato Grosso 90 0,1 - - -
Total 113.318 100 4197 1.457 7.082,2

Fonte: Adaptado da SVS, MS, 2022. * Os autores da presente pesquisa declaram que séo fiéis a fonte consultada. ** Por
conta de varias questdes, os dados podem sofrer algum tipo de alteracdo(des). UF***: Unidades Federativas onde foi
realizada a coleta da amostra.
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Discussao

No que se refere ao Brasil, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), ele se constitui enquanto a quinta (5°) maior nacdo do mundo
em extensdo territorial e, a maior tanto da América Latina e a do Sul, possuindo
8 510 345,538 km?2123791639 Este importante pais, possuidor de dimensodes
continentais, é constituido de 5.570 municipios e de 27 UFs indissociaveis, sendo
que no ano de 2022, foi estimada a sua populacdo de aproximadamente 212,7
milhdes de habitantes.1379.16,18.2239

Nesse enquadramento geogréfico e, por conta do Brasil possuir fronteiras
com outras dez (10) nagdes da América do Sul, é possivel entender uma das
principais razdes, relacionadas a nagdo brasileira se constituir enquanto uma
daquelas, que registrou uma das maiores frequéncias internacionais, de pessoas
que vieram contrairam o COVID-19, em suas varias VOC, ou que faleceram em
decorréncia de suas complicacdes.®18222327 Segundo dados do Painel COVID-19
do Governo Federal Brasileiro, até o dia 19/11/2022, foram registrados
34.999.495 casos diagnosticados de COVID-19, sendo que destes, 34.167.667 casos
foram recuperados, além de 688.907 registros de 6bitos, com incidéncia de
16.654,8 por 100.000 habitantes e mortalidade de 327,8 por 100.000 habitantes,
apontando para a complexidade desta questao de satde publica nacional.?22327:40

Em relacdo a regido SE, ter registrado a maior preponderancia de registros
de casos acumulados e novos de VOC do COVID-19, foi possivel verificar
correlagdo com o que se encontra identificado junto a literatura cientifica, quando
é defendido que a referida regido apresenta maior frequéncia absoluta de casos
e, também, de 6bitos registrados.!>47.333435 Para varios pesquisadores, a maior
preponderancia registrada na regido SE estd relacionada a vérios fatores, por
exemplo, a mesma se constituir enquanto a mais populosa e povoada do pais,
além de apresentar o maior Produto Interno Bruto (PIB) e o segundo maior PIB per
capita, o que pode facilmente justificar, o fendmeno de sua intensa disseminacao
viral. 1235333435

Outro fendmeno que também aponta para a maior preponderancia de
registros de casos do COVID-19 em suas varias VOCs na regido SE, ¢é a elevada
frequéncia de hospitalizagdo das pessoas que contrairam essa enfermidade
infecciosa, na grande maioria das vezes, necessitando da disponibilizagdo de
cuidados especificos, inclusive com a utilizacdo de respiradores e ainda, a
abertura de novos leitos tanto na rede publica quanto privada.23493435 Para
outros pesquisadores, a maior preponderancia de registros de casos de COVID-
19 em sua varias VOC, encontra relacio com o fato da maior concentracdo de
aeroportos nacionais, se encontrar localizada na regido SE e, desta forma, é
verificada a maior circulacdo de passageiros, oriundos tanto de outras cidades e
estados brasileiros, quanto de nagdes inclusive de outros continentes.145933,3435

J& quando analisada a maior preponderdncia de registros de casos
acumulados e novos de VOCs da COVID-19 em SP, também foi identificada
correlagdo, quando é defendido que, os aspectos relacionados, a aglomeracao de
pessoas normalmente encontrada junto aos meios de transporte coletivo, a
centralidade das cidades e sus particularidades préprias, bem como, a densidade
populacional, dentre outros fatores, promoveram uma maior disseminacdo na
regido SE, principalmente nesse estado.l#69343 Nesse contexto analitico, a
COVID-19 e suas VOCs, se espalharam para varias cidades de médio e pequeno
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porte do estado de SP e, posteriormente para outras UFs, as quais, juntas,
representaram aproximadamente 52,71% do total de casos em todo o
pais.” 932333435

E defendido por alguns especialistas que, os primeiros casos desta
enfermidade infecciosa, foram registrados inicialmente em SP e, posteriormente
no Rio de Janeiro (R]), sendo que este segundo, iniciou as medidas de
distanciamento social no dia 13 de marco, ja o estado de SP, s6 o fez quase um
més depois da confirmagdo do primeiro caso, o que contribuiu para o rapido
fendmeno de disseminagdo da doenca, tanto em dmbito municipal e estadual,
quanto regionalmente.349343536 Qutra questdo que pode ter contribuido para a
disseminagdo do COVID-19 em suas varias VOCs nos estados e no Brasil, foi que
as medidas de combate e controle, por exemplo, as que preconizavam o
distanciamento social, ndo foram implantadas de maneira uniforme junto as
outras UFs.17.9,32,33,34,35,36

Por outro lado, também é sustentado que, ocorreu adesao classificada
enquanto “parcial” em SP, a solicitagao de isolamento social, enquanto medida
de prevencdo, combate e controle ao COVID-19 e suas VOCs, sendo este um
fendbmeno que pode ter contribuido fortemente para o aumento dos casos
registrados.?53637 Ainda em relacdo a esta complexa questdo de satide publica,
dados propostos pelo Governo do Estado de SP, demonstraram que, o “Indice de
isolamento social médio”, apresentou variagao entre 39 a 59%, com maior adesao
verificada aos domingos e também, nos feriados.3536:37

Ja quando analisada a questdo da maior preponderancia de registros de
casos da VOC Omicron do COVID-19, foi identificada correlacao com a literatura
cientifica, quando é defendido que, o Brasil ainda se encontra sob o efeito
combinado do seu predominio e de suas subvariantes, ou seja, a “BA. 1.1”, “BA.
2” ea“BA. 3", registrando os maiores quantitativos de infec¢do por essa variante
e de mortalidade.”?373 Dentre as pessoas que registraram a maior frequéncia de
internacdo, podem ser citadas as pessoas idosas, quando comparado com os
adultos, em decorréncia deste grupo populacional se constituir, enquanto estrato
social em situagdo de vulnerabilidade e, com reduzida frequéncia de vacinacdo
de também, de seu(s) reforco(s).37,9,35:3636,37,38

E importante lembrar o que se refere a VOC Omicron, que marcou o que
ficou entendido enquanto quinta (5%) fase, entre o més de dezembro de 2021 a
margo de 2022, em decorréncia de varios fatores, como por exemplo, a sua rdpida
disseminagdo internacional, elevacdo de sua incidéncia e, consequentemente, da
sua frequéncia de mortalidade.?63738 Derivado desses complexos fendmenos
vivenciados nacionalmente e internacionalmente, foi possivel verificar a elevacdo
das taxas de ocupacdo de leitos destinados a sua utilizagdo por pacientes, junto
as Unidade de Terapia Intensiva (UTI), aqueles que tiveram diagnostico
positivado de COVID-19, em suas varias VOCs.1,57,9,34,35,36,37,38

Ja no que se refere as variantes encontradas no Brasil, como a “P1”, que
também foi chamada de Gama (y) e, a variante indiana, ou seja, a Delta (0), a qual
também esta presente no Brasil, elas apresentavam maior capacidade de
transmissdo, de pessoa para pessoa, quando comparadas ao virus original.®!8
Além disso, parece que a VOC Gama e a VOC Delta, possuem grande potencial
danoso aos pulmées, provavelmente, até mesmo maior do que a VOC Omicron,
que recentemente, foi descrita e analisada junto a Africa do Sul.61819

Analisando os referidos fendmenos no Brasil, é possivel defender que, os
primeiros casos de COVID-19, derivados da VOC indiana, foram confirmados na
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segunda quinzena do més de maio de 2020, inicialmente, um caso identificado
no estado do Maranhdo (MA), seguidos por notificagdes no Rio de Janeiro (R]),
em Minas Gerais (MG), no Parana (PR) e em Goias (GO), totalizando o universo
de mais de 100 casos, até meados de julho de 2021.61819 Desta forma, a VOC
Gama, que foi identificada em Manaus, capital do estado do Amazonas (AM) em
dezembro de 2020, foi encontrada em aproximadamente 42% das amostras e, em
cerca de 91%, em janeiro de 2021, no mesmo municipio, sugerindo transmissao
local 1819

Nesse contexto, até 20/04/2020, a VOC Gama ja havia sido registrada em
aproximadamente quarenta e trés (43) paises, segundo referéncia do boletim
epidemiolégico semanal, publicado pela OMS.1819 Para outros pesquisadores, a
questdo relacionada as VOCs, também perpassa pelo processo de reinfeccao de
um elevado quantitativo de pessoas, mesmo quando elas foram imunizadas,
inclusive nas varias etapas instituidas, durante as campanhas organizadas pelos
sistemas de satide nacional.181920
Nesse contexto analitico, varias pessoas que foram infectadas e contrairam o
COVID-19, ou que tiveram uma reinfeccdo pelas VOCs e, necessitaram de
internagdo, algumas inclusive de suporte de oxigénio, em decorréncia de
complicacdes geradas.’81920 Em relacdo a complexa questdo relacionada a
reinfec;do do COVID-19, bem como, suas inimeras VOCs, é entendido que,
embora o anticorpo neutralizante se desenvolva rapidamente, apds o processo
infeccioso, pesquisas recentes apontam, que os titulos de anticorpos, comecam a
diminuir entre 1-2 meses, ap6s a sua infeccdo se caracterizar enquanto aguda.!%20

Desta forma e, devido a excregdo viral prolongada em niveis baixos
préoximos ao limite de deteccdo dos ensaios de RT-PCR, os pacientes que
possuiam teste negativo e alta hospitalar, geralmente apresentavam recorréncia
de resultados positivos.1?20 Nesse contexto pandémico e, de acordo com o Painel
da OMS sobre o COVID-19, no dia 08/02/2022, foram identificados cerca de
396.558.014 casos confirmados desta enfermidade, incluindo 5.745.032 mortes,
relatadas a este importante 6rgao global da satde.?!

No Brasil, de 03/01/2020 a 08/02/2022, foram registrados
aproximadamente o universo de 26.533.010 casos de COVID-19, com cerca de
632.193 6bitos relatados a OMS e, no dia 04/02/2022, foram contabilizados um
total de 353.813.623 doses de vacina que foram administradas.?! E importante
lembrar que, no dia 22/01/2020, foi acionado o Centro de Operagdes de
Emergéncia (COE) do MS, coordenado pela sua SVS, objetivando desenvolver a
harmonizacdo, planejamento e organizacdo das atividades, junto aos atores
sociais envolvidos, além do monitoramento epidemiolégico nacional..>7.21.22

Enquanto um pais federativo, de proporcdes continentais e sabidamente
desigual, como é o caso do Brasil, a coordenacado de politicas entre areas e esferas
de governo, desenvolveu varias agdes e politicas, objetivando potencializar a
resposta do Estado a esta complexa emergéncia sanitaria.??22?3 Essas importantes
acoes, estratégias e articulagdes em satude, sdo extremamente necessarias, para se
evitar que esta enfermidade infecciosa, se propague em sucessivas ondas no
territério nacional e internacional, prolongando a duracdo pandémica e, suas
consequéncias econdmicas, sociais e politicas.?12223

Assim, é importante também considerar, o elevado quantitativo de vidas
perdidas, o sofrimento para milhares de familias, e ainda, o grande potencial de
desestruturacgao e posteriormente, diante de uma complexa e multifacetada crise,
derivada dos intimeros e incalculdveis impactos gerados pela COVID-19 e por
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suas VOCs.212223 O monitoramento genético constante das cepas de “SARS-CoV-
2”, também se faz necessario, pois, além de permitir a rapida identificagdo do
surgimento de novas VOCs, se contribui enquanto importante questdo para o
entendimento da dindmica da pandemia e, para a producdo de novos
imunobiolégicos e medicamentos, além de testes para o seu diagnodstico e
tratamento.!23456,18.22

Para melhor entendimento do COVID-19 e de suas VOCs, é importante
lembrar que, no inicio da pandemia, o “SARS-CoV-2" estava sob pressao do tipo
seletiva, objetivando melhor se adaptar ao seu novo hospedeiro, e assim, escapar
da(s) acao(des) do sistema imunoldgico inato, e posteriormente, se ligar e infectar
com eficiéncia as células-alvos, além de realizar a transmissdao para o préximo
hospedeiro.?2232425 Nesse contexto e, a medida que a populacdo desenvolvia a
sua imunidade por infec¢do natural ou por vacinacdo, aumentava a pressao para
se selecionar as mutagdes, que permitiam com que o virus se encontrasse com
um hospedeiro infectdvel, de forma mais eficaz e, por meio do aumento da
transmissibilidade, evitando a resposta imune adquirida e ainda, causasse a sua
reinfeccado. 2521-25

Enquanto o cenario epidemiolégico era heterogéneo em 2020, com a
circulacdo de muitas linhagens, uma mudanca significativa ocorreu com o
surgimento do VOC Gamma, sendo que esta variante surgiu em Manaus (AM)
em novembro de 2020 e, causou uma onda epidémica do tipo macica, nos meses
seguintes, sendo a estimativa de uma taxa de ataque de cerca de 70%, proximo
ao rebanho limiar de imunidade.?6?” Nesse contexto e, durante o primeiro
periodo de 2021, varios relatos indicavam que a disseminacdo da VOC Gamma
para todas as regides brasileiras, se tornou a principal linhagem impulsionadora
da epidemia brasileira, sendo considerada consequéncia significativa, da
predominancia da VOC Gamma em todo o pais, sendo também, o incremento
consideravel nas taxas de infeccoes e ainda, da letalidade.26:27

A vacinacdo comecou no Brasil em fevereiro de 2021, e cerca de 65% da
populacdo do pais ja havia recebido a primeira dose (1%) e 25% a segunda (2%
dose do imunobiolégico, respectivamente, e assim, a alta prevaléncia de
imunidade populacional, tanto do tipo natural quanto do tipo vacinal no Brasil,
permitiu o surgimento de perigosos fendmenos para a saude publica
nacional.?6?728 Neste contexto, foi possivel perceber que as medidas de combate
e controle implementadas nacionalmente, ndo foram capazes de impedir
totalmente, o processo de disseminagdo comunitdaria da VOC Delta e, a
consequente, a substituicdo gradual da linhagem VOC Gamma em todo o pais, e
assim, foi possivel evidenciar que, a VOC Delta é mais transmissivel que a VOC
Gamma,26:27,28

Desta forma e, ao contrario da VOC Gamma, no entanto, o processo de
disseminagao das diferentes sub linhagens da VOC Delta, ndo foi associada a um
aumento exponencial dos casos registrados da “SARS-CoV-2” no Brasil.?62% Por
outro lado e, conforme a literatura cientifica, a VOC Omicron foi descoberta junto
a provincia de “Gauteng”, na Africa do Sul, no dia 24/11/2021, utilizando o
processo de sequenciamento gendémico e, também, por meio de dados
epidemioldgicos gerados.?”.28:29

Inicialmente, ela foi considerada enquanto um tipo de variante sob
monitoramento (VUM) e, dois (02) dias depois, em 26/11/2021, a OMS declarou
a “B.1.529” como uma VOC, com base em evidéncias de que ela continha
inimeras mutacOes, influenciando suas caracteristicas e, também, sendo

REVISA. 2022 Out-Dez; 11(4):548-64

558



Custoédio AF, Benito LAO

designada enquanto “Omicron”, ou seja, a décima quinta (15%) letra do alfabeto
grego. 27282930 A VOC Omicron, conforme apontado por vérios pesquisadores,
estd agora causando uma rapida disseminagdo em populacdes humanas, e ainda,
se tornou uma grande preocupagao global, mostrando seu significativo potencial
de transmissibilidade e consequentemente, de mortalidade.?6:27.28,29,30

Em comparacio com outras VOCs, a VOC do tipo Omicron, tem chamado
a atencao, devido ao seu elevado ntiimero de mutacdes em todo do seu genoma,
acumulando desta forma, pelo menos quarenta e sete (47) mutagdes, ou seja, o
maior quantitativo entre as variantes conhecidas, das quais, mais da metade, ja
estd presente junto a proteina “Spike”, principal alvo da resposta imune
sorologica, que é induzida pela maioria das vacinas contra o COVID-19.2%30Qutra
questdo, intimamente relacionada ao aumento de casos do COVID-19, em suas
varias VOC, é a reinfecdo, que se encontra defendida por varios pesquisadores
nacionais e internacionais, em decorréncia da escolha de algumas pessoas nao se
vacinarem, a ndo recep¢do da segunda, terceira ou quarta dose das vacinas
disponibilizadas, ou ainda, do abandono dos habitos preventivos estabelecidos
pelas autoridades de satide publica.l2345678.2526.27

O risco aumentado de reinfeccao, se constitui enquanto complexa questao
de satide ptblica, no caso da VOC Omicron, foi possivel verificar que ela possui
uma capacidade substancial, de desafiar a imunidade induzida, por infeccao(des)
anterior(es).2627.2829 Nesse espectro analitico e, mesmo em pessoas com
imunidade, a infeccdo prévia ou vacinagdo, poderia mostrar um risco ampliado
de reinfeccdo prévia ou ainda, pela imunizagdo.26:27.28,29,31

Por outro lado, existem ainda evidéncias documentadas, mostrando que a
VOC Omicron possui uma propensdo substancialmente maior de infectar
pessoas que receberam vacinas, ou também, que tiveram o COVID-19 do que as
VOC:s anteriores.?0282930 Assim, ha uma probabilidade cinco vezes (5x) maior de
reinfeccdo de pessoas com esta variante, quando comparada com a VOC Delta, e
desta forma, isso pode ser devido a maior capacidade da VOC Omicron de
escapar da defesa imunolégica, induzida por infeccdo prévia ou vacinagao,
devido a sua “proteina S” ter sido fortemente mutada.?5282931

Para alguns pesquisadores, o periodo para o processo de reinfecgao é de
fundamental importancia para varios aspectos, por exemplo, para as tomadas de
decisdo junto aos campos constituintes da satide ptublica, pois, desta forma, a
medida que a pandemia do COVID-19 continua e se expandir, é provavel que a
reinfeccdo, possa se tornar cada vez mais comum.?303132 Desta forma, a
manutencdo de medidas especificas de educacdo em satide, comunicacdo em
saude e prevencdo ao COVID-19 e, de suas vérias VOCs, objetivam mitigar e
combater a morbidade e a mortalidade da atual pandemia. 2393132 Assim, para
melhorar a protecdo das pessoas, no que se refere ao COVID-19, também se
constitui enquanto importante medida, o acompanhamento da resposta imune
social, desenvolvida por exemplo, pela combinacdo dos diferentes tipos de
imunobiolégicos disponibilizados, nas campanhas de vacinacdo na atual
situacdo ~ pandémica,  objetivando  gerar  diferentes = mecanismos
imunolégicos.?%:30,31,32
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Consideracoes finais

Por meio da presente pesquisa, foi possivel verificar o aumento na
frequéncia dos registros de casos acumulados e novos da VOC Omicron, Delta e
Gamma do COVID-19, sendo a primeira, a mais preponderante no Brasil, nos
anos de 2021 e 2022. Também foi possivel verificar que a regido SE foi aquela que
registrou a maior preponderancia em relacdo as trés (03) VOCs analisadas,
quando compara as outras regides, e o estado de Sdo Paulo (SP) com a maior
preponderancia em relagiao a VOC Omicron e a VOC Delta.

Desta forma, é entendido que os objetivos propostos no presente estudo
foram cumpridos integralmente, entretanto, outras iniciativas, que venham
analisar mais fortemente a questdao dos registros acumulados e novos das VOC
Omicron, Delta e Gamma no Brasil, devem ser incentivadas. Apesar da presente
pesquisa possuir algumas limitacdes em sua constituicdo, ela apresentou
importantes contribuicdes para um melhor entendimento da questdo dos
registros das VOCs do COVID-19 no Brasil, bem como, poderd auxiliar
futuramente, na melhor e mais eficiente tomada de decisdes, para um melhor e
mais ampliado, combate e controle deste problema de satide puablica nacional e
internacional.

Objetivando melhor combater e mitigar os casos de VOCs do COVID-19,
é importante que a populagdo como um todo, venha aderir de forma organica, a
todas as iniciativas propostas pelo(s) o6rgao(os) governamental(is),
responsavel(is) pelo setor satde no Brasil, como, por exemplo, o processo de
imunizacdo em todas as suas etapas constituintes, a utilizagdo de maéscaras
cotidianamente, a higienizacdo das maos e, a manutencdo do distanciamento
seguro. Os profissionais de satide, os pesquisadores, os membros das associacdes
cientificas e as autoridades politicas, devem se empenhar mais, redobrando os
seus esforcos, estratégias e politicas, objetivando apoiar verdadeiramente, a
salvaguarda da integridade dos integrantes da sociedade, e ainda, favorecer a
continua reducgdo da transmissibilidade e da mortalidade pelo COVID-19 e de
seus diferentes tipos de VOCs.

Os profissionais de satide que se encontram na linha de frente,
desempenhando os varios processos relacionados ao cuidado de pacientes que
contrairam o COVID-19 em qualquer uma de suas VOCs, devem ser apoiados de
forma continua e ininterrupta, permitindo desta forma, a disponibilizacdo de
uma assisténcia de qualidade, as pessoas vulneraveis por esta pandemia. Nessa
complexa conjuntura, as institui¢des educacionais de satde, em todos os niveis
de formagao, devem também ser apoiadas pela sociedade e pelas autoridades
governamentais, favorecendo a busca de novas formas de combate e controle do
COVID-19 e de suas VOCs, favorecendo a continuidade da vida e a garantia as
futuras geracoes.
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