Agravos infecciosos na gestacao e suas implica¢des no contexto da

Atencao Primaria a Sadde

Infectious diseases during pregnancy and their implications in the context

of Primary Health Care

Enfermedades infecciosas durante el embarazo y sus implicaciones en el

contexto de la Atencion Primaria de Salud

Eduarda Dorneles da Silva; Patrine Paz Soares?; Rizioleia Marina Pinheiro Pina?, Keity Lais Siepmann Soccol?,

Bruna Dedavid da Rocha 3 Claudia Zamberlan?

Como citar: Silva ED, Soares PP, Pinheiro Pina RM, Siepmann Soccol KL, Rocha BD, Zamberlan C. Agravos
infecciosos na gestagdo e suas implicagdes no contexto da Atencdo Primaria a Satdde: protocolo de revisdo

de escopo. REVISA. 2026; 15(3): 122-32. Doi: https://doi.org/10.36239/revisa.v15.n3.plall

REVISA

Programa o

Pee=gra

Programs de P
Mlagerno Infaniil. L
de Santy Maris (UFM], Sprds b

[ Eul,
el e (DN hi0-511
3. Progras e Pée-Graduag e isn Enlismagem
e Confesio Amamnioo,  Universidade
Fockiral i Asraecsus (UFAM] Manins,
AMAZOTIAS,
tros 1 il e d OO0 ] ] 4=

L
T
El

de Sania Blarla (UFN). Sania M
Crande da ul,

Itpes o o il g ¢ (OO0 N 1] 3] 34

Secretara Munidpal de Saode do Municdpio
Je Gdiska Mlasia, R Grande do Sul, Brisl
oo e fd e (O 1 T

[ Programa i Pe-graduaches om Sasd
Materne Infuntil. L te Franciscina
de Santa Blaria (UFN], Sevis Maris, R
Grande do Sl Hrazil
=1L B TR L LIS LT RS Sy

Recehidn; 1301/2026
Aprovadn: TR

ISSN Online: 2179-0981

RESUMO

Objetivo: Mapear as evidéncias disponiveis na literatura acerca dos agravos infecciosos na gestacdo e
suas implicagdes no contexto da Aten¢do Primaria a Saade. Métodos: Protocolo de revisao de escopo
elaborado conforme as recomendagdes metodolégicas do Joanna Briggs Institute (JBI). A questdo de
pesquisa foi construida com base na estratégia PCC (Populagdo, Conceito e Contexto): Quais sdo as
evidéncias disponiveis na literatura acerca dos agravos infecciosos na gestagdo e suas implicagdes no
contexto da Atencdo Primaria a Satde? Definiu-se como populacdo as gestantes, como conceito os
agravos infecciosos e suas implicacdes, e como contexto a Atengdo Primaria a Satide. As buscas serdo
realizadas nas bases de dados Scopus, Embase, LILACS, BDENF, IBECS e SciELO, além da literatura
cinzenta. A selecdo dos estudos e a extracdo dos dados serdo conduzidas por dois revisores
independentes, conforme critérios de elegibilidade previamente estabelecidos. Resultados: Os dados
serdao organizados em tabelas e quadros e apresentados por meio de sintese narrativa, permitindo a
caracterizagdo dos agravos infecciosos identificados e de suas implicagdes no contexto da Atencao
Primaria a Saude. Conclusdes: Espera-se que esta revisdo contribua para a sistematizacdo do
conhecimento sobre os agravos infecciosos na gestacdo, subsidiando o planejamento de agdes de
cuidado, prevencdo e monitoramento na Atencao Primaria a Satde. O protocolo encontra-se registrado
na Open Science Framework (OSF), DOI: 10.17605/OSF/V7AZU.

Descritores: Doengas Transmissiveis; Gravidez; Atenc¢do Priméria a Satude.

ABSTRACT

Objective: To map the evidence available in the literature regarding infectious diseases during
pregnancy and their implications in the context of Primary Health Care. Methods: This is a scoping
review protocol developed according to the methodological recommendations of the Joanna Briggs
Institute (JBI). The research question was developed based on the PCC strategy (Population, Concept,
and Context): What evidence is available in the literature regarding infectious diseases during
pregnancy and their implications in the context of Primary Health Care? The population was defined as
pregnant women, the concept as infectious diseases and their implications, and the context as Primary
Health Care. Searches will be conducted in Scopus, Embase, LILACS, BDENF, IBECS, and SciELO
databases, as well as gray literature. Study selection and data extraction will be performed by two
independent reviewers according to previously established eligibility criteria. Results: Data will be
organized into tables and charts and presented through a narrative synthesis. Conclusions: This review
is expected to contribute to the systematization of knowledge on infectious diseases during pregnancy
and their implications for Primary Health Care. The protocol is registered in the Open Science
Framework (OSF) under DOI: 10.17605/OSF/V7AZU.

Keywords: Communicable Diseases; Pregnancy; Primary Health Care.

RESUMEN

Objetivo: Mapear las evidencias disponibles en la literatura acerca de las enfermedades infecciosas
durante el embarazo y sus implicaciones en el contexto de la Atencién Primaria de Salud. Métodos: Se
trata de un protocolo de revision de alcance elaborado de acuerdo con las recomendaciones
metodoldgicas del Joanna Briggs Institute (JBI). La pregunta de investigacion fue construida con base en
la estrategia PCC (Poblacion, Concepto y Contexto): ;Cudles son las evidencias disponibles en la
literatura acerca de las enfermedades infecciosas durante el embarazo y sus implicaciones en el contexto
de la Atencion Primaria de Salud? Se definié como poblacion a las mujeres embarazadas, como concepto
las enfermedades infecciosas y sus implicaciones, y como contexto la Atencion Primaria de Salud. Las
btusquedas se realizardn en las bases de datos Scopus, Embase, LILACS, BDENF, IBECS y SciELO,
ademds de la literatura gris. La seleccion de los estudios y la extraccién de los datos seran realizadas por
dos revisores independientes segtn criterios de elegibilidad previamente establecidos. Resultados: Los
datos seran organizados en tablas y cuadros y presentados mediante sintesis narrativa. Conclusiones: Se
espera que esta revisiéon contribuya a la sistematizacion del conocimiento sobre las enfermedades
infecciosas durante el embarazo y sus implicaciones para la Atencién Primaria de Salud. El protocolo
esta registrado en Open Science Framework (OSF) bajo el DOI: 10.17605/OSF/V7AZU.

Descriptores: Enfermedades Transmisibles; Embarazo; Atenciéon Primaria de Salud.
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Introducao

As infecces sexualmente transmissiveis (IST) e outros agravos infecciosos
constituem um importante problema de satide publica, podendo ser causados por
diferentes agentes etiol6gicos. Embora a principal via de transmissao dessas infec¢des
seja a sexual, elas também podem ocorrer por meio da transmissao vertical, durante a
gestacdo, o parto ou a amamentacao, configurando-se como um relevante risco a saade
materna e neonatal 1. No cendrio brasileiro, essas condicdes afetam de maneira
significativa a populacdo, em especial, as mulheres, sendo influenciadas por
determinantes sociais, culturais e comportamentais que impactam diretamente na
vulnerabilidade e no acesso aos servicos de satude 2-4.

Durante a gestacdo, os agravos infecciosos assumem relevancia ainda maior,
devido aos potenciais impactos negativos sobre os desfechos materno-fetais. Essas
condigdes estao associadas a complicagdes, como parto prematuro, baixo peso ao nascer,
infeccdes congeénitas e aumento da morbimortalidade materna e neonatal, reforcando a
necessidade de agdes oportunas de prevencdo, diagnodstico precoce e tratamento
adequado. Nesse contexto, destaca-se a importancia da oferta de orienta¢des qualificadas
as gestantes e do acompanhamento sistematico no periodo pré-natal 5.

A Atencdo Priméria a Satde (APS) configura-se como a principal porta de
entrada do sistema de satide e desempenha papel fundamental no cuidado a gestante,
especialmente no que se refere ao pré-natal. Nesse nivel de atengao, busca-se garantir o
acolhimento, o inicio precoce do acompanhamento e a continuidade do cuidado,
promovendo o bem-estar materno e infantil. Além disso, a atuagdo dos profissionais de
saide, com destaque para a enfermagem, envolve acdes de educacdo em satde,
identificagdo precoce de agravos e implementacdo de estratégias de cuidado que
considerem o contexto sociocultural das gestantes 1, 6, 7.

Em ambito global, as infecgdes na gestacdo constituem importante problema de
satde publica devido aos impactos sobre a satide materna e neonatal. A Organizacdo
Mundial da Satade destaca a relevancia da eliminacdo da transmissao vertical do virus da
imunodeficiéncia humana (HIV), sifilis e hepatite B, reforcando a necessidade de acdes
integradas de prevencado, rastreamento e tratamento dessas infecgdes no pré-natal 8,9 .
No Brasil, apesar da ampliagdo das estratégias de rastreamento e acompanhamento
pré-natal, dados epidemiolégicos ainda evidenciam a persisténcia de agravos infecciosos
entre gestantes, especialmente relacionados ao HIV e a sifilis congénita 3, 4 .

No estado do Rio Grande do Sul, os indicadores relacionados as infecc¢des
sexualmente transmissiveis permanecem elevados quando comparados ao cenario
nacional. Em 2021, o estado apresentou taxa de deteccio de HIV em gestantes de 8,4
casos por 1.000 nascidos vivos, ocupando a primeira posigdo entre os estados brasileiros.
Além disso, os dados epidemiol6gicos também demonstram elevada ocorréncia de sifilis
em gestantes e sifilis congénita, reforcando a necessidade de fortalecimento das acdes de
prevencdo, diagnostico precoce e cuidado continuo no pré-natal, especialmente no
contexto da Atenc¢ado Primaria a Saude 10.

Nesse sentido, observa-se que, embora existam estudos sobre infec¢cdes na
gestacdo, estes ainda se apresentam de forma fragmentada, ndo contemplando de
maneira integrada os diferentes agravos infecciosos e suas implicacdes no contexto da
APS.

Diante desse cenario, torna-se relevante a realizacdo de uma revisao de escopo
para mapear as evidéncias disponiveis acerca dos agravos infecciosos na gestacao,
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contribuindo para a compreensdo desse fendmeno no contexto da Atencdo Primaéria a
Satde e subsidiando a qualificagdo do cuidado ofertado as gestantes.

Objetivo

Mapear as evidéncias disponiveis na literatura acerca dos agravos infecciosos na
gestacdo e suas implica¢des no contexto da Atencao Priméria a Satde.

Busca Preliminar

A fim de identificar a existéncia de protocolos, revisdes de escopo ou revisdes
sistematicas previamente conduzidas sobre a tematica, foi realizada uma busca
preliminar em bases reconhecidas para registro e sintese de evidéncias, incluindo o
International Prospective Register of Systematic Reviews (PROSPERO), JBI Evidence
Synthesis, Open Science Framework (OSF), Cochrane Database of Systematic Reviews e
Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE/PubMed), além do
Google Scholar.

A busca identificou revisdes sistematicas e estudos secundéarios relacionados a
agravos infecciosos especificos na gestacdo, como sifilis, infeccdo pelo HIV e
toxoplasmose. Entretanto, ndo foram encontradas revisdes de escopo ou sistematicas que
abordassem de forma abrangente os agravos infecciosos em gestantes no contexto da
Atencao Primaria a Saude.

Esses achados evidenciam uma lacuna relevante na literatura cientifica quanto a
sistematizacdo das evidéncias sobre o tema em uma perspectiva ampliada, justificando a
conducdo de uma revisao de escopo com o objetivo de mapear as evidéncias disponiveis
acerca dos agravos infecciosos em gestantes no ambito da Atencdo Primaria a Satude.

Meétodo

Trata-se de um protocolo de revisdo de escopo (Scoping Review - ScR), conduzido
de acordo com as recomendacdes do Joanna Briggs Institute (JBI) 11 e conforme as
diretrizes do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR)12. A questdo de pesquisa foi estruturada
com base no acréonimo PCC (Populagdo, Conceito e Contexto): Quais os agravos
infecciosos na gestagdo sdo mais frequentemente relatados na literatura e quais suas
implicagdes no contexto da Aten¢ao Primdria a Satde? Definiu-se como Populagao (P) as
gestantes, como Conceito (C) os agravos infecciosos ou doengas transmissiveis, e como
Contexto (C) a Atencdo Primaria a Satude. O protocolo deste estudo encontra-se
registrado na plataforma Open Science Framework (OSF) sob protocolo ndmero:
10.17605/OSE/V7AZU.

Critérios de Elegibilidade

Os critérios de inclusao foram definidos a partir da estratégia PCC conforme descrito no quadro a seguir:

Mnemomico Elemento Significado
P Populagdo/Participantes Gestantes
C Conceito Agravos infecciosos e implicagdes
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C Contexto Atencao Primaria a Saude

Populacgdo/Participantes (P): Gestantes, independentemente da idade gestacional.
Conceito (C): Agravos infecciosos, incluindo doencas transmissiveis que
acometem gestantes, como infecc¢des virais, bacterianas ou parasitérias. Implicagdes
relacionadas a progndstico, desfecho e complicacdes.
Contexto: Atencdo Primaria a Saude, considerando os servicos de cuidado
pré-natal e acdes desenvolvidas nesse nivel de atencao.

Nao serdo aplicadas restrigdes quanto ao idioma e ao periodo de publicacdao
dos estudos. Serao considerados estudos disponiveis em texto completo que atendam aos
critérios de elegibilidade estabelecidos.

Tipos de Fontes

Serdo considerados estudos primdrios com delineamentos quantitativos,
qualitativos ou mistos, tais como: ensaios clinicos controlados e randomizados, ensaios
clinicos controlados e ndo randomizados, estudos de coorte, transversais, caso-controle,
série de casos, pesquisas longitudinais, surveys, pesquisa documental, pesquisa-agao,
etnografia, Teoria Fundamentada nos Dados, estudo de caso e estudos observacionais.
Serao excluidos artigos de revisdo, artigos incompletos e/ou indisponiveis nas bases de
dados apds esgotadas as possibilidades de acesso, estudos de criacdo e/ou validacdao de
instrumentos, notas prévias, protocolos de pesquisa, editoriais, cartas ao editor,
protocolos institucionais, manuais técnicos e materiais educativos. Ademais, serdo
excluidos os estudos que nao responderem diretamente a questdo de revisdo, assim como
aqueles realizados em contextos distintos da Atencdo Primadria a Satude.

A busca serd conduzida de forma abrangente nas bases de dados Scopus
(Elsevier), Embase (Elsevier), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Satude (LILACS), Banco de Dados em Enfermagem (BDENF), Indice Bibliografico
Espanhol em Ciéncias da Satide (IBECS), Scientific Electronic Library Online(SciELO).

O processo de selecio dos estudos sera realizado por dois revisores
independentes, de forma cega e pareada. Em situacoes de divergéncia, sera estabelecido
consenso por meio de discussdo entre os revisores. Caso necessario, os autores dos
estudos incluidos poderdo ser contatados por correio eletronico para esclarecimento de
informacdes adicionais.

Estratégia de Pesquisa

A estratégia de busca sera conduzida em trés etapas, conforme recomendado pelo
Joanna Briggs Institute (JBI). Inicialmente, serd realizada a identificacdo dos descritores e
palavras-chave com base na estratégia PCC (Populagao, Conceito e Contexto), incluindo
termos relacionados aos agravos infecciosos, gestagdo e Atencdo Priméria a Satde, os
quais serdo adaptados as especificidades de cada base de dados, conforme anexo.

Na segunda etapa, sera realizada a busca estruturada nas bases de dados
selecionadas, incluindo  Scopus  (Elsevier)), Embase (Elsevier), Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Sadde (LILACS), Banco de Dados em
Enfermagem (BDENF), Indice Bibliografico Espanhol em Ciéncias da Sadde (IBECS),
Scientific Electronic Library Online(SciELO).
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Por fim, serd conduzida uma busca adicional nas listas de referéncias dos estudos
incluidos, bem como na literatura cinzenta, abrangendo o Google Scholar e repositérios
institucionais e bases de teses e disserta¢des, como o ProQuest.

Selecao de Evidéncias

Todas as referéncias encontradas serdo exportadas para o Software Intelligent
Systematic Review (Rayyan) para o gerenciamento da selecdo. Desse modo, dois
revisores independentes participardo da selecdo dos estudos, cuja avaliacdo ocorrera com
a leitura dos titulos e resumos, seguindo os critérios de elegibilidade previamente
estabelecidos e, posteriormente, a leitura na integra dos estudos elegiveis. As referéncias
potencialmente relevantes com base nos critérios de elegibilidade serdo lidas na integra e
avaliadas em detalhes. As razdes para exclusdo do texto completo serdo registradas e
relatadas ao final.

Ademais, o processo de inclusao dos estudos selecionados sera descrito na integra,
e apresentado pelo fluxograma PRISMA-ScR. Os desacordos serdo resolvidos por
consenso ou por um terceiro revisor com expertise no tema e no método do estudo.

Extracao de Dados

A extracdo dos dados serd realizada por dois revisores independentes,
utilizando uma ferramenta de extragdo previamente desenvolvida pelos proprios
pesquisadores, em forma de planilha no Microsoft Excel, conforme as recomendacgdes
metodolégicas do Joanna Briggs Institute (JBI) para revisdes de escopo. Sera empregada
uma tabela preliminar de mapeamento, construida com base na estratégia PCC
(Populacao, Conceito e Contexto), a fim de garantir a sistematizagdo e a
reprodutibilidade do processo.

Os dados extraidos contemplardo a caracterizagdo dos estudos, incluindo
autores, ano de publicacdo, pais, idioma, objetivo e delineamento metodolégico, bem
como o0s principais resultados. Adicionalmente, poderdo ser coletadas informacdes
especificas relacionadas a questdo da revisao, como possiveis variaveis, incluindo tipo de
agravo infeccioso, caracteristicas da populacdo estudada, contexto de atencdo a saude,
fatores de risco associados, estratégias de cuidado desenvolvidas na Atencdo Primaria a
Satide e principais desfechos maternos e neonatais. Essas informagdes permitirdo uma
andlise abrangente do campo investigado, considerando tanto aspectos clinicos quanto
contextuais.

A ferramenta de extracdo de dados serd continuamente revisada e ajustada ao
longo do processo, conforme necessério, para assegurar a adequacao as caracteristicas
dos estudos incluidos. Todas as modificacdes realizadas serao devidamente descritas no
relatério final da revisao.

Eventuais divergéncias entre os revisores serdo resolvidas por meio de discussdao
e consenso, sendo que, na auséncia de acordo, um terceiro revisor com experiéncia no
tema e na metodologia sera consultado. Na sequéncia, demonstra-se uma proposta de
quadro de extracdo de dados, estruturado de forma clara, reprodutivel e alinhado ao
rigor metodolégico esperado para revisdes de escopo
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Tabela de extracao de Dados

Aspec
Identifica Aspectos tos Manejo
cao do Caracteriz Metodolé Agravo Clinic e Sintese dos
estudo acao geral  gicos Infeccioso = os Conduta Achados
Autor(es)  Ano de Delineam Tipo de Sinais Conduta Principais
publicacdo  ento e infeccao e S e resultados
Pais Objetivo sinto  interven = Conclusdes
Idioma do Estudo mas e ¢Oes no relevantes
compl | pré-nata
icacoe 1

S

Apresentacao dos Resultados

Os dados extraidos serdo organizados em tabelas e quadros sinépticos,
seguidos de uma sintese narrativa, com o objetivo de mapear e descrever as evidéncias
disponiveis. A andlise sera conduzida de forma descritiva, buscando identificar os
principais agravos infecciosos que acometem gestantes, suas caracteristicas, fatores
associados, distribui¢do nos estudos, bem como as estratégias de cuidado desenvolvidas
no contexto da Atencdo Priméaria a Satde. Em consondncia com as recomendagdes
metodolégicas para revisdes de escopo, ndo sera realizada avaliagdo da qualidade
metodolégica dos estudos incluidos 11.

Os resultados serdo apresentados por meio de quadros, tabelas e figuras, de
forma a facilitar a visualizagdo e a compreensao das evidéncias mapeadas. A sintese dos
estudos incluidos serd acompanhada de uma analise narrativa, articulada ao objetivo e a
questdo de pesquisa da revisdo. A discussdo dos achados considerara suas implicacoes
para a pratica em satude, especialmente no contexto da Atengao Primaria a Saide, bem
como apontard lacunas no conhecimento e perspectivas para futuras investigacoes.

A presente revisao de escopo integra o referencial teérico de um projeto de
pesquisa aprovado no Edital da Fapergs, direcionado a tematica dos agravos infecciosos
em gestantes na Aten¢do Primaria a Satde.
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Apéndice 1: Estratégia de busca detalhada conforme cada base de dados.

Base de Estratégias de Busca
Dados
Scopus TITLE-ABS-KEY(
(
infection*
OR infect*

OR "infectious disease*"
OR "maternal infection*"
OR "sexually transmitted infection*"
OR "vertical transmission"

)

AND

(
pregnancy
OR pregnan®
OR gestation
OR prenatal
OR antenatal
OR perinatal
OR "pregnant women"

)

AND

(

"primary health care"
OR "primary care"
OR "family health"

OR "family practice"
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OR "community health service*"
OR "prenatal care"

)
)

LILACS
(via
BVS)

(tw:(infeccdes OR infecciosas OR "doencas transmissiveis"
OR "enfermedades transmisibles" OR "enfermedades infecciosas"

OR infections))
AND

(tw:(gestacdo OR gravidez OR gestantes
OR embarazo OR "pregnant women" OR pregnancy))

AND

(tw:("atengao primaria a satde" OR "atengdo basica"
OR "atencién primaria de salud"
OR "primary health care" OR "primary care"))

EMBASE

(

'infectious disease'/exp
OR infection*:ti,ab,kw
OR infect*:ti,ab,kw
OR 'maternal infection*":ti,ab,kw
OR 'sexually transmitted infection*":ti,ab,kw
OR 'vertical transmission':ti,ab,kw

)

AND

(
'‘pregnancy'/exp
OR pregnan*:ti,ab,kw
OR gestation*:ti,ab,kw
OR prenatal:ti,ab,kw
OR antenatal:ti,ab,kw

)

AND

(

'‘primary health care'/exp
OR 'primary care"ti,ab,kw
OR 'family health':ti,ab,kw

OR 'family practice':ti,ab,kw

OR 'prenatal care':ti,ab,kw

)
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BDENF tw(
infecgao
OR infeccoes
OR infecciosa
OR infecciosas

OR infections
OR "infectious diseases"
OR "doencas infecciosas"
OR "enfermedades infecciosas"

)
AND

tw(
gravidez
OR gestagao
OR gestante
OR gestantes
OR embarazo
OR pregnancy
OR "pregnant women"

)
AND

tw(
"atengao primadria a satde"
OR "atencao basica"

OR "estratégia satide da familia"

OR "primary health care"

OR "primary care"
OR "atencion primaria de salud"
OR "pré-natal"
OR prenatal
)

tw(

IBECS

infeccao
OR infec¢oes
OR infecciosa
OR infecciosas
OR infections
OR "infectious diseases"
OR "doencas infecciosas"
OR "enfermedades infecciosas"

)
AND
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tw(
gravidez

OR gestagao

OR gestante

OR gestantes

OR embarazo
OR pregnancy

OR "pregnant women"

)

AND

tw(
"atencdo primaéria a satde"
OR "atencao basica"

OR "estratégia satide da familia"
OR "primary health care"
OR "primary care"

OR "atencion primaria de salud"
OR "pré-natal"

OR prenatal

)

SCIELO

(infeccdo OR infecgdes OR infecciosa OR infecciosas)
AND
(gravidez OR gestacdo OR gestante OR gestantes)
AND

("atengdo primadria a satide" OR "atencdo basica" OR "pré-natal")

Google
Scholar

A busca no Google Scholar sera realizada de forma complementar para
identificacdo de literatura cinzenta e estudos potencialmente relevantes
nao recuperados nas demais bases de dados. Serdo utilizadas combinacdes
simplificadas de palavras-chave em portugués, inglés e espanhol
relacionadas aos conceitos da revisdo, tais como: "infec¢des na gestacao"
AND '"atencdo priméria a satde", "agravos infecciosos" AND gravidez
AND pré-natal, "infections" AND pregnancy AND "primary health care",
"maternal infections" AND prenatal care, "infecciones" AND embarazo

AND "atencién primaria de salud", entre outras combinagdes pertinentes

aos objetivos da pesquisa.
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