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Inovacdo Tecnolégica na Satide: Base Estruturante para a Formagao do Biomédico do
Futuro
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Introducao: A formacdo do biomédico tem passado por significativas transformacdes
impulsionadas pelos avangos tecnolégicos. Ferramentas como inteligéncia artificial,
bioinformatica, automacdo laboratorial e andlise de big data vém remodelando as
competéncias exigidas dos profissionais da biomedicina. Nesse contexto, é fundamental
compreender como a inovacdo tecnolégica impacta a formagdo académica e pratica do
biomédico, preparando-o para os desafios de um mercado em constante evolucdo,
automatizado, e interdisciplinar e que exige mudancas significativas nos curriculos dos
cursos de graduacdo e nas metodologias de ensino. Objetivo: Este trabalho tem como
objetivo analisar o papel da inovacdo tecnolégica na formagdo do biomédico do futuro,
destacando as habilidades emergentes, as adaptacdes curriculares necessirias e as
perspectivas para a atuacdo profissional atual e nos préximos anos. Metodologia: Trata-se
de uma revisao narrativa de carater qualitativo e exploratorio, utilizando as bases de dados
Google Scholar, PubMed e SciELO. Foram selecionados artigos publicados entre os anos de
2018 e 2024, com os descritores: “biomedicina”, “competéncias digitais”, “ensino superior
em saude”, “formagao profissional” e “inovacao tecnolégica”. Para refinar a busca, foram
utilizados conectores booleanos, como AND e OR, aplicados em combinag¢des do tipo:
“biomedicina” AND “inovagio tecnologica” AND (“ensino superior” OR “formagao profissional”).
Também foram consultadas as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Biomedicina
e documentos institucionais voltados a educacdo superior e a transformacao digital na
satude. Os critérios de inclusdo consideraram publica¢des em portugués, inglés ou espanhol,
com acesso ao texto completo e contetdo relacionado a formagdo profissional em satade,
inovacoes tecnoldgicas e ensino superior. Foram excluidos artigos duplicados, resumos sem
texto completo disponivel e estudos que ndo abordavam diretamente a formacdo em
Biomedicina ou contextos educacionais em satde.

Resultados: Apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, foram selecionados 28
artigos para compor esta revisdao. Os dados apontam que os avangos tecnolégicos tém
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transformado significativamente as exigéncias profissionais no campo da Biomedicina.
Instituicdes de ensino superior tém gradualmente inserido recursos digitais em seus
programas curriculares, incluindo ambientes virtuais de aprendizagem, simulagdes clinicas
digitais, laboratérios a distancia e ferramentas computacionais para andlise de dados
biolégicos. Houve também aumento da oferta de disciplinas eletivas voltadas a
bioinformatica, ciéncia de dados e biotecnologia. A literatura destaca que o biomédico do
futuro deverd possuir competéncias como pensamento critico, letramento digital,
capacidade de interpretar grandes volumes de dados, atuacdo interdisciplinar e constante
atualizagdo profissional. No entanto, ainda existem desafios significativos, como a
defasagem de infraestrutura tecnolégica em algumas instituicdes, a necessidade de
capacitacdo docente para uso eficaz dessas ferramentas e a integracao efetiva entre teoria,
prética e inovagao. Conclusao: A formacdo do biomédico deve evoluir em sintonia com as
rapidas inovagdes tecnoldgicas que vém transformando os campos da ciéncia e da satude.
Nesse contexto, torna-se fundamental que os cursos de graduacdo adotem propostas
curriculares dindmicas, atualizadas e orientadas para o desenvolvimento de competéncias
inovadoras. A tecnologia, portanto, deve ser incorporada ao ensino ndo como um
complemento, mas como base estruturante na formacdo desse profissional. Para isso, é
imprescindivel investir em infraestrutura académica, capacitacdo docente e alinhamento
com as tendéncias do setor, assegurando a preparacdo de biomédicos capazes de enfrentar
os desafios e explorar as possibilidades do cendrio futuro da saade.

Descritores: Biomedicina;, Competéncias Digitais; Ensino Superior em Satde; Formagdo
Profissional; Inovagio Tecnoldgica.

Agradecimentos: Agradeco ao coordenador do curso de Biomedicina, Prof. Pedro Veloso e
a toda a coordenacdo da Estacio Brasilia pelo apoio e incentivo na realizagao deste trabalho.
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Beneficios da auriculoterapia no tratamento da insénia: uma revisao bibliografica
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Introducdo: A insdnia é um disttrbio do sono recorrente que afeta milhdes de pessoas em
todo o mundo, prejudicando a sadde fisica, emocional e a qualidade de vida. Nesse
cendrio, a atuacdo multidisciplinar do profissional biomédico se torna cada vez mais
relevante, especialmente ao integrar saberes cientificos e préaticas terapéuticas inovadoras.
A auriculoterapia, reconhecida por sua praticidade, baixo custo e auséncia de efeitos
colaterais, destaca-se como uma abordagem complementar dentro do contexto da ciéncia,
inovagao e empreendedorismo que fortalece a Biomedicina contemporanea. Objetivo:
Investigar os beneficios da auriculoterapia em individuos com insoénia por meio de uma
revisao bibliogréafica. Metodologia: Este trabalho trata-se de uma revisdo bibliografica de
carater narrativo, com abordagem qualitativa e descritiva. A pesquisa foi realizada em
marco de 2025 nas bases de dados SciELO, PubMed e LILACS. Nao houve delimitacao
quanto ao ano de publicacao dos estudos, mas foram incluidos apenas artigos publicados
nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Para a busca, foram utilizados os seguintes
descritores: “auriculoterapia”, “insonia”, “medicina complementar”, “sono” e “terapias
integrativas”, combinados entre si com o operador booleano AND. Foram selecionados
artigos que abordavam os efeitos da auriculoterapia no tratamento da insénia em seres
humanos. Foram excluidos os estudos repetidos nas bases e aqueles que tratavam
exclusivamente de outras abordagens terapéuticas ou de outros distarbios. Resultados:
Os estudos analisados apontaram uma melhora significativa na qualidade do sono entre
os pacientes tratados com auriculoterapia. Em um dos relatos de caso, 90% das
participantes relataram reducdo na dificuldade para iniciar o sono, com aumento do
tempo médio de sono de 5,8 horas para 7,8 horas por noite. Ensaios clinicos randomizados
também mostraram eficdcia na aplicacdo de sementes ou agulhas em pontos especificos
como Shenmen, Rim e Tronco Encefélico, contribuindo para a reducdo do estresse e
melhora da disposicdo durante o dia. Alguns desses estudos compararam a
auriculoterapia com tratamentos convencionais, como o uso de medicamentos ansioliticos
e hipnéticos, indicando que a técnica pode atuar como um complemento eficaz, com
menos efeitos colaterais. Em outros casos, foi associada a terapia comportamental e
préticas integrativas, ampliando os resultados positivos no controle da insonia.
Conclusdao: A auriculoterapia mostrou-se eficaz como pratica complementar no
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tratamento da insonia, apresentando beneficios como maior tempo de sono, diminuicao
da ansiedade e aumento da disposicdo. Esses resultados reforcam nado apenas a
aplicabilidade clinica da técnica, mas também o papel estratégico do biomédico na
incorporacao de abordagens integrativas e baseadas em evidéncias no cuidado a satade.

Descritores: Auriculoterapia; Insonia; Medicina complementar; Sono; Terapias integrativas.

Agradecimentos: Agradeco ao coordenador do curso de Biomedicina, Prof. Pedro Veloso, a
professora Greice Garcia e a toda a coordenacao da Estacio Brasilia pelo apoio e incentivo
na realizacao deste trabalho.
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Glicostria Renal Familiar: Relato de Caso com Enfase na Qualidade de Vida

Fernando Vianna Cabral Pucci!; *Antonio Jonathan Mesquita Carvalho 2; Nayara
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I Professor do Curso de Biomedicina do Centro Universitirio IESB, IESB, Brasilia, Brasil.
2 Estudante do Curso de Biomedicina do Centro Universitario IESB, IESB, Brasilia, Brasil.
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Introducao: A glicostria renal familiar (GRF) é uma condicdo genética rara caracterizada
pela excrecdo de glicose na urina em individuos com glicemia normal e funcdo tubular
alterada, geralmente sem sintomas relevantes. Esse disttirbio tubular renal hereditario é
causado, na maioria dos casos, por mutacdes no gene SLC5A2, que codifica o
cotransportador de soédio-glicose tipo 2 (SGLT2). Este transportador é responsavel pela
reabsorcao da glicose no tabulo proximal dos rins. A condicdo apresenta-se com glicostria
persistente, sem hiperglicemia, frequentemente descoberta incidentalmente em exames
laboratoriais. Embora sua evolucao seja benigna, a diferenciagdo com formas patolégicas de
glicostria, como a do diabetes mellitus, é fundamental para evitar tratamentos
desnecessarios e preocupagdes excessivas. Este relato descreve o caso de um paciente de 39
anos com GRF, com foco na avaliacdo da qualidade de vida e impacto clinico, utilizando
instrumentos padronizados como o KDQOL-SF™. Relato do Caso: Paciente*, 39, sem
antecedentes familiares de glicostiria, com deteccdo incidental de glicose na urina durante
exame de rotina. Negou sintomas urinarios, sede excessiva ou perda de peso. A frequéncia
urindria didria varia entre 5 a 6 vezes, com ingestdo hidrica média de 1,5L/dia. N&o referiu
impacto na rotina ou necessidade de aumento da ingestao de liquidos. Exames laboratoriais
confirmaram glicostria persistente com glicemia normal. Questionario KDQOL-SF™ 1.3
revelou boa percepcdo de sadde geral, auséncia de dor significativa, impactos sociais
minimos e percepg¢ao positiva da aparéncia, sono e funcionalidade. Discussao: A GRF é uma
condicdo subdiagnosticada, frequentemente confundida com o diabetes mellitus,
especialmente em contextos clinicos menos especializados. O caso confirma a natureza
benigna da doenga, com auséncia de sintomatologia relevante e qualidade de vida
preservada. O paciente apresentou escore elevado de bem-estar em multiplas dimensdes do
KDQOL-SF™, corroborando a literatura que aponta para a inexisténcia de prejuizos clinicos
relevantes na maioria dos portadores. Do ponto de vista genético, a auséncia de histérico
familiar pode sugerir mutagao de novo ou expressao incompleta em heterozigotos. Embora
nado tenha sido realizado teste genético, a hipdtese diagnostica é robusta com base na
exclusdo de outras causas e nos achados clinico-laboratoriais. A avaliacdo evidenciou:
percepcdo de satide entre “boa” e “muito boa”, auséncia de dor ou limitagao funcional, sono
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satisfatorio (nota 7/10), e auséncia de sofrimento psicolégico relevante. Nao houve indicios
de impacto da glicosuria sobre as relagdes interpessoais, vida sexual ou rotina profissional.
Esses achados sustentam o entendimento atual de que a GRF, quando isolada, nao
compromete a qualidade de vida. Conclusdo: Este caso reforca o carater benigno da
glicosuria renal familiar e a necessidade de sua diferenciacdo com doencas mais graves,
como o diabetes mellitus, com implicacdes limitadas na vida cotidiana do paciente,
reforcando a importancia do diagnoéstico diferencial precoce e do aconselhamento genético.
A auséncia de sintomas, a qualidade de vida preservada e o curso clinico estavel indicam
que intervengdes terapéuticas sdo, na maioria das vezes, desnecessarias. Recomenda-se o
acompanhamento clinico periédico, a hidratacdo adequada e o aconselhamento genético
quando possivel.

*O presente relato de caso foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da CEP-FEPECS/SES-DF, sob o parecer n® 943.111, CAAE
[86724025.0.0000.5553], em conformidade com a Resolugdo n® 466/2012 do Conselho Nacional de Satide. O paciente assinou o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, autorizando o uso de suas informagoes para fins cientificos e académicos.

Descritores: C12 - Doengas Urogenitais; C16 - Doencas e Anormalidades Congénitas,
Hereditarias e Neonatais.

Agradecimentos: Agradecimentos a Instituigdo IESB bem como a coordenacdo do curso de
Biomedicina que nos proporciona conhecimento e acolhimento.
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Hands on em coleta de sangue venoso: um relato de experiéncia
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Introducao: A coleta de sangue venoso é uma técnica essencial na pratica biomédica, a qual
baseia-se na retirada de amostras de sangue de vasos sanguineos para realizacdo de exames
laboratoriais, essenciais para diagnoésticos e tratamentos médicos. A precisdo e a habilidade
na execucdo desse procedimento sdo cruciais para garantir resultados confidveis e a
seguranca do paciente. Objetivo: O objetivo do presente trabalho foi descrever as acdes
desenvolvidas na oficina pratica intitulada Hands On em Coleta de Sangue Venoso.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por estudantes do curso
de Biomedicina, de um centro universitario de Brasilia, em novembro de 2024. Resultados:
A oficina foi desenvolvida em duas etapas: A primeira iniciou-se com uma parte expositiva
com apresentacao de slides explicando os conceitos fundamentais e as técnicas de coleta de
sangue venoso, a selecdo dos materiais, a preparagdao do paciente e as medidas de assepsia.
Ja o segundo momento baseou-se na simulacao da técnica em modelos sintéticos, sob a
orientagdo de uma profissional biomédica. Em seguida, foi realizada a coleta entre os
participantes da oficina, seguindo explicitamente os principios éticos e de biosseguranca.
Conclusao: Pode -se concluir que a oficina apresentou aos alunos os contetidos tedricos e
préaticos fundamentais para uma coleta de sangue, permitindo aos estudantes uma
experiéncia prética essencial para a formacao do profissional biomédico.

Descritores: Coleta sanguinea; venopungdo, sangue venoso
Agradecimentos: UNIEURO
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Lactobacillus spp.: Impacto dos Pos-biéticos em Candida e Cryptococcus.
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Introducdo: A resisténcia antimicrobiana, um problema crescente de satide publica, tem
impulsionado a busca por novas estratégias terapéuticas. Fungos patogénicos,
como Candida spp. e Cryptococcus spp., frequentemente expostos a agentes antifangicos,
desenvolvem mecanismos de resisténcia em resposta a pressao seletiva exercida por esses
farmacos. O arsenal terapéutico disponivel, limitado e associado a toxicidade dos
antifiingicos convencionais, agrava o cendrio clinico. Nesse contexto, metabélitos derivados
de pro-bidticos (pds-bidticos e pré-bidticos) emergem como alternativas terapéuticas
promissoras. Esses compostos demonstraram capacidade de inibir ou reduzir o crescimento
de microrganismos patogénicos, além de um menor potencial de inducdo de resisténcia,
representando uma estratégia menos toxica no manejo de infecgdes fliingicas e com potencial
microbicida. Objetivo: Avaliar o efeito de pds-bidticos de Lactobacillus spp. e butirato de
sodio (NaBut), um acido graxo de cadeia curta, no crescimento das leveduras patogénicas C.
glabrata e C. neoformans. Metodologia: As curvas de crescimento foram obtidas seguindo o
protocolo BrCAST, adaptado para ensaios de microdiluicdo. Os pds-bidticos foram
extraidos de culturas frescas isoladas de L. casei Shirota, L. casei, L. reuteri e L. rhamnosus.
Testes de Concentragado Inibitéria Minima (CIM) foram realizados em diferentes meios de
cultura (YM, Sabouraud, MM e RPMI 1640), utilizando dilui¢des seriadas dos pds-bidticos
especificos para cada espécie e do NaBut. Resultado: Nos meios Sabouraud e YM, os pds-
biéticos de L. reuteri (50% v/v) reduziram o crescimento de C. glabrata. No meio RPMI, os
quatro poés-bidticos testados inibiram o crescimento de C. glabrata e C. neoformans em todas
as concentracdes avaliadas. Quanto ao NaBut, em Sabouraud, observou-se reducdo no
crescimento de C. glabrata nas concentracdes de molaridade testadas até 1,718 mM. Para C.
neoformans, o NaBut em Sabouraud promoveu redugao em concentragdes de até 1,718 mM
e em RPMI na concentragao de 13,75 mM. Conclusao: Os resultados deste estudo ampliam
as possibilidades de estudos para desenvolvimento de abordagens terapéuticas ndo
farmacoldgicas, com vantagens como menor impacto na selecdo de cepas resistentes,
viabilidade econdmica e ampla aplicabilidade clinica.

Descritores: Candida glabrata; Cryptococcus neoformans; Lactobacillus spp.; pos-bioticos.
Agradecimentos: CAPES, Programa de Po6s-graduacdo em Medicina Tropical e
Universidade de Brasilia.
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Introducdo: O acesso a educagdo superior no Brasil é historicamente restrito, realidade que
pode ser atribuida ndo apenas ao passado escravocrata e a implantacdo tardia de
universidades no pais, mas também a natureza limitada das politicas publicas de
democratizacao do ensino. Nesse contexto, projetos extensionistas surgem como estratégias
fundamentais para levar a universidade ptblica além de seus muros fisicos, promovendo a
inclusdo educacional e a popularizagdo do conhecimento cientifico. Dentre os desafios
urgentes nessa perspectiva, destacam-se as doengas negligenciadas de origem parasitaria e
microbianas, que persistem como endémicas no Brasil, afetando sobretudo populagdes
vulneraveis em areas de baixa renda, saneamento precario e acesso limitado a informagdes
preventivas. O projeto baseia-se em estudos contemporaneos que destacam os meios de
comunicacao digital, especialmente a internet, como ferramentas eficazes para alcancar a
comunidade de uma forma descomplicada e democratica. Denominado Letramento
Cientifico, a iniciativa visa reduzir as barreiras entre o conhecimento académico e a
sociedade, utilizando linguagem clara e recursos mididticos para disseminar informacdes
relevantes, ao unir microbiologia, satide ptublica e inovacdo em divulgacao, a iniciativa
reforca o papel transformador da universidade na reducdo das desigualdades que moldam
o proprio perfil dessas doencas no pais. Objetivo: Compartilhar diferentes produtos
provenientes de metodologias ativas, conceitos complexos de parasitologia e microbiologia
de forma simples e ltdica, democratizando o conhecimento com contetidos acessiveis ao
publico geral, divulgados em plataformas digitais como Instagram e Spotify. Metodologia:
Utiliza-se abordagens de metodologias ativas de aprendizagem, integrando componentes
curriculares da graduagao em parasitologia e microbiologia com ferramentas tecnolégicas
modernas. Os discentes envolvidos no projeto produzem materiais didaticos em formatos
variados (posts, mapas conceituais, podcasts, cartilhas), além da criacao de jogos interativos,
posteriormente sdo divulgados em plataformas digitais como Instagram e Spotify. A
elaboracdo do contetido segue critérios de precisdo cientifica, aliada a uma linguagem
simplificada e visualmente atraente, garantindo maior alcance e compreensao. Resultados:
Desde sua implementacao, o projeto tem alcancado resultados expressivos, com postagens
semanais nas redes sociais atingindo um crescimento médio de alcance de 1.079 contas/més
e 2.193 visualizagdes mensais, onde a anélise revela predominéncia da faixa etaria de 25-34
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anos (46,2% dos acessos) e expressiva participagao feminina (69,7% do publico). Acervo
de 246 publicacdes sobre bactérias, fungos, virus e parasitas, com20% de taxa de
engajamento; O podcast que consolidou-se como um dos mais ouvidos na area médica,
figurando entre os 20% mais compartilhados globalmente em sua categoria. Além da
publicacdo de dois e-books na drea de parasitologia. Conclusao: A iniciativa representa uma
resposta eficaz as demandas da era digital e das Tecnologias da Informacdo e Comunicagao
(TIC), demonstrando que a producdo cientifica universitaria pode e deve ser inovadora,
engajada e acessivel. Os resultados refletem nao apenas a relevancia do tema, mas também
a eficacia da estratégia de comunicagdo adotada, que consegue traduzir o conhecimento
académico em formatos democraticos. Ao aproximar a universidade da sociedade, o projeto
nao s6 cumpre seu papel extensionista, mas também fortalece a relagdo entre ciéncia e
cidadania, contribuindo para a formacdo de uma sociedade mais informada e critica.

Descritores: Metodologias ativa; Letramento cientifico, Microbiologia; Infeccoes
Parasitarias.

Agradecimentos: CAPES, Programa de P6s-graduacao em Medicina Tropical, Aos alunos
do curso de Farmacia da UnB, Monitores do Superbug.UnB e Universidade de Brasilia.

11


https://doi.org/10.36239/revisa.v15.nEsp6.anais

https://doi.org/10.36239/revisa.vl5.nEsp6.anais

Custo-Efetividade da RT-PCR para Painel Respiratorio: Analise Comparativa no
Distrito Federal
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Introducao: A pandemia de COVID-19 exp0s a fragilidade dos sistemas de satide globais e
a importancia critica da testagem em larga escala. A técnica de RT-PCR emergiu como o
padrdo ouro para o diagndstico, sendo essencial para o rastreamento, isolamento e
vigilancia genémica. Compreender os custos e a eficiéncia da realizacdo desses exames nas
diferentes esferas da satde é fundamental para garantir o acesso equitativo a deteccao de
patoégenos respiratdrios, incluindo o SARS-CoV-2 e outros Virus Respiratérios (VRs).
Objetivo: Avaliar os custos dos exames de RT-PCR para VRs e o tempo de realizagdo dos
exames entre a rede particular (RPriv) e a Rede Publica de Satide do Distrito Federal
(RPSDF). Metodologia: estudo retrospectivo dos custos dos insumos para extracdo
gendmica e amplificacdo (RT-PCR) pelo Lacen/DF (SES-DF), referentes aos anos de 2020 e
2024, relacionando-os com os custos (notas fiscais), valores e tempo de entrega dos
resultados pelo TI/TrakeCareLAB/SES-DF®, os dados de custo e tempo da RPriv foram
coletados por meio de consulta pela internet, contato telefonico e informagdes disponiveis
na internet. Resultados: Os custos na RPSDF teve média de R$21,55 para a extragao
gendmica e de R$97,99 (Cov-19) para RT-PCR em 2020 e em 2024, foram de R$17,45 e
R$81,14 para 6 VRs (Cov-19 mais FluA, FluB, VRS, HRV e ADV), respectivamente. O tempo
médio de entrega dos resultados para na RPSDF foi menor que 24 horas, considerando a
chegada da amostra no Lacen-DF. Na RPriv, o tempo de entrega varia entre 23 horas e 1 dia
atil. Os valores (RPriv) demonstram uma amplitude significativa, com exames individuais
como o de COVID-19 custando R$240,00, Adenovirus R$444,00, Painéis para VRs (Cov-19,
FluA, FluB e VRS) R$312,00, e painéis mais abrangentes até R$1.536,00. Conclusdo: Houve
reducdo significativa dos custos na RPSPDF considerando, apesar dos valores préximos,
antes era so6 para Cov-19 e agora sdao Cov-19 mais 5VRs. Os custos na RPSDF consideraram
apenas os valores de extracdo e RT-PCR, ndo considerando coleta e nem RH. A RPSDF
demonstra uma otimizagao de custos para a detecgao abrangente dos 6 VRs. O tempo médio
de entrega dos resultados na RPSDF equipara-se ou até supera a eficiéncia da RPriv.
Ressalta-se a importancia deste exame abrangente, financiado com verbas do SUS, como um
diferencial no diagnéstico preciso de doencas respiratérias. A capacidade de identificar
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maultiplos patégenos simultaneamente permite um manejo clinico mais assertivo e
estratégias de satide publica mais eficazes, oferecer um painel mais completo a custos
otimizados e com tempos de respostas competitivos sublinha o valor inestimavel da
estrutura publica na protecao da satide coletiva e na garantia de um diagnostico acessivel e
de qualidade para a populagao.

Descritores: RT-PCR; Custos; Virus Respiratorios; Diagnostico.

Agradecimentos: Agradecemos a todos os colaboradores do Laboratério Central de Satide
Pablica do DF (Lacen/DF) na conducéo desta pesquisa.
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Comparacao entre epoetina e darbepoetina alfa no manejo da anemia induzida por
quimioterapia
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Introducdo: A anemia é comum em pacientes com céancer, especialmente aqueles em
quimioterapia, devido a supressao da medula 6ssea e reducdo na producdo de glébulos
vermelhos. A queda nos niveis de hemoglobina, hemécias e hematécrito compromete o
transporte de oxigénio, causando sintomas como fadiga e fraqueza, que afetam a qualidade
de vida e a resposta ao tratamento. Para reduzir esses efeitos, costumam-se usar agentes que
estimulam a producao de glébulos vermelhos, como a epoetina alfa e a darbepoetina alfa.
Esses medicamentos sdo versdes sintéticas da eritropoetina endogena, um hormonio
produzido naturalmente pelo corpo que regula a formagao de glébulos vermelhos na
medula 6ssea. Seu uso terapéutico visa restaurar niveis adequados de hemoglobina,
aumentar a contagem de hemadcias circulantes e melhorar o hematdcrito, contribuindo para
arecuperagao do equilibrio hematolégico dos pacientes e auxiliando na manuten¢ao de uma
melhor tolerancia a quimioterapia. Objetivo: Este estudo busca avaliar e comparar a
eficicia da epoetina alfa e da darbepoetina alfa na correcdo da anemia induzida por
quimioterapia, considerando a necessidade de transfusdes e a melhora nos parametros
hematoldgicos. Além disso, analisa a influéncia desses farmacos na qualidade de vida,
avaliando fadiga, funcdo e tolerancia ao tratamento. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo bibliografica nas bases SciELO e PubMed com os descritores “Epoetina”,
“Darbepoetina”, “Anemia” e “Céancer”. Foram incluidos artigos em portugués e inglés
publicados entre 2020 e 2024. A busca resultou em 50 artigos, dos quais 15 foram
selecionados ap6s andlise da relevancia cientifica, qualidade metodolégica e adequagao aos
objetivos. Foram incluidos ensaios clinicos, revisdes sistematicas e estudos observacionais
sobre epoetina alfa e darbepoetina alfa no tratamento da anemia induzida por
quimioterapia. Resultados: A utilizacdo dos agentes estimuladores da eritropoiese (ESAs)
traz beneficios relevantes, como a reducao da necessidade de transfusdes e o alivio dos
sintomas da anemia, oferecendo uma abordagem menos invasiva. Estudos indicam que, ao
estimular a producdo de glébulos vermelhos e elevar os niveis de hemoglobina, esses
farmacos diminuem a dependéncia transfusional, o que é crucial em pacientes com
comorbidades, complicacdes da quimioterapia ou restrigdes religiosas. A epoetina alfa e a
darbepoetina alfa, derivados da eritropoetina recombinante, diferem principalmente na
meia-vida e na frequéncia de administracdo. A epoetina alfa tem meia-vida curta, exigindo
aplicacdes mais frequentes, enquanto a darbepoetina alfa, com meia-vida prolongada,
requer menos doses, o que favorece a adesdo, especialmente em cuidados paliativos ou
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tratamentos continuos. Dados mostram que pacientes tratados com darbepoetina alfa
tiveram aumento médio de 2,1 g/dL na hemoglobina, contra 1,8 g/dL com epoetina alfa.
Essa diferenca impacta positivamente na qualidade de vida, principalmente na redugdo da
fadiga. Embora ambos os medicamentos sejam eficazes, a escolha depende de fatores como
custo e frequéncia de administracdo. Conclusao: Conclui-se que o uso de epoetina alfa e
darbepoetina alfa representa uma estratégia eficaz no tratamento da anemia associada a
quimioterapia. Estes farmacos reduzem a necessidade de transfusdes, aliviam sintomas e
contribuem para a qualidade de vida dos pacientes. A escolha do agente deve ser baseada
em uma analise individualizada, considerando beneficios, riscos e caracteristicas clinicas,
buscando uma abordagem segura e eficiente.

Descritores: Epoetina alfa; Darbepoetina alfa; Quimioterapia; Anemia.
Agradecimentos: Agradecemos a todos os profissionais, colegas e instituicdes, que de

alguma forma contribuiram para o desenvolvimento deste trabalho, seja por meio de
orientac¢des ou incentivo durante todo o processo.
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Avaliacao da ocorréncia de Amebas de Vida Livre em Ceres-GO, Brasil
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Introducao: As Amebas de Vida Livre (AVL) sdao protozodrios com potencial patogénico
para causar doenga grave e rara no Sistema Nervoso Central (SNC), pele, olhos e 6rgaos
internos, podendo se associar a imunodepressao. Os sinais e sintomas sdo inespecificos e
comuns a patégenos mais frequentes, e hd necessidade de adocdo de técnicas laboratoriais
especificas para o correto diagnoéstico laboratorial, sendo possivel uma subnotificacdo dos
casos na comunidade. Apesar de amplamente isoladas do solo, 4gua e ar, a portaria GM/MS
N° 888, de 4 de maio de 2021 sobre os procedimentos de controle e vigilancia da qualidade
da 4gua para o consumo humano ndo refere nenhuma investigacao sobre a frequéncia de
AVL. Objetivo: Avaliar a positividade para as AVL em amostras ambientais de locais
recreativos em uma cidade de Goias, Brasil. Metodologia: Foi realizado um estudo
transversal, prospectivo em pesquisa de campo de natureza quali-quantitativa. Foram
coletadas 14 amostras de agua, poeira e biofilme de piscinas, freezer, pia do banheiro etc.
entre fevereiro e abril de 2025. Cerca de 180 mililitros de amostra de agua foram
centrifugados a 2.500 rpm por 10 minutos empregando tubos conicos tipo Falcon® de 15
mL e as amostras de poeira e biofilme foram colhidas com swab limpo embebido em dois
mililitros de agua destilada autoclavada armazenada em tubos conicos tipo Falcon® de 15
mL. As amostras foram cultivadas em agar soja 1,5% (Foronda, 1979) por um més, sendo
analisadas em esfregago a fresco por microscopia 6ptica em aumento de 40x, 100x e 400x a
cada 4 dias. As amostras foram avaliadas quanto ao tipo de membrana e pseudépode dos
trofozoitos, e dupla ou tripla parede e formato dos cistos. Resultados: Das 14 amostras, seis
corresponderam a dgua, cinco a biofilme e trés a poeira. Houve uma positividade de 14,3%
(2/14) para as Amebas de Vida Livre. Dessas, 7,15% (1/14) correspondeu a amostra de
biofilme e 7,15% (1/14) a amostra de agua. Nao houve positividade nas amostras de poeira.
Na andlise microscopica foi verificada a presenca de trofozoitos com membrana lisa
emitindo pseuddpodes lobépodes e cistos esféricos com dupla parede ou com aspecto
poligonal. Também foi verificada a presenca de bactérias com morfologia diversificada,
Paramecium spp. e outros microrganismos de vida livre. Apesar de nao haver legislagao
especifica para o tema no Brasil, a positividade foi associada a falta de higienizacao dos
locais avaliados (checklist). Contudo, varios estudos cientificos tém demonstrado que a
estrutura morfologica dos cistos das AVL possui elevada resisténcia frente a diversos tipos
de descontaminantes ambientais e tratamentos aquaticos. Conclusdo: A positividade para
as AVL nas amostras avaliadas confirmou a presenca de AVL com potencial patogénico em
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Ceres-GO reforcando a necessidade de maior investigacdo do tema, dada a gravidade das
infec¢des associadas a estes protozodrios e adogdo de medidas especificas de
descontaminac¢do ambiental buscando-se evitar o contato com esses protozoarios, sobretudo
de pessoas com debilidade imunolégica. Além disso, foi a primeira vez que tais essas
amebas foram investigadas nesta regido, abrindo perspectivas para a continuidade da
pesquisa a partir de analise molecular.

Descritores: Amoeba; frequéncia; microscopia.
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Meningite em Goias: Perfil Epidemiolégico e Evolucao dos Casos (2022-2024)
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Introdugdo: A meningite é uma inflamacdo das membranas que envolvem o sistema
nervoso central (SNC), causada por diversos agentes infecciosos, sendo a meningite
meningocdcica, provocada pela bactéria Neisseria meningitidis (meningococo), uma das
formas mais graves. A transmissdo ocorre principalmente por goticulas respiratérias ou
secrecOes da garganta de individuos infectados, especialmente em ambientes de
convivéncia préoxima. Os sintomas incluem febre alta, cefaléia intensa, nduseas, vomitos e
rigidez de nuca. O diagndstico precoce é essencial para prevenir complicacdes graves. A
principal medida de prevencdo é a vacinagao, sendo a vacina conjugada contra o Neisseria
meningitidis altamente eficaz na protecao contra a doenca. Ela é recomendada para criancas,
adolescentes e outras populacdes de risco, com campanhas periddicas de vacinagao
realizadas pelo Sistema Unico de Satide (SUS). Objetivo: Analisar os dados epidemiolégicos
da meningite em Goids entre 2022 e 2024, avaliando a distribuigdo dos casos, coeficiente de
incidéncia, coeficiente de mortalidade e taxa de letalidade, com base em informacdes oficiais
do Ministério da Satide e na literatura cientifica. Metodologia: Metodologia: Trata-se de um
estudo descritivo e retrospectivo que analisou todos os tipos de meningite em Goids, entre
janeiro de 2022 e dezembro de 2024. Os dados foram obtidos do Sistema de Informacao de
Agravos de Notificagdo (SINAN), disponibilizados pelo Departamento de Informatica do
SUS (DATASUS). Foram considerados apenas casos em individuos do sexo masculino, com
faixa etaria de 0 a 4 anos. Os dados foram organizados por ano, total de casos notificados,
casos confirmados, em investigacdo, inconclusivos e descartados. Além disso, foram
calculados o coeficiente de incidéncia, coeficiente de mortalidade e taxa de letalidade.
Resultados: No periodo de 2022 a 2024, foram notificados 246 casos de meningite em Goiés,
com uma distribuicdo anual de 27 casos em 2022, 35 casos em 2023 e 45 casos em 2024.
Desses, 110 casos foram confirmados, 15 estavam em investigagdo, 3 foram classificados
como inconclusivos e 118 foram descartados. O coeficiente de incidéncia apresentou um
aumento significativo por ano, passando de 11,04 em 2022 para 19,03 em 2024 (p<0,05),
conforme analise estatistica realizada. Em relacao ao coeficiente de mortalidade, houve uma
variacdo: 0,8 em 2022, 4,6 em 2023 e uma reducdo para 3,8 em 2024. A taxa de letalidade
também variou, sendo de 7,4% em 2022, 31,4% em 2023 e 20% em 2024, refletindo flutuacdes
no nimero de ébitos em relacdo aos casos confirmados. Conclusao: O estudo evidenciou
um aumento nos casos de meningite em Goids entre 2022 e 2024, acompanhado por
variacOes na taxa de letalidade e mortalidade. Apesar do avango na confirmagao
laboratorial, os resultados destacam a necessidade de fortalecer a vigilancia epidemiolégica,
melhorar o acesso ao diagndstico precoce e promover campanhas educativas para
prevencao da doenca. Descritores: Meningite, Epidemiologia, Goids, Coeficiente de
Incidéncia, Taxa de Letalidade.
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Introducao: O sarampo é uma infecgao viral aguda altamente transmissivel, especialmente
frequente na infancia. A disseminacdo do virus Measles morbillivirus ocorre principalmente
pelo contato direto com goticulas respiratérias eliminadas ao tossir, espirrar, falar ou
respirar, sendo a transmissao favorecida em locais fechados devido a formacao de aerossois
com o virus. Os sintomas tipicos incluem febre alta, manchas vermelhas na pele (exantema
maculopapular), tosse, coriza, conjuntivite e as manchas de Koplik na mucosa da boca,
podendo evoluir para complicagdes severas. Trata-se de uma doenga prevenivel por
vacinacdo, que ainda representa um desafio para a satde publica em diversas regides,
incluindo Goiés. Surtos ocasionais persistem, reforcando a necessidade de monitoramento.
Objetivo: Analisar os dados epidemioldgicos do sarampo em Goids e no Distrito Federal,
identificando o perfil dos casos confirmados e avaliando a cobertura vacinal. Metodologia:
Estudo descritivo, retrospectivo, com anédlise de dados epidemiolégicos do sarampo entre
2022 e 2024, obtidos do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) e
Sistema de Informagdes do Programa Nacional de Imunizagdes (SI-PNI), ambos
disponibilizados pelo Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Os dados foram
organizados por ano, faixa etdria, sexo e dreas de maior incidéncia. A cobertura vacinal foi
avaliada com base nos registros disponiveis. Resultados: No periodo analisado (2022-2024),
em Goias e no Distrito Federal, foram registrados 19 casos de sarampo, todos na faixa etaria
de 0 a 4 anos, ocorrendo em zona urbana e no sexo masculino. Em Goids, a distribuicao
anual foi de 9 casos em 2022 (47,37%), 2 em 2023 (10,53%) e 8 em 2024 (42,10%). No Distrito
Federal, os casos reduziram: 12 em 2022 (63,16%), 3 em 2023 (15,79%) e 4 em 2024 (21,05%).
Durante o mesmo periodo, a cobertura vacinal em Goids aumentou de 107 municipios acima
da meta em 2022 para 169 em 2024, refletindo esforcos de imunizacdo. No Distrito Federal
a cobertura vacinal também evoluiu, em 2023, alcangou 73,7 % para a segunda dose e 89,5%
para a primeira. Em 2024, esses valores foram de 97,2% para a primeira dose e 88,3% para a
segunda em criancas menores de 2 anos. Comparando os dois estados, embora o total de
casos tenha sido igual, o Distrito Federal demonstrou uma tendéncia mais consistente de
reducdo anual (66,67% entre 2022 e 2023; 33,33% entre 2023 e 2024), enquanto Goids
registrou uma leve alta em 2024 (aumento de 300% em relacdo a 2023). Isso sugere que o DF
adotou estratégias mais eficazes de controle e monitoramento da doenca, mesmo sem atingir
a meta vacinal de 95% em todas as doses. Conclusao: O estudo reforca a importancia de
ampliar a cobertura vacinal e manter a imunidade coletiva. Mesmo com o avanco da
imunizacdo em Goids e no Distrito Federal, a ocorréncia de casos indica falhas na
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distribuicdo da vacina ou resisténcia da populagdo. Fatores socioecondmicos, estado
nutricional e imunidade influenciam na incidéncia da doenca. Vigildncia epidemiolégica e
campanhas educativas sdo essenciais para controlar a infecgao e prevenir novos surtos.

Descritores: Sarampo; Epidemiologia; Imunizagao; Satde Pablica.
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Introducdo: A eritroblastose fetal ou doenga hemolitica do recém-nascido (DHRN), é
causada pela aloimunizacdo materna, onde os anticorpos de classe IgG atravessam a
barreira placentdria e reconhecem antigenos eritrocitdrios incompativeis presentes nas
hemadcias fetais. Esse processo ocorre quando o sistema imune materno é sensibilizado por
antigenos eritrocitarios ausentes em seu organismo. Embora o sistema Rh seja o mais
frequente na causa da aloimunizagado, outros sistemas podem estar relacionados a doenga
como o sistema Kell, Duffy, Kidd e MNS. A Eritroblastose fetal pode causar ao feto anemia
hemolitica, hiperbilirrubinemia ou evolugdo prognéstica de 6bito por hidropisia fetal.
Desde o inicio da administragdo de imunoglobulina anti-RhD como profilaxia, a incidéncia
da eritroblastose fetal por anti-D diminuiu significativamente. Enquanto isso, a DHRN néo
Rh ainda é negligenciada e subdiagnosticada, devido a inexisténcia de protocolos de
triagem durante a gravidez para deteccdo de anticorpos irregulares por aloimunizagao
prévia da mae, contribuindo para o aumento dos casos da doenga. Objetivo: A pesquisa
busca evidenciar outras causas da DHRN, como aloanticorpos irregulares do sistema
sanguineo. Metodologia: Trata-se de uma revisdo sistemdtica da literatura, consultando
artigos publicados nos tltimos 10 anos. A busca foi realizada na base de dados PubMed,
utilizando as palavras-chave “eritroblastose fetal”, “aloimunizacdo ndo Rh” e
“eritroblastose ndo Rh”. Foram incluidos apenas artigos publicados em inglés que
abordassem a DHRN por antigenos ndo Rh, entre artigos de revisao, estudo observacional
e relato de caso clinico. Foram excluidos artigos focados exclusivamente em aloimunizagao

RhD. Resultados: Entre os grupos sanguineos estudados, o sistema Kell demonstrou ser o
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mais imunogénico e o mais associado aos casos graves da DHRN. O anticorpo anti-K,
mesmo em baixos titulos, tem a capacidade de inibir os precursores eritroides na medula
6ssea, suprimindo a eritropoiese fetal. Além disso, provoca alta taxa de hemolise, levando
a anemia grave e necessidade de transfusao intrauterina. O anticorpo anti-Fy (Duffy) esta
relacionada a aloimunizacdo moderada, causando ictericia intensa e necessidade de
exsanguineotransfusao, pois altos niveis de bilirrubina indireta podem causar encefalopatia
bilirrubinica (kernicterus). No sistema MNS, o anticorpo mais frequente é o anti-M,
associado a casos graves de DHRN, levando a hidropisia fetal. Os anticorpos anti-Jk (Kidd)
causam formas leves da doenga. Outros sistemas nao foram incluidos por apresentarem
baixa expressdo em células fetais ou por ndo possuirem capacidade de induzir conversao de
IgG, impedindo a travessia placentaria. A sensibilizacdo por anticorpos do sistema Kell é
frequentemente ocasionada por gestagdo prévia, enquanto os anticorpos dos sistemas
Duffy, Kidd e MNS sdo associados a transfusdes sanguineas. Conclusao: A DHRN causada
pelo sistema Kell pode apresentar sintomas graves, enquanto os sistemas Duffy, MNS e
Kidd apresentam sintomas leves a moderado. Apesar das diferentes gravidades, todos sao
relevantes para justificar a necessidade de protocolos clinicos e profilaxias que considerem
os diferentes sistemas sanguineos envolvidos. O grande desafio é garantir a seguranca
transfusional, prevenir a aloimunizacdo em mulheres em idade fértil e identificar
precocemente em gestantes. Nesse contexto, destaca-se o papel do biomédico na triagem

imuno-hematolégica e no diagnostico precoce para a conduta pré-natal.
Descritores: Aloanticorpos; Eritroblastose Fetal; Incompatibilidade de grupos sanguineos;
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Introducdo: A pandemia provocada pelo SARS-CoV-2, causador da COVID-19, é sem
precedentes e segue revelando descobertas didrias, como formas de transmissao, sintomas,
evolucdo, novas variantes, imunidade e associacdes com outras patologias. O virus tem
como principal alvo a enzima conversora de angiotensina 2 (ACE2), gerando uma resposta
imunolégica intensa, marcada pelo aumento expressivo de citocinas pré-inflamatorias,
conhecido como tempestade de citocinas. A sindrome de Guillain-Barré (SGB) é um
distarbio autoimune que afeta o sistema nervoso periférico, apresentando-se com fraqueza
progressiva nos membros, geralmente simétrica, alteracdes reflexas e alteracdes no liquido
cefalorraquidiano (LCR). Frequentemente, seu inicio esta relacionado a uma infecgao
anterior. A ligacdo entre a SGB e a COVID-19 tem sido investigada devido a semelhangas
observadas. Atualmente, as principais opgdes terapéuticas para tratar a SGB associada a
COVID-19 incluem a imunoglobulina intravenosa (IVIg) e a plasmaférese (PLEX). Objetivo:
correlacionar o surgimento da sindrome de Guillain Barré em pacientes ap6s a infecgao pelo
coronavirus 19, através de andlises de artigos. Metodologia: Esta pesquisa exploratoria
qualitativa e descritiva da literatura utilizou dados das bibliotecas eletronicas SCIELO,
LILACS e PubMed. Foram incluidos artigos completos, online, gratuitos e publicados entre
2015 e 2025, totalizando 15 artigos selecionados para leitura e 5 utilizados. Artigos sem
resumo completo, pagos ou sem traducdo foram excluidos. A estratégia de pesquisa
empregou os descritores 'sindrome de Guillain-Barré' AND 'autoimunidade' AND 'covid
19' nas bases de dados mencionadas. Resultados: Diversos estudos tém demonstrado que
diferentes tipos de coronavirus, como o SARS-CoV e o MERS-CoV, possuem a capacidade
de desencadear quadros autoimunes. O SARS-CoV-2 utiliza a enzima conversora de
angiotensina 2 (ECA2). Agindo diretamente no tronco encefélico e no bulbo, o virus pode
penetrar no cérebro e, em seguida, se disseminar para areas especificas do sistema nervoso
central, como o tdlamo e o tronco cerebral. A infeccdo desencadeia uma resposta do sistema
imunolégico, que, em alguns casos, pode levar a uma intensa liberacdo de citocinas, a
chamada "tempestade de citocinas". As manifestagdes neurolégicas da COVID-19 parecem
surgir dessas cascatas inflamatorias, afetando o sistema nervoso. Apods a infeccdo pelo
SARS-CoV, surgiram doengas autoimunes, incluindo a Sindrome de Guillain-Barré (SGB).
Ha indicios de que trés mecanismos da COVID-19 — dano direto, resposta inflamatoéria
desregulada e lesio mediada por anticorpos — possam estar relacionados ao
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desenvolvimento da SGB. No entanto, a associagdo entre a SGB e a COVID-19 ainda é pouco
compreendida, especialmente no que diz respeito a sua prevaléncia, diagndstico e
tratamento. Atualmente, a imunoglobulina intravenosa (IVIg) e a plasmaférese (PLEX) sao
as principais opcoes terapéuticas para tratar a sindrome de Guillain-Barré (SGB) associada
a COVID-19. Conclusao: Devido a raridade dos casos de associacao entre a COVID-19 e a
sindrome de Guillain-Barré, ainda nao é possivel afirmar que a COVID-19 seja uma causa
direta da sindrome. No entanto, a resposta imunoldgica provocada pelo virus ndo pode ser
negligenciada. Estudos adicionais serdo fundamentais para estabelecer uma conexao clara
entre o virus e o desenvolvimento da sindrome.

Descritores: Sindrome de Guillain-Barré, Autoimunidade, Covid-19.
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Introducao: O avanco da inteligéncia artificial (IA) na satde tem transformado
profundamente praticas clinicas, administrativas e cientificas, tornando-se um tema de alta
relevancia para a saude publica e para o campo biomédico, principalmente no contexto
brasileiro do Sistema Unico de Satide (SUS), que enfrenta desafios estruturais e precisa de
inovacOes para ampliar a eficiéncia, seguranca e equidade no atendimento a populacao.
Objetivos: O objetivo deste estudo foi analisar, com base em literatura recente e diretrizes
fundamentais, o papel dos biomédicos na implantacdo e regulacdo da IA na saudde,
destacando sua atuagdo na validagdo de algoritmos, protecdo de dados clinicos,
conformidade ética e legal, além de seu papel na mitigacao de vieses e fortalecimento da
integridade académica e cientifica. Métodos: O estudo adotou uma metodologia qualitativa,
fundamentada em dois métodos principais: revisdo de literatura e analise documental. A
revisdo de literatura foi conduzida por meio de buscas sistematizadas nas bases Google
Académico, PubMed e SciELO, priorizando artigos publicados entre 2023 e 2025. Foram
selecionados estudos que abordassem a aplicagio da Inteligéncia Artificial (IA) na
biomedicina, com énfase em questdes éticas, implicacdes praticas e desafios regulatorios.
Para a busca e selecdo do material, utilizaram-se palavras-chave como “Inteligéncia
Artificial aplicada a Satide”, “IA e Etica em Biomedicina”, “Desafios regulatorios da IA em
Saude”, “IA em Pesquisas Biomédicas” e “Diretrizes éticas para uso da IA”.
Complementarmente, a andlise documental foi empregada com o objetivo de examinar
criticamente diretrizes, normativas e relatorios técnicos nacionais e internacionais sobre
boas préaticas no uso da IA em contextos biomédicos. Resultados: Os resultados mostram
que os biomédicos ocupam papel essencial no processo de integragao segura da IA ao SUS,
atuando desde a avaliacdo de qualidade e acuracia dos modelos algoritmicos até a aplicacdo
de critérios de validacdo interna e externa, assegurando que as solugdes adotadas sejam
adaptadas as necessidades especificas da populacdao atendida. Além disso, os biomédicos
sdo responsaveis por zelar pela privacidade dos dados, pelo respeito ao consentimento
informado e pelo cumprimento das normativas éticas, colaborando na elaboracao de
politicas institucionais de governanca de IA e mitigando os riscos de vieses e alucinagdes
algoritmicas. Observou-se também que a adocdo de IA pode aprimorar diagnoésticos,
otimizar processos administrativos, personalizar tratamentos, reduzir erros médicos e
democratizar o acesso a servigos especializados, especialmente em regides remotas e
vulneraveis, mas esses beneficios s6 serdo plenamente alcancados com a atuacdo de
profissionais capacitados para lidar com os desafios técnicos e éticos associados. Conclusao:
Conclui-se que a atuagao do biomédico é fundamental para garantir que a implantacao da
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IA na satide ocorra de maneira ética, segura, transparente e eficaz, maximizando os avangos
tecnologicos e minimizando riscos a satde publica, de modo alinhado as diretrizes
nacionais e internacionais e as necessidades do SUS.
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Tecnologia, Indastria E Agricultura; J03 - Instalacdes Nao Médicas Puablicas E Privada
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INTRODUCAO: O setor de satide enfrenta crescentes desafios, especialmente para clinicas
de pequeno porte com recursos limitados, demandando soluc¢des inovadoras para
personalizar cuidados, otimizar eficiéncia e garantir sustentabilidade financeira. Neste
contexto, a integracdo de metodologias 4geis, foco na jornada do paciente e aplicacdes de
inteligéncia artificial (IA) emerge como uma estratégia promissora para a transformagao da
gestdo e da experiéncia assistencial. OBJETIVOS: O objetivo geral deste estudo é analisar
como a integracdo entre metodologias dgeis, jornada do paciente e inteligéncia artificial
pode contribuir para a evolucao da gestdo e do atendimento em clinicas de pequeno porte.
METODOS: Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, exploratodria e de
natureza bibliogréfica, baseada na analise critica da literatura sobre a integragao desses trés
eixos no contexto de organizacgdes de satide. A presente pesquisa é qualitativa, de natureza
exploratéria e bibliografica, e teve como objetivo analisar a integracao entre metodologias
ageis, jornada do paciente e inteligéncia artificial em clinicas de pequeno porte. A coleta de
dados foi realizada por meio de revisdo de literatura em bases reconhecidas — PubMed,
SciELO, Biblioteca Virtual em Satde (BVS) e Google Scholar — com buscas sistematicas de
artigos publicados entre janeiro de 2018 e marco de 2024. Foram utilizados descritores em

VAT

portugués, inglés e espanhol, como “metodologias 4dgeis na satide”, “jornada do paciente”,
“inteligéncia artificial em clinicas”, “gestdo da experiéncia do paciente” e “transformacado
digital em satde”. Foram incluidos estudos com aplicabilidade pratica no contexto de
clinicas de pequeno porte, e excluidos trabalhos voltados exclusivamente a hospitais de
grande porte. A selecdo resultou em 47 artigos, analisados por leitura exploratéria e
categorizacdo tematica, permitindo uma sintese critica das estratégias possiveis para
inovacdo em organizagdes de satide com recursos limitados. RESULTADOS: Os resultados
indicam que a adogdo de principios dgeis adaptados, como reunides didrias rapidas,
quadros visuais e ciclos curtos, mostrou boa adaptabilidade e melhorou a comunicagédo e
resposta em clinicas pequenas. O mapeamento da jornada do paciente revelou ser uma
ferramenta poderosa, identificando pontos criticos e oportunidades, resultando em redugao
de tempos de espera e melhoria nas avaliagdes de satisfacdo, e o conceito de 'mapa de
jornada de dados' facilita a coleta estratégica de informacdes para a IA. Aplicagdes de 1A
viaveis para clinicas pequenas incluem assistentes virtuais para agendamento, sistemas de
triagem digital, ferramentas de PLN para documentacao clinica e algoritmos de previsdo de
demanda, frequentemente acessiveis via modelo de Software como Servico (SaaS) e solucdes
em nuvem. A pesquisa sugere uma estratégia de integracdo gradual em camadas
(Fundacional, Mapeamento, Automacao Inteligente, Integracdo), que demonstrou levar a
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melhorias significativas em indicadores como tempo de atendimento, satisfacdo do paciente
e eficiéencia operacional. CONCLUSAO: Em conclusdo, a integracio analisada pode
proporcionar melhorias significativas na qualidade assistencial, eficiéncia operacional e
sustentabilidade financeira, mesmo com recursos limitados, respondendo ao objetivo do
estudo.
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Introducdo: A ozonioterapia vem sendo cada vez mais explorada como uma terapia
complementar no tratamento de feridas, especialmente cronicas, que representam um
desafio significativo na pratica clinica. O ozoénio, conhecido por suas propriedades
antimicrobianas e bioxidativas, tem sido utilizado terapeuticamente desde a Primeira
Guerra Mundial, demonstrando resultados promissores na aceleracdo da cicatrizacdo e
reducdo de complicagdes infecciosas. Objetivo: Analisar os mecanismos de agdo da
ozonioterapia no processo de cicatrizacdo de feridas, seus beneficios clinicos, formas de
aplicacdo, bem como a atuagao dos profissionais de satide, especialmente o biomédico, no
uso dessa pratica integrativa. Metodologia: Trata-se de uma revisao narrativa de literatura
baseada em publicacdes cientificas obtidas nos ultimos cinco anos com maior relevancia
em plataformas como Google Académico, Biblioteca Virtual em Satde (BVS) e artigos
indexados em bases como SciELO e PubMed. Os principais descritores foram
ozonioterapia; praticas integrativas e complementares; reparacdo tecidual; cicatrizagao e
terapias alternativas. Foram incluidos estudos que abordam a aplicagdo do ozdnio no
tratamento de feridas, seus efeitos fisiologicos e as diretrizes regulatérias no Brasil.
Resultados: Estudos evidenciam que a ozonioterapia atua positivamente na cicatriza¢do
por estimular a neoangiogénese, aumentar a producao de fibroblastos e coldgeno, melhorar
a oxigenacdo tecidual e fortalecer a resposta imunolégica. O uso tépico, por meio de 6leo
ou agua ozonizada, mostrou eficicia na retragcdo e fechamento de feridas, inclusive em
modelos animais. A Portaria n°® 702/2018 do Ministério da Satde reconheceu oficialmente
a ozonioterapia como pratica integrativa, permitindo sua aplicagdo por profissionais como
biomédicos, enfermeiros e fisioterapeutas. A terapia, além de eficaz, apresenta baixo custo
e reduz consideravelmente os gastos com tratamentos convencionais. No &ambito
laboratorial, o biomédico pode atuar na avaliacdio do estado inflamatdrio, controle de
infec¢des associadas e no acompanhamento dos pardmetros hematolégicos e bioquimicos
relacionados ao processo de cicatrizacao. Conclusdo: A ozonioterapia configura-se como

29


https://doi.org/10.36239/revisa.v15.nEsp6.anais

https://doi.org/10.36239/revisa.vl5.nEsp6.anais

uma alternativa terapéutica eficaz, acessivel e segura no tratamento de feridas,
especialmente cronicas. Sua atuagdo no processo de cicatrizacdo é respaldada por
evidéncias clinicas e experimentais, refor¢cando a importancia do conhecimento técnico e
cientifico dos profissionais de satide, com destaque para o biomédico, na implementagao e

monitoramento desta pratica complementar.

Descritores: Ozonioterapia; Praticas Integrativas e Complementares; Reparacdo Tecidual;
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Introducao: Amebas de Vida Livre (AVL) sao protozoérios ubiquos no ambiente, como dgua
potavel, sistemas de ventilagdo e solo. Entre elas, destaca-se a espécie Vermamoeba
vermiformis, anteriormente classificada como Hartmannella vermiformis (familia
Hartmannellidae). Apesar de ser considerada comensal oportunista, tem sido associada a
ceratite e algumas infecgdes oportunistas. No entanto, a escassez de protocolos laboratoriais
padronizados, aliados a sua semelhanca morfolégica com outras amebas e a baixa suspeigao
clinica, tornam o seu diagnostico desafiador. Objetivo: promover uma revisao bibliogréfica
sobre as implicacdes no diagndstico clinico e laboratorial da infeccdo por Vermamoeba
vermiformis. Metodologia: Foi conduzida uma revisdo narrativa, baseada na pergunta-
central “Quais sdo os principais fatores associados aos casos de infeccdo por Vermamoeba
vermiformis?” Os dados foram buscados no PubMed, Scopus e SciELO a partir das palavras-
chaves e operadores booleanos: “Vermamoeba” (AND) “ceratite” (OR) “Amebas de Vida
Livre” (AND) “diagnéstico molecular”. Foram incluidos artigos originais, revisdes e relatos
de caso publicados entre 2020 e 2025, com textos completos disponiveis em portugués,
inglés ou espanhol. Foram excluidos os textos que ndo se enquadraram nos critérios de
inclusdo e que fugiram ao tema de interesse. Resultados: A literatura de seis artigos
cientificos evidenciou que a V. vermiformis é frequentemente subdiagnosticada devido a
falta de métodos especificos nos laboratérios clinicos. Os sinais e sintomas da ceratite
amebiana sdo inespecificos e compartilhados com outros agentes etiolégicos mais
comumente diagnosticados nesse tipo de infeccao (Zhang et al., 2021). Além disso, métodos
tradicionais, como a coloragdo por Giemsa e a microscopia 6ptica, sdo pouco sensiveis e nao
distinguem adequadamente essa espécie de outras AVL. A cultura em meio ndo-nutritivo
com sobreposicdo de Escherichia coli, embora util, é demorada e requer treinamento
especializado. O 4gar soja 1,5%, uma alternativa para o diagndstico laboratorial também é
pouco utilizada nos laboratérios clinicos, apesar de ser barato e de facil preparo (Sebastiao
et al., 2023). Os métodos moleculares, especialmente a Reagdo em Cadeia da Polimerase com
primers especificos para a regido 185 rDNA, tém mostrado maior sensibilidade e
especificidade, sendo atualmente considerados padrao-ouro (Ribeiro et al., 2021; Diamond
et al., 2022). Entretanto, o seu uso ainda é limitado a centros de referéncia devido ao custo e
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a infraestrutura necessaria (Kim et al., 2021). A reclassificagdo taxonomica baseada em
analises filogenéticas reforca a importancia da identificacdo molecular na distincdo entre V.
vermiformis e outras amebas morfologicamente similares, como Acanthamoeba spp. E
importante ressaltar que tais AVL tém sido associadas a elevada morbimortalidade de
infec¢des graves no Sistema Nervoso Central, das quais o da V. Vermiformis nao estad bem
estabelecido, inferindo uma maior atencdo em satde publica (Jeremias et al., 2020).
Conclusdo: As infec¢des por Vermamoeba vermiformis representam um desafio diagnostico
nos laboratdrios clinicos devido a auséncia de protocolos padronizados, a baixa suspeigao
clinica e a limitagdo de métodos convencionais. A implementagdo de técnicas moleculares
pode melhorar a acurdcia diagnéstica e permitir um manejo clinico mais eficaz,
especialmente em pacientes vulneraveis. Dessa forma, ha necessidade de capacitagao
técnica e ampliacdo do acesso aos métodos moleculares nos servicos de satide.

Descritores: Técnicas de Laboratério Clinico; Amoeba; Diagnésticos Moleculares; ceratite.

Agradecimentos: UniEVANGELICA.
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Importancia do conhecimento da assimetria facial na harmonizacao facial
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Introducdo: A assimetria facial consiste em uma desproporcdo entre os lados direito e
esquerdo da face, geralmente notavel, que pode envolver estruturas dsseas, musculares e
cutdneas. Embora pequenas assimetrias sejam fisiologicas e comuns, desequilibrios mais
acentuados geram queixas estéticas frequentes nas clinicas de estética e impactam
diretamente a autopercepcao e autoestima dos pacientes. A harmonizacao facial, conjunto
de procedimentos estéticos minimamente invasivos, visa promover equilibrio e simetria,
sendo imprescindivel que o profissional compreenda a anatomia e os padrdes de assimetria
individual antes de intervir. Dessa forma, a avaliacdo detalhada da assimetria facial é
essencial para um plano terapéutico eficaz e seguro. Objetivo: Realizar um estudo
bibliografico sobre a importancia do conhecimento da assimetria facial e suas estruturas
relacionadas para o adequado atendimento das queixas estéticas dos clientes e para uma
escolha técnica e individualizada dos procedimentos de harmonizagao facial. Metodologia:
Foi promovida uma pesquisa bibliografica do tipo narrativa entre janeiro e marco de 2025,
empregando as seguintes palavras-chaves e booleanos: facial asymmetry (AND) procedures
(AND) aesthetic (OR) anatomy. As buscas foram promovidas no PubMed, Scopus, SciELO e
Biblioteca Virtual de Saade (BVS). Foram incluidos artigos cientificos disponibilizados em
versoes completas na lingua portuguesa, inglesa ou espanhola publicados entre 2020 e 2025
que discutissem a relacdo entre assimetria facial e procedimentos estéticos. Foram excluidos
artigos que fugiram ao tema e que ndo se enquadraram nos critérios de inclusao.
Resultados: A literatura atual destacou que a identificacdo precoce e detalhada da
assimetria facial permite uma abordagem estética mais eficaz, reduzindo complicagdes e
otimizando os resultados. Estudos indicam que procedimentos como preenchimentos com
acido hialuroénico, fios de sustentacdo e toxina botulinica devem ser adaptados a morfologia
individual do paciente para alcancar resultados harmonicos e naturais. A analise
tridimensional da face, por meio de fotografias clinicas padronizadas e softwares de imagem,
mostrou-se uma ferramenta promissora para a avaliacdo precisa da simetria e planejamento
facial personalizado. Ainda, verificou-se que o conhecimento sobre a origem das
assimetrias, ou seja, se congénita, muscular ou funcional, impacta diretamente na escolha
do protocolo terapéutico. Pode ter causa genética, de habitos de mastigacao, traumas, lesdes
ou problemas respiratérios, sendo mais comum no osso maxilar, olhos, nariz e labios. Em
casos mais graves, pode afetar a funcao da mastigacao e da fala, com desvios na posicao da
mandibula e oclusdo dentaria. A formacdo profissional continuada em anatomia aplicada a
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estética foi apontada como fator determinante na precisao diagnéstica e na seguranca dos
procedimentos, além de promover maior satisfagdio dos pacientes e reducdo das
intercorréncias. Conclusao: O dominio sobre a anatomia facial e os padrdes de assimetria é
indispensdvel para a pratica segura e eficaz da harmonizacdo facial. A compreensao
individualizada de cada estrutura envolvida permite decisdes mais assertivas, respeitando
a naturalidade e os limites anatomicos de cada paciente. O investimento em capacitagao
técnica, associado a avaliacdo precisa da simetria facial, configura-se como um diferencial
no cuidado estético biomédico contemporaneo.

Descritores: Ossos faciais; assimetria facial; estética; anatomia.

Agradecimentos: UniEVANGELICA.

34


https://doi.org/10.36239/revisa.v15.nEsp6.anais

https://doi.org/10.36239/revisa.vl5.nEsp6.anais

Simula¢ao de Cena Criminal como Metodologia Ativa no Ensino Forense e
Biotecnolégico

Jordana Caetano Borges'; Leticia Melo da Rochal; Vitor Guilherme de Oliveira
Florambel'; Ana Clara Souza Queiroz!; Geisenely Vieira dos Santos Ferreiral; Poliana
Lucena Nunes!

I Curso de Biomedicina, Universidade Evangélica de Goids, UniE VANGELICA, Ceres-GO, Brasil

Nome e E-mail do autor de correspondeéncia: Jordana Caetano Borges -
caetanojordana44@gmail.com

Fontes de auxilio, bolsas e equipamentos mencionando o n° do processo: Nenhum auxilio
financeiro foi utilizado.

Declaragao da inexisténcia de conflitos de interesse: Os autores declaram nao haver conflitos
de interesse relacionados a elaboracao deste trabalho.

Introducao: A elaboragao de cenas de crime é uma metodologia didatica ativa, na qual tem
ganhado espaco no ensino de Ciéncias Forenses e Biotecnologia. Essa estratégia estimula o
pensamento critico, a interpretagdo de vestigios e a pratica de conhecimentos
multidisciplinares. Objetivo: Desenvolver e aplicar uma cena de crime ficticia, empregando
técnicas forenses e ferramentas biotecnoldgicas, com intuito de proporcionar uma
experiéncia prética, gerando conhecimento em pericia criminal, conectando-a ao campo da
Biomedicina. Metodologia: A producdo da cena conteve discentes dos cursos de
Biomedicina e Farmacia, que desenvolveram o cendrio baseado em fatos e personagens
ficticios. Durante a atividade, foram utilizadas evidéncias cenogréficas, como sangue
artificial, impressdes digitais falsas, simulacdes de pegadas e objetos posicionados
estrategicamente. Houve a elaboracao de documentos simulados, como fichas de entrada e
saida, relatério de anormalidades, laudo de 6bito e pesquisa do “computador da vitima”
para agregar profundidade a simulacdo. Nesse contexto, conceitos fundamentais como
coleta e manipulacdo de amostras bioldgicas, conjuntamente as técnicas moleculares, foram
discutidos como parte da fundamentacao forense, incluindo a Reagcdo em Cadeia da
Polimerase (PCR), onde é um instrumento crucial na prética forense, permitindo a
amplificacdo de fragmentos de DNA presentes em vestigios biolégicos, resultando em uma
identificagdo com alta precisdo. Essa metodologia integrou conhecimentos tedricos e
praticos, destacando-se com alta relevancia a formacao biomédica. Resultados: A ideia
estimulou engajamento dos participantes, desenvolvendo a capacidade de pensamento
critico, resolucdo de imbroéglios em equipe e habilidades investigativas. A
interdisciplinaridade entre Ciéncias Forenses e Biotecnologia contribuiu para uma maior
compreensao dos processos técnicos, além de proporcionar a vivéncia de situagdes similares
as enfrentadas por biomédicos que atuam como peritos criminais. Conclusdo: A abordagem
de uma metodologia que une Biotecnologia e Analises Forenses se caracterizou como uma
prética enriquecedora, proporcionando vivéncias aplicadas e interdisciplinares. Dessa
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forma, esse método contribuiu para consolidar conhecimentos técnicos, o estimulo a
criatividade e expandir as competéncias investigativas indispensdveis na formacdo de
profissionais na drea da Biomedicina.

Descritores: Ciéncias Forenses, Biomedicina, Biotecnologia, Simulagdo, Educacdo em
Ciéncias Forenses.

Agradecimentos: Agradecemos as professoras orientadoras e aos colegas que colaboraram
na elaboracdo da cena e dos materiais utilizados na atividade.
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Introducao: A resisténcia a antibiéticos é um grave problema de satide publica, sendo
responsavel por milhdes de mortes anuais devido a infec¢des causadas por bactérias
resistentes. Entre os principais fatores associados estdo falhas médicas, venda de antibiéticos
sem prescricdo, interrupgao precoce da terapia e baixa conscientizacdo da populagao.
Objetivo: Analisar o comportamento da populagao adulta do Distrito Federal (DF) e de
Goias (GO) em relacdo ao uso de antibitticos e a automedicagao. Metodologia: Trata-se de
uma pesquisa de campo, de natureza quali-quantitativa, com abordagem descritiva e
explicativa. Esta pesquisa nao foi submetida a apreciacio de um Comité de Etica em
Pesquisa por ndo envolver dados sensiveis, ndo expor a identidade dos participantes e nao
representar qualquer risco fisico, psicolégico ou social aos envolvidos, estando, portanto,
em conformidade com os principios éticos aplicaveis a estudos dessa natureza, conforme
dispde a Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Satide. A coleta de dados foi
realizada por meio de um questiondrio digital, composto por 18 questdes objetivas e de
multipla escolha, organizadas por temas sobre o uso de antibiéticos, compra sem prescricao,
automedicagdo e conhecimento sobre bactérias resistentes. A participagao foi voluntaria e
anonima. Resultados: Participaram da pesquisa adultos entre 18 e 60 anos, sendo 73,9%
entre 18 e 25 anos, 8,7% de 26 a 35, 6,5% de 36 a 45, 8,7% de 46 a 55, e 2,2% de 56 a 60 anos.
Os respondentes eram residentes do DF (47,3%) e do entorno de Goias (52,4%). Entre os
participantes, 17,4% eram estudantes, 8,7% servidores publicos, 6,5% enfermeiros, 6,5%
professores e 60,9% de outras profissdes. Dos entrevistados, 58,7% relataram ter usado
antibioticos sem prescri¢do médica, sendo que 45,7 % afirmaram facilidade na compra. Além
disso, 32% adquiriram antes da consulta e 10% nao procuraram avaliacdo médica. Quanto
a busca por orientacdo, 23,9% consultaram amigos/familiares, 17,4% funcionarios de
farmacia e 13% se automedicaram. No conhecimento sobre antibiéticos, 31,1% acreditavam
que um mesmo antibiético serve para diferentes infec¢des, enquanto 60,9% discordavam. A
confianga no profissional de satde foi apontada por 91,3%, enquanto 78,3% confiariam em
uma nova prescricio diferente da wusual. Em contrapartida, 19,6% se sentiram
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negligenciados em consultas; desses, 55,6% disseram que passariam a julgar a prescrigao
médica. Sobre a percepcao de conhecimento, 26,1% acreditavam ter capacidade de indicar
antibidticos a terceiros, enquanto 73,9% negaram. Em relacdo as superbactérias, 60,9%
disseram conhecer o termo, e 10,9% conheciam alguém que ja havia sido infectado.
Conclusao: O uso inadequado de antibi6ticos, incluindo a automedicagao e a compra sem
prescricao, representa risco a satide e contribui para o avango da resisténcia bacteriana. A
pesquisa destaca a necessidade de estratégias educativas, fiscalizagdo da venda de
antibioticos e fortalecimento da relacdo médico-paciente como medidas essenciais para
combater esse problema.

Descritores: Antibacterianos, Farmacorresisténcia Bacteriana, Automedicacao.

Agradecimentos: As autoras agradecem ao professor Carlos pelas orientacdes e as suas
familias pelo suporte.
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Introducao: A integracdo entre técnicas biotecnolégicas e andlises forenses tem
impulsionado a modernizacdo da investigacdo criminal. Desde a coleta de vestigios
biolégicos até a analise molecular em laboratério, essa abordagem utiliza tecnologias
cientificas de alta precisdo, possibilitando a identificacdo genética, a reconstituicdo de
eventos e a producdo de provas técnicas, que reforcam o processo judicial.

Objetivo: Demonstrar como a aplicagdo conjunta de biotecnologia e ciéncia forense

contribui para a elucidagao de crimes, por meio da analise de materiais bioldgicos utilizando
ferramentas moleculares e genéticas de alta confiabilidade. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo integrativa de literatura, com busca de artigos nas bases de dados PubMed, Scielo e
ScienceDirect, entre os anos de 2010 a 2024, utilizando os descritores "biotecnologia",
"ciéncia forense", "genética forense" e "analise de DNA". Foram selecionados estudos que
abordavam o uso de técnicas moleculares na prética forense, com foco em aplicacdes
criminais. O processo investigativo descrito nas fontes revisadas inicia-se com a coleta
adequada de amostras biolégicas como sangue, saliva, sémen, pele ou fios de cabelo. A
preservacao correta dessas amostras é essencial para a integridade do material genético. Em
laboratorio, realiza-se a extracdo de DNA, seguida da amplificacdo por Reacdo em Cadeia
da Polimerase (PCR), técnica que permite analisar até mesmo amostras degradadas. Outras
abordagens incluem a andlise de RNA, proteinas e biomarcadores moleculares, que
fornecem dados sobre o tempo de deposicdo da amostra e o estado fisiolégico da vitima.
Resultados A analise genética permite a elaboracdo de perfis que podem ser comparados
aos de suspeitos, vitimas ou registros em bancos de dados. Essa técnica possui alto grau de
confiabilidade, devido a especificidade dos marcadores genéticos, a padronizacdo dos
protocolos laboratoriais e a baixa taxa de erro nos exames moleculares. A introdugao de
marcadores epigenéticos, que alteram a expressdo génica sem modificar a sequéncia do
DNA, tem se mostrado promissora, permitindo estimativas como a idade do doador da
amostra ou a exposi¢ao a agentes ambientais.
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Conclusdo: A integracao entre Biotecnologia e Analises Forenses representa um marco no
avango da investigacdo criminal. Essa combinagao promove resultados cientificos robustos
e céleres, diminuindo falhas judiciais e reforcando a justica. O uso de técnicas moleculares
modernas tem transformado a pericia criminal em uma pratica mais eficaz, confidvel e
precisa.

Descritores: Biotecnologia, Ciéncia forense, Genética forense, Andlise de DNA.
Agradecimentos: Agradecemos as professoras orientadoras por colaborarem com o acesso
a todo o contetdo e as informagdes aqui descritos.
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Introducdo: A resisténcia antimicrobiana é um dos maiores desafios atuais para a satide
pablica mundial, agravada principalmente pelo uso indiscriminado de antibiéticos,
automedicagdo e falhas na adesao aos tratamentos. Essa problematica afeta diretamente a
eficdcia das terapias, contribuindo para o aumento de infecgdes persistentes, internagdes
prolongadas e mortalidade. Objetivo: Analisar as principais causas e consequéncias da
resisténcia antimicrobiana e destacar o papel estratégico do biomédico na conscientizagao
da populacdo e atuacdo preventiva no sistema de satde. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo bibliografica narrativa, com levantamento de artigos nas bases de dados SciELO,
PubMed e LILACS. A busca estruturada utilizou os descritores controlados
“antimicrobianos”, “resisténcia bacteriana”, “uso inadequado de medicamentos” e
“automedicacdo”, combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR, de acordo
com a estratégia de pesquisa de cada base. Como critérios de inclusdo, foram selecionadas
publicag¢des dos tltimos dez anos, nos idiomas portugués e inglés, que abordassem a relagao
entre praticas inadequadas no uso de antimicrobianos e o aumento da resisténcia bacteriana.
Resultados: A literatura aponta que a resisténcia antimicrobiana estd associada
principalmente a automedicagdo, ao uso incorreto de antibiéticos, a pressao seletiva de
microrganismos e a auséncia de agdes educativas continuas. Estudos reforcam que o
biomédico, por seu conhecimento técnico-cientifico, pode atuar de forma interdisciplinar na
educacdo em saude, na promogdo do uso racional de antimicrobianos e na realizagao de
exames laboratoriais que orientam condutas clinicas mais seguras. Conclusdo: A resisténcia
antimicrobiana é uma questdo multifatorial que demanda ag¢des educativas, politicas
publicas efetivas e protagonismo de profissionais capacitados. O biomédico, enquanto
agente de satide e ciéncia, possui papel fundamental no fortalecimento da Biomedicina por
meio de praticas baseadas em evidéncias, inovagdo e atuagdo interdisciplinar voltada a
redugao dos impactos dessa resisténcia.
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Introducao: O aumento da procura por praticas integrativas reforca a importancia de
abordagens terapéuticas voltadas ao cuidado completo do paciente. A auriculoterapia se
destaca por ser acessivel, ter baixo custo e apresentar bons resultados em casos como
ansiedade, insdnia e dores cronicas. A participagdo do biomédico nessa area valoriza a
atuagdo interdisciplinar e amplia seu campo de trabalho, principalmente na atencao
primdria a satde. Objetivo: Refletir sobre a insercao da auriculoterapia como prética
terapéutica na satde integrativa e suas possibilidades na atuacdo biomédica. Metodologia:
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, com busca estruturada nas bases SciELO,
PubMed e LILACS. Utilizaram-se os descritores “auriculoterapia”, “biomedicina” e
“préticas integrativas”, combinados com os operadores booleanos AND e OR. Foram
incluidos artigos publicados entre 2014 e 2024, em portugués, inglés ou espanhol, com
acesso ao texto completo e relevancia para a atuacdo biomédica. Excluiram-se estudos
duplicados e aqueles sem relacdo direta com o tema. Resultados: Os estudos consultados
mostram que a auriculoterapia contribui para o alivio de sintomas fisicos e emocionais, além
de favorecer a adesdo aos tratamentos convencionais. Também destacam a importancia da
capacitacdo do biomédico para aplicacdo segura da técnica e sua insercao em protocolos
terapéuticos integrativos. Conclusdo: A auriculoterapia fortalece a pratica biomédica ao
unir ciéncia, humanizacdo e atuagdo em equipe multiprofissional. Seu uso no contexto das
préticas integrativas amplia as possibilidades de cuidado e reforca o papel do biomédico na
promocgao da satde.

Descritores: Auriculoterapia; Biomedicina; Praticas integrativas; Satide interdisciplinar;
Terapias complementares.
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Introducao: A leishmaniose visceral (LV) é uma condicao clinica complexa, cuja transmissao
ocorre pela picada do flebotomineo fémea infectado, sendo um grave problema de satide
puablica no Brasil. A sintomatologia varia desde febre intermitente e perda de peso até
quadros mais graves, como hepatomegalia e esplenomegalia, apresentando uma taxa de
mortalidade superior a 90%, quando ndo tratada. Objetivo: Avaliar aspectos
epidemioldgicos da leishmaniose visceral na regiao Centro-Oeste do Brasil entre os anos de
2022 e 2024. Métodos: A coleta de dados foi realizada por meio de busca na plataforma atual
langada pelo Ministério da Satide conhecida como Elasticsearch, que disponibiliza painéis
que monitoram a situagdo epidemiolédgica das leishmanioses. Bem como levantamento
através do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), no
Subsistema de Doencas e Agravos de Notificacao (SINAN), sobre Leishmaniose Visceral no
Centro-Oeste do Brasil. As variaveis analisadas foram: faixa etaria, sexo, coinfeccdo com
virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e evolucdo da doenga. Resultados: Entre os anos
de 2022 e 2024, foram registrados 206 casos confirmados de LV, sem alteragdes significativas
na incidéncia ao longo dos anos. A maior concentragao de casos ocorreu na faixa etaria de
20 a 39 anos, com destaque para o estado de Mato Grosso do Sul, que registrou 53% das
notificacdes. A elevada prevaléncia esta associada ao desmatamento resultante da expansao
urbana, a falta de condic¢des sanitarias adequadas e a urbanizacao desordenada, fatores que
alteram o ecossistema e favorecem a transmissdo da doenca. Esses aspectos contribuem para
a facil adaptacdo do vetor Lutzomyia longipalpis em &areas sob influéncia antrépica.
Individuos do sexo masculino apresentaram maiores indices da LV com total de 132 casos
(64%), esse padrao reflete a maior vulnerabilidade dos homens a doenca, relacionada a
fatores comportamentais ou ocupacionais que aumentam sua exposi¢do ao vetor, além de
fatores genéticos constatados que regides do genoma relacionam-se com fenétipos de
susceptibilidade (9p21) e resisténcia (15926 e 19q13.3) a LV. A taxa de mortalidade total
registrada foi de 10,55%, destacando que a associacdo de comorbidades como desnutricao,
diagnéstico tardio da doenga e presenca de complicagdes concorrem para o aumento da
letalidade por LV, cujas manifestacdes clinicas se desenvolvem com a progressao da doenga,
em especial diarreia, ictericia, vomito e edema periférico, o qual é considerado um indicador
fortemente associado ao o6bito. A relagdo de edema com a forma grave de LV pode ser
consequéncia de trés mecanismos de acdo conjunta: fuga capilar por ativagdo endotelial,
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baixa pressdo oncética por hipoalbuminemia e aumento da pressao hidrostatica causada
por glomerulonefrite. A coinfeccdo com HIV foi notificada em 45 casos, sendo que o maior
registro ocorreu no ano de 2023 com aproximadamente 56 % dos casos no periodo analisado,
esta condicao é potencialmente fatal quando ndo adequadamente diagnosticada em tempo
habil. Conclusao: A leishmaniose visceral representa uma doenca subestimada que exige a
implementacdo de estratégias eficazes para conter sua transmissao, promover diagnosticos
rdpidos e reduzir sua letalidade, tornando indispensavel o Plano de Acdo para o
Fortalecimento da Vigilancia e Controle das Leishmanioses no Brasil de 2025 a 2030.

Descritores: Leishmaniose Visceral; Epidemiologia; Regiao Centro-Oeste; Fatores de Risco.
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Introducao: O prognéstico de pacientes com cancer metastatico, geralmente, é pior que em
pacientes com cancer localizado, cerca de 90% das mortes oncolégicas estdo associadas as
metdastases (CASTANEDA et al., 2022). Desde os estagios iniciais as células cancerigenas
fazem interacdes com o microambiente ao seu redor, influenciando diretamente na invasao
local e na disseminacdo e colonizac¢do de novos tecidos (NEOPHYTOU et al., 2021). Diversos
fatores podem estar relacionados com o aparecimento de neoplasias malignas, como por
exemplo, infecgdes virais, carcinogénese quimica, mutagdes somaticas, etc (CASTANEDA
et al., 2022). Células imunes e do estroma podem aumentar o potencial metastatico das
células cancerigenas e auxiliar na disseminacdo precoce, como as “Natural Killer” (NK) que
podem ser reprogramadas pelas células tumorais para que atuem a favor do tumor (CHAN;
EWALD, 2022). Objetivo: Investigar o papel do microambiente tumoral na disseminacao e
o estabelecimento de células tumorais e na metastase. Metodologia: Foi realizada uma
pesquisa bibliografica descritiva. Com o objetivo de entender o papel do microambiente
tumoral na disseminacdo e no estabelecimento das células cancerigenas durante a
metdastase, foram coletadas informacdes de artigos de livre acesso sobre a tematica. Os
bancos de dados utilizados foram: SciELO, Science e Google Académico. Os descritores
utilizados foram: “células tumorais”, “microambiente tumoral”’, “metéastase” e
“oncogénese”, e seus respectivos termos em outros idiomas. Os critérios de inclusao e
métodos de analises foram: comparacdo de informagdes coletadas de diferentes fontes
académicas publicadas no periodo de 2021 a 2025 que correspondiam aos objetivos do
presente estudo. Foram excluidos trabalhos que ndo correspondiam aos objetivos da
pesquisa ou que ndo apresentavam metodologia clara. Resultados: A metéstase é o processo
pelo qual células cancerigenas se espalham do local original (tumor primério) para outras
partes do corpo, formando novos tumores, proliferando sem controle e modificando os
mecanismos de apoptose (CASTANEDA et al., 2022). Algumas células imunes e do estroma
podem aumentar o potencial metastiatico das células cancerigenas e auxiliar na
disseminagdo precoce, como por exemplo, as “Natural Killer” que podem ser
reprogramadas pelas células tumorais para que atuem em favor do tumor (CHAN; EWALD,
2022). Além disso, os macrofagos associados a metastase contribuem diretamente para o
crescimento tumoral em 6rgaos secunddrios ajudando no extravasamento e na fixagao das
células tumorais. Outro componente chave sdo os fibroblastos associados ao cancer que
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quando ativados remodelam a matriz celular sustentando o crescimento tumoral
(NEOPHYTOU et al., 2021). Conclusado: Portanto, é evidente que a metastase é um processo
complexo e multifatorial, no qual as células cancerigenas ndo apenas se espalham para
6rgdos distantes, mas também interagem de forma ativa com o sistema imunolégico e o
microambiente tumoral para favorecer sua sobrevivéncia e proliferagdao. Percebe-se que a
capacidade dessas células de escapar da apoptose, evitar a deteccdo imunoldgica e
reprogramar células do estroma, como linfécitos, “Natural Killer”, macréfagos e
fibroblastos, revela o quao estratégicos e adaptativos sdo os mecanismos envolvidos na
progressdo metastatica. Dessa forma, pesquisas para o entendimento das células
oncogeénicas e a metastase sao extremamente importantes.
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Introducgao: A T21, trissomia do cromossomo 21, comumente conhecida como Sindrome de
Down, é a alteragdo cromossdmica mais frequente nos seres humanos, sendo 1 em cada 700,
sendo a principal causa de deficiéncia intelectual. Essa condicdo, determinada
geneticamente, traz diversas caracteristicas fenotipicas caracteristicas e uma gama variada
de alteragdes clinicas, principalmente a suscetibilidade de infecgdes respiratorias (ALVES,
2018). A sindrome de Down também esta associada a problemas em diferentes 6rgaos como
o timo, o timo de portadores da trissomia do 21 sdo descritos como hipotroéfico e
hipofuncional. Sendo ela responsavel por valores baixos de linfécitos T, principalmente da
linhagem CD4 + no sangue de pacientes com sindrome de Down (CARVALHO, 2022). Pode
ser observado também, diversos problemas em recém-nascidos e criangas como cardiopatia
congénita, déficit auditivo, disttrbios da tireoide e alta frequéncia de infec¢des (ALVES,
2018). Objetivo: Investigar as imunodeficiéncias associadas a trissomia do 21 e suas
implicagdes clinicas. Metodologia: Foi realizada uma pesquisa bibliografica descritiva, com
o objetivo de analisar a relacdo das imunodeficiéncias com a trissomia do 21 na qual foram
coletadas informacdes de artigos com acessos livres e gratuitos. Os bancos de dados
utilizados para a coleta de informacdes foram: Science, SCiELO e Google Académico. Outros
processos da pesquisa também incluiram: A definicdo dos termos para a pesquisa no idioma
portugués, utilizando descritores como: “imunodeficiéncia”, “Trissomia do 21”7, “Sindrome
de Down”. Nao foi necessario a utilizacao de conectores booleanos. Os critérios de inclusao
e métodos de andlises foram: comparacao de informagdes coletadas de diferentes fontes
académicas publicadas até 2025 que correspondiam aos objetivos do presente estudo. Foram
excluidos trabalhos que ndo correspondiam aos objetivos ou que ndo apresentavam
metodologia clara. Resultados: Resultados mostram que a presenca da anormalidade
cromossdmica em si pode aumentar o risco de certas complica¢des em criangas com T21, ha
diversas anormalidades anatomicas e fisiologicas que colocam estas mais suscetiveis a
infecgdes respiratdrias (SOARES, 2004). Constatou-se que ocorre uma linfopenia leve ou
moderada em pessoas com T21, o que aumenta a probabilidade e a recorréncia de infecgdes
nas mesmas (ALVES, 2018). Conclusdo: Dessa forma, a relagdo da trissomia do 21 com as
imunodeficiéncias € um assunto complexo e nao é totalmente esclarecido, entretanto, alguns
pontos mostram a relagdo da Sindrome de Down com algumas patologias como as
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cardiopatias, infeccdes, etc. ela também esta associada a problemas em 6rgaos como no timo,
levando o paciente a ter linfopenia principalmente de linfécitos T CD4+. Nesse sentido,
novas pesquisas sdo necessdrias para total compreensdo a respeito da influéncia da
trissomia 21 sobre as imunodeficiéncias, para a diminui¢do nos casos de infec¢do e morte.
Estudos mais complexos sobre o tema ampliam o conhecimento clinico dos casos, com a
finalidade de que ocorra uma monitoragdo dos mesmos de forma mais humanizada e
melhor tratamento para os pacientes com Sindrome de Down.

Descritores: Trissomia do 21, Sindrome de Down, Imunodeficiéncia.
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Introducdo: O Papilomavirus Humano (HPV) é a infecgdo sexualmente transmissivel (IST) mais
comum no mundo, com estimativas indicando que mais de 80% da populacao tera contato com
o virus em algum momento da vida. Embora muitas infec¢des sejam transitorias, o HPV esta
fortemente associado ao desenvolvimento do cancer de colo de ttero. Apesar dos avangos nas
estratégias de diagnostico e prevencdo, a desinformacédo e a resisténcia da populacdo ainda
dificultam o controle da infeccdo. Objetivo: Revisar a literatura cientifica relacionada ao HPV,
com énfase nos métodos de prevengdo, diagndstico e na atuacdo do biomédico nesses processos.
Metodologia: Foi realizada uma revisdo bibliografica narrativa, em bases de dados como
PubMed e SciELO, selecionando artigos em portugués e inglés que abordassem a relacdo do
HPV com o cancer de colo de dtero, bem como estratégias diagndsticas e preventivas. Foram
escolhidos artigos publicados nos tltimos cinco anos, para que pudessem ser consideradas as
discussdes mais atuais sobre o tema. Utilizando-se de palavras chaves como: HPV, cancer de
colo de ttero e vacinas para condugdo da pesquisa nas bases de dados. Resultados: A revisao
identificou mais de 200 tipos de HPV, sendo os tipos 16 e 18 os de maior potencial oncogénico.
O exame de Papanicolau, juntamente com testes moleculares como PCR e captura hibrida, se
mostram indispensdveis para o rastreio eficaz. A vacinacdo apresenta alta eficdcia na prevencao
de lesdes pré-cancerosas; contudo, a adesdo vacinal ainda é baixa em algumas regides,
principalmente devido a falta de informacdo. O biomédico tem papel essencial tanto na
realizacdo de diagnosticos laboratoriais quanto na promocado de acdes educativas em satide
puablica. Conclusdo: Apesar da disponibilidade de métodos eficazes para prevencao e
diagnoéstico, o HPV continua sendo um grande desafio para a saade publica. A educagao em
saude, o diagnostico precoce e a vacinacdo sdo estratégias fundamentais, e a atuacdo
multiprofissional, especialmente do biomédico, é crucial para o enfrentamento desse cenario.
Tendo em vista que o profissional biomedico atua tanto, no exame conhecido como Papanicolau
na parte coleta do material citopatologico desde que seja habilitado pelo conselho em Citologia
oncotica, Citopatologia ou Citologia Clinica, participa também da coloragdo e interpretacdo da
lamina do efregaco cervico-vaginal, quanto nos testes moleculares que é a modalidade que esta
sendo adotada pelo sistema tinico de satde (SUS).

Descritores: HPV, Cancer de colo de ttero, Prevencao, Vacinas, Satde publica.
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Introducao: O papilomavirus humano (HPV, do inglés human papillomavirus) esta associado
a mais de 90% dos casos de cancer do colo do tatero e neoplasias anogenitais e orofaringeas.
As vacinas disponiveis atualmente sao baseadas em particulas semelhantes a virus (VLP,
do inglés Virus-Like Particles), sendo voltadas para os subtipos HPV16 e 18. No Programa
Nacional de Imunizagdo (PNI) do SUS e em redes privadas elas se voltam apenas a
profilaxia. Nesse contexto, a metodologia de RNA mensageiro (RNAm) emerge como uma
alternativa inovadora pela indugao de resposta imune celular robusta. Objetivo: Promover
um estudo bibliografico de comparacdo entre metodologias vacinais contra o HPV.
Metodologia: Foi promovida uma pesquisa bibliogréfica narrativa entre janeiro e margo de
2025, empregando as seguintes palavras-chaves e booleanos: vaccines (AND) mRNA (AND)
HPV (OR) papillomavirus (AND) "therapeutic cancer vaccines". As buscas foram promovidas
no PubMed, Scopus, SciELO e Biblioteca Virtual de Satde. Foram incluidos artigos
cientificos disponibilizados em versdes completas na lingua portuguesa e inglesa
publicados entre 2020 e 2025 que contemplassem o tema. Foram excluidos artigos que
fugiam ao tema e que ndo se enquadraram nos critérios de inclusdo. Resultados: Foram
elencados onze artigos cientificos, os quais referiram que as vacinas de RNAm oferecem
vantagens importantes (Kou et al., 2021; Saha et al., 2021). Diferente das vacinas VLP, como
a nonavalente Gardasil 9® atualmente ofertada no Brasil entre os nove e 45 anos, as vacinas
de RNAm podem ser projetadas para codificar oncoproteinas especificas, como a E6 e a E7,
permitindo ndo apenas a prevencao como também a terapia do cancer por HPV (Li et al.,
2020; Krebs; Saltzman, 2021). Estudos in vivo demonstraram que uma tnica dose de vacina
de RNAm encapsulada em nanoparticulas lipidicas (LNP, do inglés Lipid Nanoparticles) foi
capaz de controlar tumores induzidos por HPV em diferentes estigios, induzindo forte
expansao de linfécitos T CD8+ de memoria e promovendo protecdo contra recidivas
tumorais. Outra vantagem é a alta escalabilidade e velocidade de producao, o que as tornam
atraentes para resposta rapida a variantes virais (Chaudhury et al., 2021; Mazarakis et al.,
2021; Yadav et al., 2021; Hung et al., 2023). Embora algumas vacinas VLP tenham eficacia
acima de 90% na prevencao de infecgdes iniciais, ndo oferecem resposta imune celular eficaz
em contextos terapéuticos, o que limita seu alcance clinico. Por outro lado, os estudos com
RNAm apontam um potencial revolucionédrio para o tratamento de neoplasias HPV-
induzidas (Pardoll, 2020; Mahase, 2021; Wang et al., 2024). E importante reforcar ainda que
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embora ndo comercializada no Brasil no momento, a metodologia do RNAm abre
perspectivas para o manejo de varias patologias a partir da vacinacdo. Conclusao: A
capacidade de induzir imunidade celular, flexibilidade de producéo e potencial terapéutico
das vacinas de RNAm abrem perspectivas inovadoras na prevengdo e no tratamento de
canceres HPV-induzidos. Isso representa um avango tecnolégico promissor frente as
limitacdes das vacinas tradicionais contra o HPV. No entanto, mais estudos clinicos sao
necessdrios para garantir a seguranca, a eficicia e a viabilidade de aplicacdo desta
metodologia em larga escala.
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Introducao: A Reprodugdo Humana Assistida e a Fertilizacdo in Vitro sdo técnicas
fundamentais no campo da satide reprodutiva, proporcionando a individuos e casais com
dificuldades de fertilidade a possibilidade de gerar filhos. Com o avango tecnolégico, a
atuacdo biomédica nos laboratérios de embriologia tem sido significativamente
aprimorada por meio da utilizacdo de equipamentos modernos e automatizados, que
aumentam a precisdo e a eficiéncia em diversos processos, como a andlise da qualidade dos
ovocitos, a selecdo de espermatozoides, a avaliagdo e o rastreamento dos embrides e a
escolha dos embrides para transferéncia.. Objetivo: O objetivo deste trabalho é revisar o
impacto das tecnologias na prética biomédica voltada a Reprodugao Humana Assistida, com
base em literatura cientifica atual. Metodologia: Trata-se de uma revisao narrativa de
artigos publicados nos tltimos dez anos, selecionados nas bases de dados SciELO, PubMed
e LILACS. Foram wusadas palavras chave como: Reproducdo Humana Assistida;
Embriologista; Fertilizagdo in Vitro; Inovagao tecnolégica; Técnicas de Reproducdo
assistida; Embriologia Clinica; Laboratério de Reprodugdo humana; Biomédico
Embriologista e Biomedicina. Considerados estudos que abordassem o uso de tecnologias
na pratica do embriologista, especialmente nos processos laboratoriais de Fertilizacao in
Vitro. Resultados: Os dados indicam que, ao optar por realizar a inseminagao artificial, os
pacientes passam por avaliagdes clinicas e laboratoriais, com destaque para a estimulagao
ovariana em mulheres, visando a obtencdo de maior nimero de foliculos, e o
espermograma em homens, que avalia a satide dos espermatozoides. Apés a coleta dos
gametas, os mesmos sao encaminhados ao laboratério, onde o biomédico embriologista
realiza a unido dos gametas, acompanha o desenvolvimento embrionario, realiza testes
genéticos para identificar possiveis anomalias e garante um ambiente adequado para a
viabilidade dos embrides. Exames como o Diagnéstico Genético Pré-implantacional (PGD)
e o Teste Genético Pré-implantacional (PGT) sdao aplicados com o intuito de minimizar o
risco de anomalias genéticas e cromossdmicas, promovendo maior seguranga ao processo.
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Conclusao: Conclui-se que o avango tecnolégico tem potencializado significativamente a
atuacdo biomédica em Reproducdo humana assistida, possibilitando diagnésticos mais
precisos, maior taxa de sucesso nas gestagdes e seguranca para os pacientes, além de
ressaltar o papel essencial do biomédico embriologista nesse contexto laboratorial
altamente especializado.

Descritores: Reproducao Humana Assistida; Embriologista; Fertilizagao in Vitro; Inovacao
tecnologica; Técnicas de Reproducdo assistida; Embriologia Clinica; Laboratério de

Reproducao humana; Biomédico Embriologista e Biomedicina.
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Introducao: A Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) é caracterizada por
inflamacdo cronica e limitagado irreversivel do fluxo aéreo, frequentemente acompanhada
por disfuncdes sistémicas, incluindo perda de massa e funcao muscular. Embora o exercicio
fisico seja amplamente reconhecido como intervencdo eficaz na reabilitacio desses
pacientes, os mecanismos moleculares que mediam seus efeitos benéficos ainda nao estao
totalmente elucidados. Nesse contexto, as exerkinas — proteinas secretadas em resposta ao
exercicio — emergem como potenciais alvos terapéuticos na modulagao da fisiopatologia
da DPOC. Objetivo: O presente estudo teve como objetivo identificar genes
diferencialmente expressos no musculo esquelético de individuos saudaveis e pacientes
com DPOC, antes e apés um protocolo de treinamento fisico, visando detectar exerkinas
com relevancia clinica e terapéutica. Metodologia: Foram analisados dados
transcriptomicos do banco GSE27536, composto por amostras de biépsias do musculo vasto
lateral de pacientes com DPOC (com e sem deplecao de massa magra) e individuos
saudaveis, todos submetidos a oito semanas de treinamento supervisionado em
cicloergdmetro. Resultados: A andlise diferencial foi conduzida com base no pacote limma
(Padj < 0,05), revelando centenas de genes regulados pelo exercicio fisico nas comparagdes
entre grupos. Dentre os principais genes diferencialmente expressos destacaram-se NID2,
COL4A1, GUCY1A2, EDNRB e IGFBP7 — envolvidos em remodelamento da matriz
extracelular, sinalizacdo vascular, metabolismo energético e resposta inflamatéria. A analise
de intersecao entre os grupos demonstrou que 138 genes foram regulados de forma comum
em todos os contrastes, sugerindo papel central desses alvos na resposta ao exercicio,
independentemente da condicdo basal. Muitos desses genes codificam proteinas secretadas
e potencialmente moduladoras de vias inflamatérias e regenerativas, caracterizando-se
como exerkinas candidatas a aplicacdo farmacolégica. Conclusao: O treinamento fisico
induz uma reprogramacao molecular significativa no musculo esquelético de pacientes com
DPOC, ativando vias potencialmente protetoras que podem ser exploradas para o
desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas. A identificacdo e validagdo dessas
exerkinas pode representar um avanco importante na medicina personalizada,
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especialmente para pacientes com limitacdes funcionais graves ou impossibilitados de
aderir a programas de reabilitacao tradicionais.

Descritores: DPOC; Exercicio Fisico; Transcriptomica; Exerkinas; Terapia Molecular.
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Introducdo: O Brasil é referéncia internacional na drea de transplantes, possuindo o maior
sistema publico do mundo dedicado a esses procedimentos. Dentre eles, o Transplante de
Medula Ossea (TMO), também denominado transplante de células-tronco
hematopoiéticas, destaca-se como tratamento essencial para diversas doengas
hematolégicas, como leucemias, linfomas e aplasias, exigindo estrutura especializada e
equipe multiprofissional. Objetivo: Este estudo tem como objetivo revisar a literatura
cientifica para descrever o funcionamento do TMO, identificar os principais eventos
adversos precoces e tardios associados ao procedimento, e destacar a atuagdo do
profissional biomédico nos exames laboratoriais realizados nas fases pré e pés-transplante.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, com buscas realizadas nas
plataformas Google Académico e Biblioteca Virtual em Satde (BVS), sem delimitacdao
temporal. Foram utilizados os descritores “transplante de medula 6ssea”, “eventos
adversos”, “biomédico”, “exames laboratoriais” e “células-tronco hematopoiéticas”.
Foram selecionados artigos em portugués e inglés que abordassem aspectos clinicos e
laboratoriais relacionados ao TMO. Resultados: A literatura analisada demonstra que o
TMO, realizado de forma autéloga ou alogénica, consiste na infusdo de células-tronco
hematopoiéticas sauddveis com o objetivo de restaurar a funcdo medular do paciente.
Dentre os eventos adversos precoces mais comuns destacam-se mucosite, infecgdes
bacterianas e a doenga do enxerto contra o hospedeiro (GVHD) aguda. J& os eventos tardios
incluem GVHD cronica, toxicidades medicamentosas e recidiva da doenga. O profissional
biomédico exerce papel fundamental em todas as etapas do processo, realizando exames
como tipagem HLA, hemograma, testes sorolégicos e bioquimicos na fase pré-transplante,
e monitorando a rejeicdo, infecgdes oportunistas e recuperacdo hematoldgica no pos-
transplante. Conclusdao: O conhecimento aprofundado sobre o funcionamento e as
possiveis complicagdes do TMO, aliado a atuagdo técnica e analitica do biomédico, é
essencial para garantir a eficacia, seguranca e qualidade do procedimento, reforcando a

57


https://doi.org/10.36239/revisa.v15.nEsp6.anais

https://doi.org/10.36239/revisa.vl5.nEsp6.anais

importancia desse profissional nas analises clinicas, hematologia e nas pesquisas aplicadas
as terapias celulares.

Descritores: Transplante de Medula Ossea; Biomedicina; Exames Laboratoriais; Células-
Tronco Hematopoiéticas; Atuacdo Profissional.

Agradecimentos: UNICSUL; UDF; UnB.

58


https://doi.org/10.36239/revisa.v15.nEsp6.anais

https://doi.org/10.36239/revisa.vl5.nEsp6.anais

REVISAO DA ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DOS EXTRATOS
DERIVADOS DO CARYOCAR BRASILIENSE

ROSANA DE ASSIS BORGES!; ADRIANO RIOS DA SILVA SANTANA?

L2 Centro de Ensino Unificado do Distrito Federal, UDF, Brasilia, Brasil
Rosana de Assis Borges- rosana.assis0407@gmail.com

Os autores declaram a inexisténcia de conflitos de interesse.

Introducao: Devido a abundéncia do cerrado brasileiro, o Caryocar brasiliense, conhecido
como pequi, tem ganhado bastante visibilidade em razdo da sua composicao quimica. A
presenca de compostos fendlicos e taninos foram citados em diversas literaturas gracas as
suas atividades antimicrobianas. A presente revisdo narrativa foi desenvolvida com o
intuito de analisar a capacidade antimicrobiana de diferentes extratos obtidos do pequi e
fornecer dados que possam ser utilizados para futuras pesquisas. Metodologia: O banco de
dados utilizado foi Scielo, PubMed e Google Académico, os termos foram colocados em
inglés e portugués. Priorizou-se artigos de estudos clinicos in vitro e in vivo da atividade
antimicrobiana de extratos do Caryocar brasiliense entre 2000 e 2024 visando a¢des contra
parasitas, bactérias e fungos. Artigos que relatassem unicamente de outras agdes
terapéuticas e fora do periodo proposto foram descartados. Resultados e Discussao: Parte
significativa dos estudos analisados apresentaram acdo antimicrobiana, no entanto alguns
estudos ndo mostraram efetividade contra os patdgenos testados, notando divergéncias
entre os resultados e a necessidade de mais experimentos. O potencial antimicrobiano dos
compostos bioativos do Caryocar. brasiliense vai depender de uma série de fatores como a
porcao do fruto, sazonalidade, tipo de solvente, entre outros. Compreender particularidades
dos fitoquimicos do pequi é crucial para o desenvolvimento de novas férmulas medicinais.
Conclusao: E evidente que o pequi é um fruto promissor para a ciéncia, gragas a presenga
de seus constituintes quimicos, de modo que é necessério a realizacdo de novas pesquisas
para garantir a seguranca e eficacia dos extratos, além de investigar os efeitos benéficos e
nocivos do fruto e seus componentes em diferentes cenarios.

Descritores: Caryocar brasiliense, antimicrobiano, pequi, compostos bioativos
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Introducao: O cancer é um problema de satide global com alta taxa de mortalidade, sendo
o cancer de prostata o segundo mais comum entre os homens e o de bexiga uma das
neoplasias mais frequentes, sua detecgdo precoce é essencial para aumentar as chances de
cura. Contudo, os métodos diagnosticos convencionais como PSA, toque retal, bidpsias e
exames de imagem apresentam limitacdes como invasividade, alto custo e baixa
especificidade. Assim, a urina surge como alternativa promissora, pois trata-se de um fluido
de coleta simples, ndo invasiva, acessivel e que mantém contato direto com 6rgaos como a
bexiga e prostata, facilitando a deteccdo de compostos tumorais excretados. Nesse contexto,
é necessario o estudo de novas técnicas modernas como a cromatografia liquida acoplada a
espectrometria de massas (LC-HRMS), métodos quimiométricos e biomarcadores
moleculares como os microRNAs (miRNAs). Objetivo: Este trabalho teve como objetivo
analisar métodos analiticos inovadores para deteccdo de cancer por meio da urina, com
énfase na cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massas, quimiometria e
utilizagdo de microRNAs como biomarcadores no cancer de bexiga. Metodologia: A
pesquisa trata-se de uma revisao integrativa realizada entre setembro e novembro de 2023,
com busca estruturada nas bases Scielo, Google Académico e sites de o6rgaos
governamentais. Foram utilizados descritores obtidos do DeCS: “ Prostatic Neoplasm, Urinary
Bladder Neoplasms, Urine, Liquid Chromatography, microRNA”, que foram combinados com o
conector Booleano AND. Foram realizadas as seguintes buscas estruturadas: “Liquid
Chromatography AND microRNA” , “Urine AND microRNA”, “Urinary Bladder Neoplasm AND
microRNA AND Urine”, “Prostatic Neoplasm AND microRNA AND Urine”, “Urine AND Liquid
Chromatography AND microRNA”. Foram incluidos artigos de revisao e pesquisa aplicada
publicados entre 2013 e 2023, excluindo-se trabalhos duplicados ou indisponiveis na integra.
Resultados: Os resultados apontam que a urina, por ser um fluido de fécil coleta e contato
direto com o sistema urindrio, permite identificar metabdlitos e biomoléculas associadas ao
cancer. A cromatografia liquida acoplada a espectrometria de massas permite a separacdo e
identificacdo de compostos com elevada sensibilidade e especificidade na deteccdo de
metabdlitos especificos associados a presenca de cancer. O uso de microRNAs, cuja
expressdo € alterada em células tumorais, também se destaca como estratégia promissora
para diagnéstico ndo invasivo de cancer de bexiga. A combinagao dessas técnicas amplia as
possibilidades de rastreamento e deteccdo precoce do cdncer com maior precisdo no
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diagnostico, reduzindo os riscos e o desconforto dos pacientes e reducdo de custos, quando
comparadas aos métodos diagndsticos convencionais. Conclusdo: Conclui-se que a
utilizacdo da urina como analito associada a essas tecnologias representa um caminho
promissor, mais acessivel, especifico e confortavel para o diagndstico precoce de neoplasias
urologicas, embora ainda haja necessidade de mais estudos e padronizacdo dos métodos.

Descritores: Prostatic Neoplasm, Urinary Bladder Neoplasms, Urine, Liquid Chromatography,
microRNA.
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Introducao: A resisténcia microbiana, um processo evolutivo natural dos micro-organismos
patogénicos, preocupa a satde global. Seu avanco acelerado no século XXI deve-se ao uso
indiscriminado de antimicrobianos, intensificado pela pandemia de COVID-19. A OMS
classifica o problema entre as 10 maiores ameacas a satide ptublica mundial. No contexto das
infec¢des fangicas, o problema é agravado pela escassez de antifingicos eficazes e pela
toxicidade dos disponiveis. Espécies como Candida krusei e Candida tropicalis destacam-se
por sua crescente resisténcia, representando um desafio terapéutico significativo, sobretudo
em pacientes imunocomprometidos. Diante disso, surgem alternativas terapéuticas
inovadoras, como os p6s-bidticos derivados de Lactobacillus spp. e o butirato de s6dio, que
demonstram potencial antimicrobiano e menor risco de resisténcia. Objetivo: Avaliar o
efeito de produtos secretados por Lactobacillus spp. (pés-bidticos) sobre o crescimento das
leveduras patogénicas Candida krusei e Candida tropicalis. Metodologia: Foram realizados,
com adaptacdes, testes de concentragao inibitéria minima (CIM) estipulada conforme os
protocolos recomendados para laboratérios de andlises clinicas no Brasil, o BRcast (Comité
Brasileiro de Testes de Sensibilidade aos Antimicrobianos - RDC no 27, de 17 de junho de
2011), alinhado as recomendacdes do EUCAST (European Committee on Antimicrobial
Susceptibility Testing). Os po6s-bidticos foram produzidos a partir do filtrado de culturas
puras espécie-especifica de Lactobacillus rhamnosus, reuteri e casei em meio Lactobacilli MRS
Broth (MRS). Além disso, foram realizados ensaios de curva de sobrevivéncia em Galleria
mellonella, empregando a CIM de 50% dos pos-bidticos, em tratamento prévio das leveduras
de C. krusei e C. tropicalis por 24h. O efeito dos p6s-biéticos também foi observado sobre a
formacao inicial de biofilme das leveduras. Por fim, andlises fisico-quimicas de escala de
Brix e pH foram mensuradas antes e ap6s a producdo dos pos-bidticos. Resultados: Os
dados obtidos neste estudo demonstraram que os pds-bidticos produzidos em meio MRS
promoveram a reducdo do crescimento de Candida tropicalis. Em contraste, observou-se um
efeito oposto sobre Candida krusei, cujo crescimento foi estimulado pela presenga dos
mesmos pos-bidticos. Os pds-bidticos ndo influenciaram a formagao do biofilme de C. krusei.
Em relacdo a curva de sobrevivéncia, os dados ndo foram conclusivos, haja vista que a dose-
infectante (D.I) empregada foi de 0.5 Macfarland. Sera necessario novos testes com D.I
superior. J& para o teste de biofilme, foi observado. As andlises fisico-quimicas
demonstraram evidente redugdo nas escalas de Brix e pH de todos os p6s-biéticos avaliados.
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Conclusdao: Nas condicdes empregadas, os resultados sugerem que os poés-bidticos
derivados de Lactobacillus spp. tém efeitos distintos sobre C. tropicalis e C. krusei, inibindo ou
estimulando o  crescimento, respectivamente. Esses achados podem conduzir ao
desenvolvimento de abordagens terapéuticas co-adjuvantes necessérias considerando a
capacidade intrinseca de resisténcia aos antifingicos e aumento das infec¢des por essas
espécies. Ademais, alerta sobre cuidados no uso indiscriminado de pré-biéticos,
demonstrando que nem todos sdo benéficos ao combate de candidiases por espécies nao-
albicans.

Descritores: Candida krusei; Candida tropicalis, Lactobacillus spp., Pés-bidticos.
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Introducao: O diabetes mellitus é uma doenca metabdlica que vem crescendo ao longo dos
anos, identificada por hiperglicemia devido a deficiéncia ou ndo absor¢ao de insulina pelo
organismo. Estudos tém demonstrado que a diabetes mellitus pode acarretar mudangas na
composicdo nutricional, hormonal e imunolégica como as citocinas no leite humano.
Durante a gestacdo a tireoide realiza mudancas para manter o suprimento dos hormoénios
tireoidianos em niveis adequados. Existem poucas pesquisas relacionando os hormonios
tireoidianos e citocinas no colostro de maes diabéticas, sendo necessario o avanco nas
pesquisas sobre esse assunto. Objetivo: Portanto, este trabalho tem como objetivo a
associacdo das concentracdes dos hormonios tireoidianos (T3 e T4) com citocinas no leite de
maes hiperglicémicas. Metodologia: O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa, CAAE n° 87435318.2.0000.5587, foi um estudo transversal com analise
laboratorial de colostro humano. Foram coletadas por ordenha manual 5 amostras de
colostro de puérperas com diagnoéstico prévio de diabetes mellitus tipo II e 5 amostras de
colostro de puérperas normoglicémicas, em até 72h ap6s o parto. O estudo incluiu puérperas
diabéticas e normoglicémicas, que ndo possuiam hepatite, HIV ou sifilis; que realizaram o
pré-natal corretamente; e que ndo possuiam nenhuma restricado alimentar. Além disso, foi
excluido gestantes com gravidez gemelar e malformagdes fetais. Foram quantificados em
sobrenadante de colostro os hormonios T3 e T4 pelo método de ELISA e citocinas por
citometria de fluxo. Resultados: Observou-se que as maiores médias glicémicas ocorreram
no colostro de maes com hiperglicemia. Nao houve diferengas significativas, independente
da hiperglicemia, nas concentracdes dos hormoénios T3 e T4, houve aumento da citocina
TNF-a no colostro de maes hiperglicémicas quando comparadas a concentracdo encontrada
no colostro de maes normoglicémicas. Conclusdo: Os resultados demonstram que o colostro
de maes hiperglicémicas apresenta concentracdes glicémicas mais elevadas e niveis
aumentados da citocina pré-inflamatéria TNF-a, indicando um perfil inflamatoério alterado.
Embora os niveis do horménio T3 ndo tenham diferido significativamente entre os grupos,
foram observadas correlagdes distintas entre os hormonios tireoidianos e as citocinas pro-
inflamatodrias. Esses achados sugerem uma possivel modulacdo imunometabdlica no
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colostro associada a hiperglicemia materna. Clinicamente, isso pode impactar o
desenvolvimento imunolégico do recém-nascido, tornando essencial a realizacao de novos
estudos para compreender os mecanismos envolvidos e suas possiveis repercussdes na
saude neonatal.

Descritores: leite humano, colostro, diabetes gestacional, hormoénio tireoidiano.
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Introducao: Acanthamoeba spp., Naegleria fowleri, Balamuthia mandrillaris, e menos
comumente, Sappinia pedata e Vermamoeba vermiformes sdo as principais Amebas de Vida
Livre (AVL) relacionadas a infec¢des raras no Sistema Nervoso Central, pele, olhos e 6rgaos
internos com gravidade maior em pessoas com debilidade imunolégica e usuarios de lentes
de contato. O diagnostico clinico-laboratorial pode ser dificil pelos sinais e sintomas
inespecificos e pouca utilizacdo de técnicas laboratoriais especificas nos laboratérios
clinicos. Objetivo: Avaliar a positividade para as AVL em amostras ambientais de um clube
em Nova Gloéria-GO. Metodologia: Foi realizado um estudo prospectivo em pesquisa de
campo de natureza quali-quantitativa. Foram coletadas 12 amostras de dgua, biofilme e
poeira de piscinas, janela, mictério, torneiras etc. entre fevereiro e marco de 2025.
Aproximadamente 180 mililitros de dgua foram centrifugados a 2.500 rpm por 5 minutos
para obter um sedimento de dois mililitros. J4 as amostras de biofilme e poeira foram
colhidas com swab limpo embebido em dois mililitros de agua destilada previamente
autoclavada. Amostras de agua, biofilme e poeira foram cultivadas em agar soja 1,5%
(Foronda, 1979) em temperatura ambiente e analisadas em esfregaco a fresco por
microscopia 6ptica em aumento de 40X, 100X e 400X a cada quatro dias. Na microscopia
foram avaliados o tipo de membrana e pseudépode dos trofozoitos e a dupla/tripla parede
e formato dos cistos. Resultados: Das amostras obtidas, duas corresponderam a agua, trés
a poeira e sete a biofilme. Houve positividade para as AVL em 33,3% (4/12), das quais 25%
(3/12) correspondeu a poeira e 8,3% (1/12) a 4gua. No exame a fresco foi verificada ampla
variedade morfolégica, foram visualizados trofozoitos com membrana lisa emitindo
pseudodpodes lobépodes, cistos esféricos com dupla parede e, trofozoitos com acantapddios,
vacuolos e cistos de aspecto poligonal e com membrana externa irregular. Tais morfologias
sdo compativeis com os géneros Naegleria e Acanthamoeba, respectivamente. Contudo,
considerando-se o elevado pleomorfismo destas amebas a identificacdo das espécies deve
ser confirmada por andlise molecular. Bactérias com variada morfologia, Paramecium spp. e
outros microrganismos de vida livre também foram verificados em cultura. Foi a primeira
vez que este tipo de estudo foi realizado em Nova Gléria-GO. No Brasil, a portaria GM/MS
N° 888, de 4 de maio de 2021 sobre os procedimentos de controle e vigilancia da qualidade
da 4gua para o consumo humano nao refere nenhuma investigacao sobre a frequéncia de
AVL. Contudo, a positividade para as AVL foi associada a falhas na higienizagdo ambiental
(cheklist), dada a elevada resisténcia frente a compostos fisicos e quimicos da estrutura
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morfologica dos cistos. Conclusdo: Os resultados obtidos abrem perspectivas para a
realizacdo de analise genética com vistas na confirmacao das espécies de AVL circulantes
em Nova Gloéria-GO. O que aponta para a possibilidade de ocorréncia dessas infec¢des na
regido, reforcando a atengdo ao tema, sobretudo quanto aos imunocomprometidos, visto
que o elevado grau de morbimortalidade das infec¢des por AVL, sendo importante o
desenvolvimento de medidas de prevencdo e descontaminacdo ambiental especificas
buscando-se evitar o contato com esses protozodarios e promover uma maior divulgacdo do
tema.

Descritores: Parasitos. Cultura. Microscopia. Trofozoitos. Amebas.

Agradecimentos: Programa de Iniciacdo Cientifica da Universidade Evangélica de Goias
(PBIC-UniEVANGELICA).
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